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AZ EGYENROL.
20. Az ember élete.

Abban az allapotban, ahogy az ember a viligra jon, a
legtehetetlenebb. Sziiksége van a kérnyezet teljes tdimogatdsara.,
Az a lény tehat, melyrél a Szentirds azt mondja: ,,Uralkodjatok
a tenger halain, az ég madarain, a f6ldon csiisz6-masz6 minden
allatokon s hajtsatok a foldet uralmatok ala” (I. Méz. 1:28.) s
tényleg hatalmaba is keritette ezt a foldet, sziiletésekor annyira
gyonge, torékeny és tehetetlen, hogy teljesen rd van utalva
a mar feln6tt lények tdmogatasira, gondozasara. A kis gyer-
mek gondozasit nevelésnek nevezziik. Eleinte kizarédlag csak
testi nevelésrél lehet sz6, de a nevelésbe fokozatosan a szel-
lemi, erkoélesi irany is belekapcsolddik. A tejlédés egy szakan
a gyermek mdar megérzi onmagat, gondolkozni, beszélni kezd
s ezzel mar a szellemi, erkélcsi nevelés is életbe Iép. A gyer-
mek akaratos, egy kis vad ember, mindent a maga kénye-
kedve szerint szeretne l4dtni és tudni. A vad emberecskébdl
a nevelés miivelt embert formdal. A nevelés tehat az az eszkiz,
amelynek segitségével a gyermekbdl 6ntudatos, 6nallé erkolcsi
lény lesz, Hogy mikor kévetkezik be az éntudatra jutds, a fe-
lel6sség-érzet, a személyisésnek a kialakuldsa, egyének szerint
valtozik. Rendszerint 20—24 évben szokott ez a folyamat
veégbemenni. Egyhdzunkban meghonosodott gyakorlat szerint
14 éves korban a konfirmacié alkalmaval a névendékek ,min-
den cselekedetiikre nézve magukra veszik Isten el6tt az erkolcsi
felel6sséget”. Ez a felelGsségérzet még természetesen korlatolt,
de van valami nagyszerii abban, hogy a 14 éves gyermek mar
az Isten el6tti felelésség kérdésével foglalkozik, Rousseau 18
éves kora el6tt nem is sz6lt Emilnek Istenrél semmit, nehogy
Istenr6l hamis, vagy méltatlan fogalmai legyenek. A 18 év a
polgari térvények szerint is fontos, mert az ifjinak jogdban &ll
vallast véltoztatni. Ha a konfirméciéval még nem is éri el az
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ifjd a lelki nagykorisagot, a valldsos nevelés tovabbi fol
alatt médjaban 4ll elérni. & IRl Solyamata

Minden egyén &nmagéban egy kis vilig a maga kiilén
sajatsagaival. Minden egyén az & kiilén életében kicsinyben
atéli az emberiség fejlédését. Minden emberi élet hasonlé a
tobbihez, de azért meg van mindenkinek a kiilsn sajatsaga.
Egyméshoz mind hasonlék, mint a falevelek, de kett6 sem
egyenl6 tokéletesen egyméssal. Az értékelési fokozatokat az
ifjak atélik, ha azok minden egyénben nem is allapithaték dgy
meg, mint ahogy az elmélet osztilyozta.

Az emberi életnek az a kiilon sajatsdga van, hogy kiilén
bels6 lelki erékkel, tehetségekkel van megéaldva., A nevelés bi-
zonyos tekintetben sokat tehet, mas tekintetben semmit sem.
A nevelés nemcsak kiils6 rahatds, parancs a lélekre, hanem a
léleknek visszahatdsa a nyert benyomésokra. A 1élek mindent
feldolgoz a sajat céljai és természete szerint. A nevelés tehat
csak ott sikeriil, ahol a nevelend6 is neveli 6nmagat.

Az erkolcsi nevelés tehat az embernek bensé adottsagait
igyekszik kifejleszteni. Munkaja, feladata reményteljes, mert az
ember lényege a josag, szellemiség. Jézus is igy fogta fel az
ember lényegét, amikor arra buzditotta : ,Legyetek tokéletesek,
mint a ti mennyei Atyitok tokéletes” (Mt. 5 :48).

21. A testi nevelés.

Az ember testbdl és lélekbél 4ll. A testnek és léleknek
osszhangzé egyiittmiik6désébsl szarmazik a sikeres, boldog élet.
Volt id6, mid6én egyoldalian a testi nevelésre fektettek silyt,
a szellemi, lelki nevelést elhanyagoltik. Ilyen volt az ékorban
a spartaiak nevelése. A keresztény korban olyan iranyok is
keletkeztek, melyek éppen az ellenkez6 tulzasba csaptak atj; a
testet rossznak, az tidvosségre veszedelmesnek tartottdk (reme-
ték, szerzetesek), csak a lelki életre fektettek silyt, Ezzel egyiitt
jart a f6ldi életnek megvetése s allandé vagyoddas a j6vo élet,
a talvildg utan.

Egyik széls6séges allaspont sem helyes. A f6ldi élet is
Isten teremtése., Ezt a vildgot, amelyben éliink, Isten hozta
létre, éppen tgy, mint a talvildgot. Ezt a viligot meg kell
becsiilniink. Akkor jarunk el isteni célok szerint, hogyha a f6ldi
életnek is elismerjiik értékét, Hogy az életben igazi magasabb
hivatds szerint élhessiink, a testi és lelki eréknek egyenletes
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kifejlddésére van sziikség. Magas szellemi szinvonal elérése cél-
jabol is sziikség van testi erdre. ‘

A testi, fizikai nevelés foltételei a tisztasig, friss levegs,
rendes munka, a sziikséges pihenés és szérakozas, az idGjaras-
nak megfelel6 6ltézkddés és a helyes tapldlkozas. Elényosen
befolyasolja a testi eré kifejlédését és az egészséget a célsze-
rien uzott sportolas is.

Az egészségnek nagy artalmara van az egészségtelen, ned-
ves, napfénynélkiil valé lakds, a talzott munka, éjjelezés, ki-
csapongas, az alkoholnak és nikotinnak tulzott élvezete s 4lta-
liban minden tdlzés.

A nevelés hivatdsos intézdi: a csaldd és az iskola megadjak
az dtmutatdsokat. Azonban mindenkinek 6umaginak kell gon-
doskodnia 6nmagdrél. Egészségiinknek, er6nknek, sorsunknak
bizonyos mértékig mi vagyunk intéz6i. Felelések vagyunk Is-
tennek azokért a szellemi és erkdlcsi adoményokért, amelyek-
kel minket megajandékozott, A talentumokat nem szabad el-
4sni, elrejteni, safdrkodds nélkil hagyni, hanem gyiimélcsoz-

tetni kell.

22. A vallas szerepe az egyén tokeéletesbiilésében.

Kétségtelen tény, hogyha az ember akaraterejét valamely
<él kivitelere Gsszpontositja, azt a célt kitartdssal eléri. Amint

Arany Jdnos mondja :

,,Es tudod az erd: micsoda? Akarat.
Amely el6bb, vagy utébb, de borostyant arat.”

A valldis mindenkor az ember elé a legmagasabb eszmé-
nyeket tizte ki, mint célokat és a szellemiségnek mindig elényt
adott az anyag f6l6tt. Aki teljesen 4tadja magat a vallas szent
eszményeinek, az a lelki fejlédés, tokéletesbiilés utjan jar.

Egy nancy gyégyszerész, Cue hipnotikus eljarasokat foly-
tatott beteg emberekkel, s arra a tapasztalatra jutott, hogy a
sugallas kivilo eszkéz a betegségek meggyogyitdsira. Ha a
beteg hiszen a gyégyuldsban, ha akarata van a gyOgyulasra,
onmaga is befolyasolni tudja magat, hogy a gyégyulds minél
el6bb beélljon. Az egészséges életben még nagyobb szerepe
van a sajat sugalldsnak. Az egészséges lélek abban hiszen,
- ami jobb, elénydsebb, tokéletesebb. Ha az ember jéravald to-

rekvését Istennel kapcsolja éssze, a legjobb tton van, hogy az
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életben a legi6bbet elérhesse. Franklin Benjdmin ifji koraban
minden este rendes szamaddast készitett aznapi cselekedeteirél,
A papirnak egyik felére a jocselekedeteit, a masik oldalara a
rosszakat jegyezte fel. Es szigoru vizsgalattal, Istenbe vetett
bizalommal annyira tokéletesitette magat, hogy a vilagtérté-
nelem egyik legnagyobb alakja lett.

Minden ember életében vannak hibak, gyarlosagok, sét
biinék is, de ezekrél le lehet szokni, el lehet hagyni allandé
lelki gyakorlattal. Ha az ember minden este szdmba veszi azokat
az eseményeket, amelyek azon a napon vele kapcsolatban
torténtek, ha megvizsgilja érzéseit és gondolatait s azokat Isten
akarataval 6sszehasonlitja, nagyon hasznos munkét végez 6nmaga
fejlédése, erkolesi kialakuldsa érdekében. Ha j6 cselekedetei
vannak, azokért haldt ad Istennek, a magasabb célokért pedig
Isten segitségét kéri. A mulasztdsokat és bilincket mélyen meg-
banva, megsiratva, Isten bilinbocsité kegyelmét kérve, arra
igyekszik, hogy ezutdn az erény utjan hiven és megtdntorodas
nélkiil megéillhasson. Ebben a lelki allapotban benne van az,
amit az egyén szempontjabél az akarat nevelésének neveziink.
A hit csodalatos dolgokat vihet végre, hegyeket is mozgathat,
amint a Szentirds mondja., A hit hatalmas, az életet teljesen
atalakité erejét kiilonésen Pal apostol életében és munkassaga-
ban szemlélhetjiik., Saulb6l, az elfogult toérvénymagyarazobol
a keresztény valldsnak legnagvobb apostola lett, hivatasa betol-
téseért életét sem sajnalta feldldozni, mint Jézus.

23. Isten irant valé hala és tisztelet.

[sten a vilagnak, a nagy mindensédgnek a teremtdje, min-
den jénak adbéja és megtartoja. Eletiinket, reményiinket, bol-
dogsagunkat és sikereinket neki koszénhetjliik. Az ember nem
lehet k6z6mbos alkotojaval, teremtéjével szemben.

Az ember minden id6ben kifejezte a teremtdvel szemben
tisztelettel és hédolattal teljes magatartiasat, amely aldozidsban,
imaban nyilvanult meg. Miiveltség, id6, éghajlat, egyes népek-
nek kiilén lelki adottsagai és mas befolyasol6 4allapotok kévet-
keztében a tisztelet kifejezésmédja valtozott, néha Iényegbe-
vagban is, de az aldozat formdjaban a hédlaadds gondolata mar
az 6sembernél kifejezésre jutott. A Moézes tiz parancsolata mar
az 6sidékkel szemben meglehetésen magas szinvonalon 4ll6
sondolkodast arul el. E szerint csak az egyediili Isten imddandé,
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ki az 6 hiiséges népét nem hagyja el semmiféle veszedelemben,
aki az 6 népét kiszabaditotta idegen igabol. Az Istent képek-
ben, szobrokban kidbradzolni nem lehet, nem szabad, mert Isten-
nek nincsen testi formdja, vagy ahoz hasonlésidga. Ezzel a bal-
vanyimadas minden formédjanak kivant véget vetni, Isten neve
szent, Isten nevét csak hdlaado érzelmek, tisztelettel és hodo-
lattal teljes gondolatok kézott szabad ajkainkra venni. Az Isten-
tiszteletre szdnt napokat hdlaado érzések és vallasos gyakorlatok
végzésével tartsuk meg.

Réviden ezt foglalia magédban a Mézes I—IV. parancso-
latja, amelyet valldsi torvénynek, vagy parancsolatnak is ne-
veznek, A mai vallds-erkolcsi felfogds alapjan ez a térvény
mar elsé tekintetre is ridegnek, kiils6 tekintélyen alapulénak
latszik, Hianyzik bel6le az, amit a lélek onkéntes odaadisanak
neveziink., A viszony Isten és ember kozott tisztan jogi és
nem erkolesi. |

Az Oszovetségben id6k folyamdan a szigoru kiils6 parancs
utan f6lcsendiil a szeretet szava is. A Mozes 6t6dik kényvében
méar hatdrozottan ki van fejezve: ,Szeresd az Istent teljes szi-
vedbdl, teljes lelkedbdl és minden er6dbol”* (V. Moz, 6:5.). Ez
a magas profétai szempont csak megcesendiill, mint a boldog
reménység és varakozds, mint a jovonek el6re vetitett képe,
de igazi kifejezést, élettel teljes alakot csak az Ujszovetségben,
els6 sorban a Jézus életében és tanitasaiban nyert.

Jézus eleddig a legmagasabb erkélesi eszményt hagyta
erre a viligra, s az még ma sem értette meg 6t teljesen. E
magas valldsi-erkolcsi 4lldspont szerint Isten lélek, szeretet, jo-
sag, igazsag, irgalom, kegyelem, erd, hatalom, szentség, szdval
minden magas eszménynek a teljessége.

Az ember Isten gyermeke. A jét, ami Isten akarataval
teljesen megegyezik, nem kiils6 parancsbél, nem ‘a biintetéstél
valé félelembdl, hanem bensé inditasbol cselekszi. A jo éppen
annyira tulajdona a léleknek, mint a virdgnak a szin és illat,
a hajnalnak a biborszin.

~ Istennel valé viszonyunkbél olyan életfolytatds (magatar-

tas, erkolesi élet) kovetkezik, amely Istenr6l alkotott felfoga-
sunlinak teljesen megfelel. Igy kapcsolédik Ossze a legmagasabb
valldsos meggy6z6dés a legfenkoltebb erkélestannal, '

A szeretet a vildg legnagyobb erkélcsi tényezéje. A sze-
I:%tet soha sem marad tétlen, Amit, vagy akit szeretiink, azzal
allandéan foglalkozunk. A mdaglyan megégetett Servet Mihdly
ts azt mondotta: ,Nagy a szeretet ereje, amelynek a hit titat tor®.
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Az Isten irant val6é szeretet magival hozza azt, hogy Is-
tennel allandéan foglalkozzunk. Erezziik, hogy 6 mindig veliink
van. Az 6 batalmas, mindent 4thaté ereje benniink van és ez
erd szép és jo tettekben nyilvdnul meg benniink. Magassagok
felé vezeti az embert s nem engedi, hogy elcsiiggedjen még a
legreménytelenebbnek ldtsz6 helyzetben is. A vallas tehit nem-
csak megnyugtat és boldogit, hanem a szellemi, erkélcsi élet
teljessége felé vezérel s az élet kiizdelmében legnagyobb erénk
és segitségiink. |

24. A keresztény erények: hit, remeny
€s szeretet apolasa.

A jo cselekedetek gyakorldsa és a rossz elkeriilése altal
az ember a joban megerdsodik, a jéravald torekvés allandova,
szilardda valik s képessé teszi az embert arra, hogy a jot ne
csak kivételesen, egyszer-méskor, hanem 4llanddéan gyakorolja.
A jonak allandé gyakorlasat erénynek nevezzik.

Az igaz keresztény ember azokat az eszményeket t4p-
lalja lelkében, melyek &dllandéan nemes cselekedetre vezérlik.
Ezeknek szem el6tt tartdsa mindig f6lemel, megnyugtat és ne-
mes tettre serkent, A reménytelenség, hitetlenség porba siijt,
megalkuvova tesz, tétlenségre karhoztat. A hit és remény min-
dig tettre sarkal. Sokszor valamely j6 iigy veszedelemben fo-
rog. A koriilményekkel megalkuvé ember meghatril, megfut a
nehéz feladat el6l. Az erés hit nem mond le sohasem eszmé-
nyei teljesiilésér6l. A hit mindig a magasabb eszményekkel kap-
csolodik. A babona ellenben alacsonyabb, erkélcsiség nélkiil
valé 6nzd vildg felé vezeti azokat, akik rabjai lettek.

Az emberiség legnagyobbjait mindenkor a hit égi fénye
vezérelte, Az els6 keresztények a hit, f6képpen a hal-
hatatlansag hitének befolydsa alatt viselték el a sok iildézte-
test, sokan kozottilk a maglya-halalt is. Hunyadi Jdnost a ke-
resztenység védelmében torhetetlen hite lelkesitette s tette a

kgresztiéngr vilig egyik legnagyobb hésévé. Newton Izsik a ne-
he:zkedes torvenye i6ltaliléja, aki unitdrius nézeteket vallott,
mély és torhetetlen hitével tudott a tudomany mélységeibe ha-
tolni s a megismert igazsig mellett kitartani,

A hitnek ilﬁertestvére a remeénvysé vsé
egyuve tartoznak; egyik nem lehet el a masik nélk: i
remenylett dolgok valésiga. Reményleni csaskkan?:]ﬁl;ﬂ]’elit hl{}i‘JZ
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fosszuk meg magunkat a hit és reménység égi ajandékaitol. A
mi rossz, attéi féliink, remegiink. A borulaté teljesen 4atadja
magat s6tét gondolatainak s legalabb egy idére elvesziti min-
den munkakedvét. Ezt a gondolatot fejezi ki Arany Jéinos a

kovetkez8 soraiban :

Nem a célra vagyom ; elveszett iranyom ;
Ohajtok pihenni: mindegy : hol, miképpen :
Akdr célhoz érve, zdldelé viranyon,

Akar oOsszerogyva palyamnak felében.

A hit és reményteljes ember nem csiigged el sohasem.
Ugy hiszi, hogy neki az élet mindig valami j6t és szépet tar-
togat, Valoban, aki nem hiszen a jénak, a nemes munkanak a
sikerében, nem is érdemli meg, hogy az élet sikerrel és bol-
dogsaggal korondzza meg munkdssagat,

Pal apostol a hitnek és reménynek kiegészitését a szere-
tetben taldlta. Azt mondotta, hogy a szeretet mindennél erdsebb
és hatalmasabb. Minden j6, nemes és nagy dolog a szeretetbdl
szarmazik. A hit és a .remény is csak akkor erds, ha a szere-
tetben gyokerezik., A szeretetbdl fakad minden, ami az életre,
allanddsdgra : Orokkévalésigra vezérel. Jol mondja Carlyle a
nagy angol torténet-bolcsels : , Tudni csak akkor képes az ember,
ha valamiképpen iméadni képes”. Tudas, munka, kiizdelem, élet
minden csak a szeretetben taldlja t4plalékat. Azért hat meg-
marad a hit, remény és szeretet. Ez harom. Ezek ko6zott leg-
nagyobb a szeretet. (I. Kor. 13:13.). A keresztény egyhdz szer-
tartisai, a kozos istentiszteletek, maganyunkban gyakorolt el-
mélkedések és imadsidgok kivalé alkalmul szolgdlnak arra, hogy
a keresztény erények életelemiinkké valjanak.

25. A hithiiség.

. Minden rendes koriilmények kézott feln6tt ember a csa-
ladi nevgles utjdn valldsos nevelésben is részesiil. A j6 anya az
elsé vallasos nevel; az édesanya tanitja meg gyermekét a leg-
elsé imadsdgra és 6 vezeti el elészér kézenfogva névekvs gyer-
xpeket az Isten hiziba. Az a szellem, az a vallds, amelyet
¢des anydnk reank csékolt, 6rokre megmarad mi benniink. Az
id6k ‘f_al’fﬂmﬂlg. az ¢letkoriilmények erdssé, edzetté teszik a fel-
nétt iérfit, méar nemcsak szivével, hanem eszével is vizsgélja
a dolgokat, azonban a vallasos nevelésnek az els6 nyomai egész
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életiinkben megmaradnak. A legtisztdbb érzelmektsl athatott

vallds a gyermekkor hite.
Feln6tt korunkban mdir nemcsak a gyermekkori hit hat

4t minket, hanem megismerkediink a vallassal, az egyhazzal,
a valldsnak és egyhdznak torténetével, fejlodésével; megismer-
kediink ezenkiviil kiilonb6z6é felekezetekkel és vilagnézettel, Az
elfogult emberek nagy csoportja csak egy vildgnézetet, vagy
vallast tart igaznak. A Kkeresztény felekezetek j6 nagy része
a vallas igazsdgait tételekbe foglaltik, ezeket hittérvényeknek
(dogmaknak) nevezték. Azt allitjak, hogy a dogmakban az igaz-
sag végsd kilejezését taldltak meg.

Az unitarius vallds lényege abban 4ll, hogy ily dogmakat
nem allit f6l, mert a vallds is az emberi szellemnek egyik jelen-
sége és az igazsdgnak végs6 kifejezése a vallas teriiletén sem
dllapithaté6 meg. Az ellenkeznék a szellem, az élet térvényeivel.
Kiilénben ma mar a dogmak tekintélye is csak elméleti. Régente
a megallapitott dogmaktél eltéréket szamiizték a keresztény
tarsadalombdl, vagy pedig kivégezték; ma a vallasaért senkit
sem tildoznek, legionnebb akkor, ha a vallast politikai tigyekkel
zavarjak Ossze. Ma tehat a dogmdanak teljesen mas értelme van,
mint az elmult szazadokban, a dogma mai értelemben csupan
a hitelveknek az Osszefoglalasa.

Az elmult szdzadokban azonban a hatalmon levé egy-
hazak gy visszaéltek a dogmdaval, hogy az igazi keresztény
lelkek val6sdgos szabadsagharcot folytattak elleniik. Nem csoda,
hﬁgy sok szabad lélek ma is valésidggal kiizd a dogmatizmus
ellen. |
Az elmult szazadokban az unitdrius egyhdz is megallapi-
tott hitvallds mellett fejlédhetett. Azonban az unitdrius vallas
sohasem mondotta azt, hogy az unitarius vallds az igazsignak
vegs6 kifejezése s hogy mds felekezetek a hamis tanok aldo-
zatai. Mindig elismerte, hogy az embereknek sohasem lesz
egyseges meggy6z6désiik a hit kérdéseiben sem, minthogy maés
kérdésekben is mindig lesznek kiilénbozs vélemények,

| Ma sok unitidrius annak a meggy6z6désnek a hive, hogy
hitvallasnak a {félallitasa ellenkezik az unitarizmussal, mely-
nek lényege a szabadsdg. Az angol és amerikai unitiriusok
inkédbb csak egyéni hitvalldsrol beszélnek ; egvhdzi szervezetiik-
ben nem az egyhdzi rendszernek, hanem az egyha"zk{i;sé i
nek a hivei. Elismerve ennek az allaspontnak a 'ngosults_:& gt
meg kell éllﬁpitsuk,'hﬂgy a mi helyzetiink teliesell mas, nfint'
az angolok és amerikaiaké. Mi piispski egyhdzban fejlédtiink,
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az egyhazkézségek egymassal szoros jogi kapcsolatban vannak,
k6z6s térvényhozé szerviink van, ebbél 6nként kovetkezik,
hogy nemcsak egyeseknek, hanem az egyhdznak is van hit-
valldsa, Nem haszndljuk a dogma elrettentd kifejezését, de igen
a hitvallast, vagy a kozos hitelvek kifejezését,

Ezeket a hitelveket az unitdrius egyhdz nem erészakolja
senkire., Csak a meggy6zés eszkozével kivan élni. Egyhazunk
hitelveinek, vagy hitvallasdnak 6nkéntes elfogaddsa nem ellen-
kezik a szabadsig eszméjével.

Egyhdazunkkal szemben olyan kételességeink vannak, mint
sziil6inkkel. Ha netdn egy s mds kérdésben méas volna is az
egyéni felfogasunk, mint az egyhazi, tisztelettel kell azt kife-
jezésre juttatnunk. Nagy hiba volna, ha &dllanddan csak kriti-
zalndnk, rombolndnk és nem épitenénk. A vallds elsGsorban
alkotés, teremtés. Ha valamit lebontunk az épiiletébdl, azonnal
készen kell legyiink az épitéssel is.

‘Szent valldsunknak nemcsak a mai hitelveivel, hanem a
régi, elavult tételeivel szemben is tisztelettel kell viseltetniink,
mert azok is egyidében a hit és meggy6z6dés komoly targyai
voltak, az emberek akkor szentnek tartottak. De minden 6n-
tudatos embernek szent koételessége, hogy hiiségesen dolgozzék
az egyhéazért, amely nekiink a lelkiismeretszabadsagot, a tiszta,
igaz hitet, és a legmagasabb erkolcsiséget biztositja. Nekiink
még fokozottabban hiiségeseknek kell lenniink egyhdzunkhoz,
mint méasoknak az O0véhez, mert a mi valldsunk éppen a lelki
szabadsag folytin fokozott lelkiismeretességet tételez fel.

26. A jellem.

Az emberben 0szténok, hajlamok, velesziiletett képességek
vannak. A vildg, a kornyezet, nevelés és mas kérilmények
hatnak az emberre. Az emberi 1élek a hatdsokat felfogja, at-
dolgozza, magdéva teszi. Valami olyan torténik, mint a vetd-
maggal. A {6ld magiba fogadja az elvetett magot, a termés
olyan lesz, mint amilyen az elvetett mag; de a term6f6ld miné-
sége, az idGjards és mas befolydsolé kériilmények kovetkezté-
ben lehet erételjes vagy silany.

Az ember magatartdsa hatarozottsdgot, allandésdgot vesz
fel. Az akarata teljesen kiformalédik, kialakul, tigy, hogy min-
denkor ki lehet szamitani. Az embernek ezt az allandé, mindig
kiszamithato magatartdst jellemnek (karakter) nevezziik, James.
Stuart Mill szerint a jellem teljesen kiforméalt akarat.
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A jellemes emberben az erkélesi j6 valik uralkodo6va.
Vilagos, hogy a nagy jellemeket mindenkor valamely fels6bb-
rendld eszme hatja at és attél semmi kériilmények sem tanto-
ritjdk el. Az igazi nagy jellemek meggy6z6désiiket nem teszik
alkd targyavéd; sem egy tal, sem sok til lencséért nem monda-
nak le a szent 6rokségr6]. Kossuth Lajos és Rakoczi Ferenc
egész életilkben a hontalansag keserii kenyerét ették, de el
mem fogadtak azokat a kisebb elénytket, melyeket a korméany-
zat felajanlott.

Az erds jellemet mindenkor magasabb eszmék vezérlik.
Az igaz, er6s jellemii férfi azoktél nem is tér el soha.

Ezt a gondolatot fejezi ki Petéfi a kovetkezs sorokban :

Ha férfi vagy, légy férfi,
Legyen elved, hited.

S ezt kimondd, ha mindjart
Véreddel fizeted.

Szazszorta inkabb életedet
Tagadd meg, mint magad !
Hadd vesszen el az élet,
Ha a becsiilet marad.

Az olyan embert, aki a koriilmények befolyasa folytédn
indokolatlanul valtoztatja 4allaspontjat, valtozékony, vagy inga-~
tag jellemii embernek nevezziik. A mostani életkériilmények
sok ilyent termelnek. A politikusok ki is taldltak egy kézmon-
dasfélét a maguk igazoldsara: ,Szigoruan kovetkezetes csak
az okor.” Az allanddsagot, az elvhiiséget, a magasabb eszmék-
hez val6 ragaszkodast az erkélcstan nem engedi at az 6krok-
nek ; ionntartja az okos lélekkel, lelkiismerettel és szabad aka-
rattal felruhdzott embernek, a teremtés koronijanak.

Ismeriink embereket, akiknek a magatartdsiban a rossz
az alland6. Az ilyeneket jellemteleneknek nevezik, Az erkélcs-
tan az ilyeneket a jora képteleneknek (moral insanity) nevezi,
Ezeknél velik sziiletett gydngeség, betegség allapithaté meg
mindig.

Az emberi jellem az erény &lland6 gyakorldsan alapszik,
tehat ez is fejleszthet6. A nevelés céljat tébben ugy is hata-

rozzdk meg, hogy az nem mds, mint a vallds-erkélesi jellem
kifejlesztése. |
Az ember jellemének kife

©s tehetségek mellett befol
tény

jlesztésére a velesziiletett hajlamok

o etolydssal van az egyszerii valldsos keresz-
csaladi élet, az iskolai nevelés és a t4rsadalom emelkedett
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kozszelleme, Ebben a tekintetben a felekezeti iskoldknak nagy
értékok van, |

Igazin értékes csak a szildrd, nemes jellemmel megéldott
ember lehet.

Az ember jelleme bizonyos nagy események folytdn meg-
valtozhatik. Ilyenek: Augustinus és Tolstoj és sok mas megtért
ember. Vannak esetek, midén a jokbél lesznek rosszak ; az ily
cselekedetek azonban mindig ideg- vagy elmebajjal vannak
Osszeltiggésben.

A jellem tudomdnyos neve: a karakter sz6 gérog eredetii :
yeoaxtip ; ebbdl a szobol : yapaoeey, yapdrreww bevésni.

27. Az Onallésag. -

A kiilsé kériillmények, tdrsadalmi adottsagok, az élet ko-
vetelményei hatnak az emberre. A jellemes ember sem térhet
ki ezeknek a mindig valtozé hatalmaknak belolydsa al6l, mert
az ember tdrsadalomban él, attél nem vonulhat kiilén. Ha pe-
dig kiilon vonul, rendszerint elvesziti befolydsiat embertarsaira.
A gyonge jellemi embert a befolydsolé koriilmények ide-oda
rancigaljdk, az erds jellemet semmi sem tériti ki utjabdél. Bi-
zonyos hagyomanyok kote'ezék ; hivatali dllas vagy mads elval-
lalt kotelezettség, valamely szervezetbe valé belépés kotelezo
magatartist ir eld, melyhez az embernek tartania kell magat.
Azonban az erkélesi ember nem lehet rabszolgidja semmiféle-
kiils6 befolydsnak. Minden lélekben valahogy masképpen jele-
nik meg a vildg; az élet elhivdsdra minden lélek a maga
kiilon sajatsigai szerint felel. Az ember tehdt a maga
lényegét nem adhatja fel, hanem ©nmagit kell adja minden
kérilmények: koz6tt. A magunk 6nallé meggy6z6dését meg kell
alkotnunk az élet minden viszonylataban.

Az 6n4llésdg neve ald hibasan szoktdk sorozni azokat, akik
mér eleve minden ellen tiltakoznak, mit masok alkottak, akik
mindent jobban tudnak, mint méasok, az tgynevezett sziiletett
ellenzékieket. Az ily emberek éppen annyira karosak, mint
azok, akiknek soha sincsen 6nallé6 véleményiik.

Az 6nédllosig kifejlesztésére a j6 nevelés sokat tehet. Dr.
Brassai Sdmuelt édes apja tigy tanitotta, hogy tanuljon meg
6nalléan tanulni, O maga is ezt a médszert kovette, hogy tanit-

vanyait az 6nmiivelés gyakorlatiba belevezesse. AN
Az unitirius vallds kiilénésen silyt helyez a lélek 6nallo~
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sdgara. Midén a dogmédk uralma ellen harcol, akkor nem a
a mély valldsossag ellen 1ép fel, hanem éppen a mély valla-
sossag érdekében kiizd. Az unitarius vallds szerint wvalamely
igazsag nem azeért igaz, mert valamely elismert tekintély igaz-
nak jelentette ki, hanem azért, mert mi magunk is meggy6z6d-
tiink annak az igazsidgardol. Mi magunk kell megalkossuk éle-
tiink eszményeit.

Az 6néll6 ember mindig valami djat tud adni a dolgokhoz.

L

28. Az Onuralom.

Az emberben kiilonb6z6 indulatok, vagyak, remények,
magasabb, vagy alacsonyabbrendii 6sztonok, szenvedélyek és
indulatok vannak. Az emberi méltésiggal egyiitt jar, hogy az
emberben az alacsonyabbrendd, az emberi méltésdggal ellen-
kez6 jelenségek érvényre ne jussanak, Ami az ember jellemét
-alkotja, annak kell érvényesiilnie mindenkor,

Mikor Cortez Ferdindnd csapatai Mexik6t meghdditotték,
egy bensziilott fejedelmet a szolgajaval eleven szénre tettek s
ugy végeztek ki. A szolga kétségbeesve jajveszékelt az izzo
pardzson. A fejedelem elfojtotta fajdalmat s a szolgat igy fedte:
oMiért jajgatsz. Azt hiszed, hogy én rézsidkon pihenek”. A ne-
mes emberi Ontudat nem jajveszékel az emberek el6tt, kii-
16nésen pedig ellenségei el6tt,

Az ember életében sok koriilmény teszi probara az er-
kolesi er6t. Egyik legnagyobb préba s mondhatnék egyittal
kisértés : a fajdalom és szenvedés. A gybnge ember tsszeroskad,
az erls jellem még erbsebbé valik alatta.

Nemcsak testi, hanem lelki bantalmak is érik az embert.
Ezek sokszor az 6nérzetes embert szive gydkeréig megsértik s
a sérelem rendszerint elégtételért, vagy bosszaért kidlt. Az
embernek ilyen esetben is uralkodnia kell 6nmagin, mert a
harag, a felindulds rossz tanicsadé.

Amidoén belsé 0sztondk és szenvedélyek kévetelnek valamit

az embertdl, éppen oly nagy sziikség van a magunk tegyelmezé-
sére, mint mikor kiils6 tdimadas ér. S6t taldn még nagyobb mér-
tékben kell igyelniink magunkra, mert az 6szténdk csdbitdsa las-
san, eszrevétleniil, a jogossag latszatdval és igényéve] lépik 6] az
emberi lélekben. Ebben az esetben legtobbszor a jolét, a vagyo

es gazdagsag 1ép fel, mint csabité. Az ember, kiilﬁnt'j'sen g?f'r’}
ember azt hiszi, hogy minden alkalmat meg kell ragadniaaz Ly
a gyonyorok végtelen sorozatdt nyijtja neki, At hiszi ;ﬂtlgl
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pasztalatlan ifjd, hogy az élet teljessége és a gyonyérdék haj-
hiszasa egyet jelent.

A gorogok erkolestana nagy gondot forditott erre a kér-
désre. Minden tekintetben a jozan beldtdson alapulé kozép-
titat ajanlotta. Az élet 6romeit nem vetette meg, de éppen
azoknak 4lland6 voltdért a koézépmértéket ajanlotta. Ezt az
allaspontot fejezi ki Arany Jdnos is (Buda haldla. 1. Enek):

Egyet tudok, ami emberi dologban,
Hogy sikere legyen, teheti legjobban :
J6zan, okos mérték. Ez folyamok partja,
Mely rohand tettek arjat visszatartja.

Az o6nuralomnak talzott gyakorlata a vilagrél valé teljes
lemondas a keresztény szerzetesi életben. Ezt azonban az er-
kolcstan nem ajanlja, mert a szerzetesi élet éppen a {6ldi,
vilagi élettel all ellentétben, az erkélcstan azonban a foldi élet
céljait szolgalja, A szerzetesi élet tovabba oOnmagiaban valé
ellentmondds. Ok maguk a vilagi élet sok értékérdl (vagyon,
hdzassag, rang, cim stb.) lemondanak, de azért a vildgi élet
sok kérdésébe beleavatkoznak. Gondoljunk csak Romed6 és
Julia cimi tragédidban Lérinc baritra. O maga ugyan teljesen
visszavonult ember, de azért a vildgi ligyekbe alaposan bele-
avatkozik.

Az onuralomhoz tartozik az is, hogy madasokkal szemben
targyilagosak legyiink ; magatartdsunk legyen olyan, amely
hirtelen benyomédsokra nem indul fel, vagy pedig nem tér ki
azonnal hatartalan 6réomben. Meg kell szerezniink azt a jellemz6
magatartast, amely 4lland6an nyugalmat, bizalmat sugaroz ki
s amelynek segitségével mdsokban is bizalmat ébreszthetiink.

A magunk fegyelmezésének egyik biztos jele a rend
szerefele. A koltSi rendetlenség sokat emlegetett és diszitett
elnevezése csak rendetlenség a koltészet minden jele nélkiil.
A fegyelmezett ember minden dolgaban rendes. Kant Immanuel
a sétdjaban is annyira rendes és pontos volt, hogy a torony-
orat utdnna igazitottak,

A magunk fegyelmezésének vagy az dnuralomnak alapja
a helyes nevelés. Aki mar gyermekkoriaban j6 nevelésben ré-
szesiilt, nagyon szerencsésnek mondhatja magat. Azonban az
6nuralomban, az énfegyelmezésben 4llandéan gyakorolnunk kell

magunkat, A magunk nevelése a legbiztosabb feltétele az On-
uralomnalk, |



48

29. Egyéni erények.

A legszebb erények kozé tartozik a szelidség és aldzatossdg.
Az igazi miivelt embernek ezek a legfébb jellemvonésai. A mii-
veltség legnagyobb alddsa, hogy a szeretetreméltésagot, ked-
vességet és az el6zékenységet nagyobb hatalomnak tartja a nyers
er6nél, Azonban, mint mindenben, ebben is mértéket kell tar-
tani. Az aldzatossag nem siilyedhet szolgaiassdgba, a szelidség
és el6zékenység nem azonos a gyavasiaggal. Amily cstnya
a hiu dicsekvés és fennhéjazé magaviselet, éppen annyira elité-
lendé a hatdrozatlansdg és a nemes Gnérzet hiaznya. Minden ember
[sten gyermeke, Isten teremtménye. Az ©nérzet nélkiil valo,
szolgai jellemili ember az isteni lelket aldzza meg 6nmagaban.

A lelki miiveltséggel megaldott ember mindenkor bator és
nyiltszivi, Egész lényét nemes érziilet Onti el. A batorsdgot
okossaggal parositja. Follépése mindenkor rokonszenves és hata-
sos. Szentdbrahdmi Mihaly: , A keresztény hitludomdny Osszege“
cimu muvében részletes utasitidst ad az wunitdrius embernek,
hogy kiilénb6z6 viszonyok kozétt hogyan viselje magat, Jel-
szava: ,lLegyetek okosak, mint a kigyé és szelidek, mint
a galambok.* Nem a kigy6 cstisz6-maszé természetére hivja
fel a figyelmet, hanem arra, hogy az ember sokszor nehéz,
ellenséges koriilmények kozé keriil, A XVIII, szazadbeli unitérius-
nak, mikor oly erés iild6zésnek volt kitéve a mi valldsunk,
a galambszelidség mellett sziiksége volt az okossag és elérelatas
erényére is. Az okossighoz hozzatartozik a koérilmények és
lehetéségek boles mérlegelése. Aki ezekkel a képességekkel
nem rendelkezik, sok bajnak és szerencsétlenségnek teszi ki magat.

Az okossagnak egy masik erénnyel: az erkolcsi bdtorsdg-
gal kell parosulnia. A batorsig az emberi méltésig egyik f61-
tétele. Batorsdg nélkiil siker nincsen. A vildgtérténelem nagy
tordulépontjait a bator emberek meg nem hatralé f6llépése dén-
totte el. Luther M4rton a wormsi orszdggyiilésen a halal tor-
kdban érezhette magat, de azért meg nem hatralt, hanem eme
jellemz6 szavakat mondotta : ,Itt allok, masként nem tehetek,
Isten engem tigy segéljen.”

Az erényes, igazsdgos ember mindig nyilt homlokkal Iép
fel, Nincsen mit rejtegetnie. Ezért semmi kériilmények kézott
sem fél. Az igazi batorsig megielels koérilmények kézott
hosiességgé és onfeldldozdssd magasztosul. Ilyen Dugovics Titusz
hésies onfelaldozéasa, aki életét aldozta fel, midén a foronyra
a torok vitéz a zaszloét ki akarta tézni. Inkabb a mélységbe




49

#

zuhant a torok vitézzel egyiitt, csakhogy a térok z4aszlé kitiizésst
megakaddlyozza, mert a z4szl6 kitlizése a magyar seregben
remiiletet idézhetett volna el6, A torténelem szamos példat
nydjt az Onfeldldozds nemes erényér6l. Ezek kézé tartozik
Servet Mihdly és David Ferenc. Mindketten elkeriilhették volna
a haldlbilintetést, ha meggy6z6désiiket megtagadijak, '

30. A niunka. Palyavalasztas.

A munka értékét rendszerint tirsadalmi szempontbél szo-
kds felbecsiilni, azonban a munkdnak az egyén szempontjabsl
is meg van az értéke és jelentésége. Munka nélkiil a test és a
szellem egyforman ellanyhul, elrestiil. A munkanélkiiliség az
egyén szempontjabol is a legnagyobb szerencsétlenség. Igaza
van Groéf Széchenyi Istvannak, midén azt mondja: , Az életben
az a legszerencsétlenebb ember, akinek semmi dolga sincsen.”
A testi és a szellemi munka egyiitt is, kiilon is eréssé teszi az
embert testileg és lelkileg. A mai tarsadalmi berendezkedésiink
szerint a fizikai és szellemi munka kiillon van vélasztva. Azt
az utopisztikus allapotot, amit Morus Tamé&s (Utopia) leir, hogy
a munkéat, a fizikait és szellemit egyardnt az emberek kézott
id6kozonként {61 kellene cserélni, az emberi tehetség korlatolt
volta miatt nem lehet megvaldsitani. Ars longa, vita brevis est,
A mivészet beiejezetlen, 6rokké fejlédik, az ember pedig nem
tud mindent megtanulni. Elég, ha r6évid élete alatt egy. foglal-
kozast jol megtanul. |

A szellemi munkat felsébbrendtinek tartjak és méltan,
mert a szellemi képességek megszerzésére sokkal t6bb és ala-
posabb el6késziilet sziikséges, mint a fizikai munkdra ; sokkal
tobb és koltségesebb eszkézbk sziikségesek tevékenységi ko-
réhez. A szellemi munkds kériilbelél azt a szerepet tolti be a
tarsadalomban, mint az agy az emberi szervezetben. Tehit
kétségenkiviil igényt tarthat arra, hogy betoltott felelGsségteljes
hivatdsdhoz mérten meg is becsiiliék. Ez a szerep azonban
senkit sem jogosit fel arra, hogy madst, az alsébbrendii munkaést
lenézzen, vele emberteleniil banjon. Minden munka megbecst-
lendé, minden munkds mélté a maga jutalméira, A fizikai
munkésnak is el kell ismernie, hogy a szellemi munka elsﬁbbrend}'i.

Pélyavéalasztdsndl mindenkinek j61 meg kell vizsgalnia
6énmagét, hogy mire van hajlama és tehetsége. A hajlam és

Benczédi PAl: Erkdlcstan, -
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tehetség nem mindig ugvanaz. Csak az a munkakoér boldogitja
az embert, amit igazdn szeret s csak abban is tudja magat
igazan tokéletesiteni. Az ifjak tehat j6l gondoljdk meg, hogy
melyik palyat valasztjak élethivatasul.

A mai életkériilmények kézott nem minden ifjunak A4ll
moédjaban, hogy azt a pdlyat valassza, amelyet legjobban sze-
ret. A magasabb palydkra nagy el6késziilet sziikséges, ami
rendszerint nagyon koltséges. Szegény ember nem tudja el6-
teremteni a nagy koltségeket. Sok erés akaratu ifji azonban
nélkiilozésekkel is kivivja a maga szdmdra azt a helyet, melyre
hivatast érez. '

A palyavialasztdsnédl az ifjinak komolyan meg kell vizs-
galnia magat, hogy valéban meg van-e a tehetsége arra a pa-
lyira, melyre hajlamot érez? A legnagyobb és legészintébb 6n-
vizsgalatot kell tartania, mert a magunk tilbecsiilése éppen any-
nyira kiros, mint az Onérzet, a magunkba vetett bizalom hianya.

31. A tiszta élet.

Ha az ember nem volna mas, mint természeti, dllati lény,
akkor is a tisztasidg els6rendii, s6t nélkiil6zhetetlen tulajdonsdga
kellene, hogy legyen. A tisztasdg az egészségnek nélkiil6zhe-
tetlen feltétele, Az élet kiizdelmére pedig erds, egészséges em-
berek kellenek. Boldog, megelégedett életet csak egészséges
emberek biztosithatnak maguknak. Amde az ember nemcsak
testi, hanem lelkes lény, s mint ilyennek nemesebb, magasabb
hivatdsa és célja van. A Szentirds szerint Isten a sajit képére
és hasonlésdgira teremté az embert. Ezzel az embernek az a
magasabbrendisége van kifejezve, hogy a 1éleknek kell ural-
kodnia a testen és nem megforditva. Egy szellemes angol iré
{(Wilde Oscar) mondotta: ,,Az életnek nagy titka abban 4ll,
hogy dpoljuk a testet a lélek eszkédzeivel és a lelket a test se-
gitségével”, A testnek és léleknek Osszhangz6 egyiittmiikédése
csak akkor lehetséges, ha a tiszta lélek tiszta testben lakozik.

Ennél a kérdésnél nemcsak a mindennapi mosdisrgl
desr6l, ruhazkoddsrol, friss leveg6r6l van szd., Ezek léniyeges
feltételei az egészséges életnek. Hanem azokrdl a rossz szo-
kasokrol, szenvedélyekrsl és kicsapongasokrél, melyeknek
emberek koziil oly sokan rabjai. Ilyenek a kora 4

i é S
dett és tulzdsba vitt dohinyzis, ¢vekben kez

alkoholf o s :
vagy korlatlanul folytatott nemi élet stb, Ofyaszias, id6 elstt,

flir-
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Az alkohol nagy mértékben val6 élvezete meggyongiti
Az ember szervezetét, alddssa az egészséget s kiilénbozs ideg
€s més bajokat okozhat. Ennek kiros hatisa sokszor az uté.
dokon is folytatédik. Ilyen hatéssal lehet a nemi élet kicsapon-
gasainak is az utédokra. Szakavatott orvosok megallapitottik,
hogy minden nemi kicsapongas siilyos betegségnek lehet az
oka és alkalma., Egyiknek is, a masiknak is a kiros hatisa
i6képpen abban van, hogy lappangva 1ép {6l s a beteg sokszor
csak akkor jut tudomdsdra siulyos bajidnak, mikor mar késé,
amikor nem lehet segiteni rajta. A bajnak tirsadalmi jelents-
sege abban van, hogy minéségileg rontja a kévetkezd nemzedé-
ket (degeneratio). Az élettapasztalat és az orvosi tudomany
t6ltétleniil igazolja a lelki és testi tisztasdgnak fontossagat, ami
nemcsak az evangéliumnak, hanem minden vildgvallisnak is
egyik lényeges kovetelménye.

Az orvosok a beteg kezelésénél teljes tisztasigra torek-
szenek, A tisztasig hidnya haldlos betegségnek lehet az oka.
A szeliemi és erkolesi vildgban is igy vagyunk. A rossz tir-
sasag, tisztatalan és illetlen beszéd, mérgezett tartalmu olvas-
manyok s minden mds szenny, mely a lélekre ratapad, haldlos
szerencsétlensége lehet az emberi életnek.

Az ember erkolesi tisztasdgahoz tartozik az is, hogy
minden rabizottakban legyen hiiséges és tisztakezid. Tiszta gon-
dolkozas, Gszinte és tiszta élet, egyszeriiség és mesterkélellen-
ség alakitja ki azt a jellemet, amely kedves Isten és a j6 em-
berek el6tt. A tisztasiag kozel vezet Istenhez (Bolcs. 6 : 20), de
az ¢érzéki ember nem fogadja meg Isten lelkének dolgait.
{I. Kor. 2:14.).

Az Onmegtartdztatd élet tizparancsolata.

1. Egyszerre ne egyél sokat. 3 draval lefekvés el6tt vacsordzz, keves
€s konnyen emeésztheté ételt fogyassz vacsordra. ; 3

2. Ne igyil szeszes italokat, sok tedt, er6s kdvét; ne egyél erosen
fiiszerezett Eteleket és sok hiist. >

3. Legyen mindennap rendesen széked, mert a székrekedés az altest- .
ben vérpangast okoz. ; _

4, Hiivds helyiségben, kemény matricon, jobb oldalodon fekiidve aludj,
takardsra konny(, ne til meleg takarét hasznalj, dunyhat semmiesetre.

5. Keriild reggel az dgyban valé heverést; kelj fel, mihelyt ébren vagy,
oltozeted ne legyen elpuhité. e Y

6. A boér tisztasigara kiilonds gondot fordits ; mosdjdl minél nagyobb
testfeliileten, fiirodj sokat, ha lehet tisszdl. Az esti langyos fiird6 a nyugodt
alvast is elGsegiti.

.‘#
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7. Mozogj min€l tobbet, szeresd a természetet, {izz lehetéleg valami
sportot, de legalibb naponta egy 6rat tolts erds jarkalassal.

8. Keriild a sikamlos konyveket, folyéiratokat, képeket, az erkolcstelem
beszélgetést folytatok tarsasagat, a l€ha és erkodlestelen szérakozéhelyeket

és tancot. ; _
0. Igyekezzél magadban €s magad koriil erkolcsileg tiszta légkort

teremteni, a legsikeresebb védekezés a tamadas.

10. Keresd az Istennel valé személyes kapcsolatot, olvasd kijelentését,
tard ki elGtte lelkedet, hittel vard meghallgatasodat, €lj az 6 allandé jelen-~
l1étének tudataban. -

(Budapesten 1032-ben az egészségvédelmi kidllitds egyik tablazata,
melyet a Magyar Sexual-etikai Orvostarsasag fiiggesztett ki.)

32. Az élet megbecsiilése.

Az élet a legdragdabb kincs s azért annak meggondolatlan
kockaztatdsa, vagy éppen eldobéasa: az Ongyilkossig egyike a
legnagyobb biinoknek. Hogyha sem sziileink, sem barataink
nem lennének, akkor is egyik legiébb kotelességiink lenne,
hogy életiinket megtartsuk., Minthogy azonban nem vagyunk
magunkra, ez a kotelesség még fokozottabb mértékben fenn-
all. Isten bolcs akaratabol pedig minden életnek van valamely
célja és hivatdsa. Ennek a célnak és hivatasnak érdekében
munkalkodnunk kell egy életen 4t. Nem szabad megfutnunk
az elél a kiildetés el6l, mellyel Isten megbizott.

Az 6ngyilkossdg néha, mint minden szerencsétlenség, csak-
nem jarvanyszertien lép fel, ami arra mutat, hogy lelki be-
tegségek is vannak. Egy-egy érzelmes szerelmi tragédia a ko-
vetoknek egész sordt vonja maga utdn. Midén Goethének ,,Az
ifja Werther keservei® cimili miive megjelent, az Ongyilkossag
valésdgos divattd lett. Az tjsdgok szines leirdsai is gyakran
ilyen hatést gyakorolnak.

Az Ongyilkossagnak leggyakoribb okai: a lélek csalédéasa,
anyagi bukas, gyogyithatlan betegség, biinbesodrddas, vagy a
kotelességek kozotti tragikus Osszeiitkozés.

Az ilju korban szerelmi csal6dds legtobb ¢ngyilkossdgnak
az oka. Felu6tt korban az anyagi bukds gyakori oka az én-
gyilkossagnak., Maskor pedig a gyégyithatatlan betegség miatt

valé elkeseredés adja az ember kezébe a fegyvert, hogy magat
elpusztitsa. Sokan ezt annyira megokoltnak tartjak, hogy a
gyogyithatatlan betegségeknél javasoljdk, hogy az orvosok a
szenvedo6t fajdalom nélkiil szabaditsdk meg az élettsl. Sokan
vannak, kiiléntsen a nép kozott, akik azt hiszik, hogy az or-
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vosok ezt az eljardst gyakoroljdk is a gyégyithatatlan betegek-
kel, Természetesen ez a foltevés téves. Az orvosi ethika nem
engedi meg a gyilkossdgot semmi korilmények kozott.
Az orvos feladata az élet megmentése, vagy legaldbb is meg-
hosszabbitédsa, a- megroviditése semmi esetre sem. Az erkélestan
sem engedi meg még betegség esetén sem az Ongyilkossagot.
A biinbesodrédis esetén még jobban tiltakozik az erkélestan
az ongyilkossdg ellen, mert éppen a biinbdnat, vezeklés és
megjavulds lehetdsége vesz el.

A kotelességek kozotti Osszeiitkdzés sok draméanak szol-
galtatott anyagot. Kiilénésen meghaté a Grof Teleki Laszlé
esete, aki a kirdlynak igéretet tett bizonyos irdnyban, ezt nem
akarta megszegni, de a nemzet hangulataval sem tudott szembe-
szallani. Az ebbdl szdrmazé koniliktusb6l egy golyéval szaba-
ditotta ki magit s ez mindent. megoldott. Az é6ngyilkossag
mindig lelki konfliktusoknak az eredménye. Az 6ntudat elve-
sziti uralméat s olyat tesz, ami a legtébb esetben kizdrja a j6zan
itélet jeleniétét.

A rémaiak az ongyilkossagot batorsiagnak, s6t hdsiesség-
nek tartottdk. Az 6 életfeliogasuk az életr6l mas volt, mint
a kereszténységé, s ezért értheté az alldspontjuk. A keresztény
erkélcstan semmi esetre sem engedi meg az Ongyilkossidgot. Ez
azonban nem azt teszi, hogy egyes ongyilkosok megrendité tet-
tét birdlgatni kezdjik. A halott mar nem védheti magat, 6t
egyediil Isten itélheti meg. Ilyenkor nem az itéletnek, hanem
az imadsdgnak van helye: ,Ne vigy uram minket a Kki-
sértésbe”, | |

Vigyazzunk testiink és lelkiink erejére és egészsegere.
Minél erésebb és egészségésebb az ember, anndl tobb remény
van arra, hogy az élet nagy csapasait, megprébaltatasait el
tudja viselni. |

33. A hazugsag.

A hazugsag az igazsdgnak tudatos és szdndékos szamba
nem vétele,

A hazugsigot rendszerint arté szdndékbél szoktdk gyako-
rolni. A hazugsig a régi népeknél is megvetendd, alacsony-
rendi cselekedet volt, ,Nem lakozik az én hdzamban, akicsa-
dardsagot mivel; aki hazugsigot szél, nem dllhat meg szemeim
<l6tt,” mondja a zsoltariré {Zsolt. 101 : 7). |
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A hazugsidg erkolcsi megitélésénél szdmitisba jon a cél,
a szandék, a hatds, ami a hazugsidgot szilte. Ha pl. valaki
el6tt az a cél lebeg, hogy egy szines elbeszéléssel mulattassa a
tarsasdgot, mint ahogy némely vadasz nagy elGszeretettel teszi,
a koltott elbeszélés nem esik silyos erkélcsi megitélés ala, Nem
mutat nagy erkolcsi fegyelemre, de nem A&rt vele senkinek,
egyszerien mulattatni akar. A biinés hazugsdgnak mindig arté
szandéka van, -

A hazugsdgnak leggyakoribb oka a haszonlesés, bosszii-
allas, irigység, esetleg félelem, gydvasdg, tehiat, mindenkor ala-
csonyrendii’ emberi indulatok vagy ‘szenvedélyek.

A hazugsdg fogalma ald nemcsak a valésdggal ellentétes
beszéd vagy irasbeli nyilatkozat tartozik, hanem minden olyan
magatartds, amely a tényeket masképen tiinteti fel, mint ahogy
az igazsignak megielelnek. Pl. taglejtéssel vagy elhallgatdssal
is tAmogathat valaki egy stlyosan arté hazugsagot.

Egyike a legutdlatosabb hazugsigoknak a képmutatds is.
A képmutatds az a szinlelt magatartis, amely az erény alarca
alatt minden gonoszra képes. Az ily jellemet rajzolja meg nagy-
szertien Molier Tartuffe mesteri alakjaban.

Tobbféle hazugsagot szokds megkiilonboztetni : tarsadalmi,
vallasi, irodalmi és miivészeti és tudomédnyos hazugsagot.

A tdrsadalmi hazugsdgoknak egy része tiirhet6, nem rossz
indulatd, Midén az ember udvariasan azt tizeni, hogy nincsen
otthon, mert el van foglalva, vagy pedig az orvos a haldlos
beteg el6tt eltitkolja a ko6zelgé szomora véget: semmiesetre
sem kovet el egyik sem vétséget. Jobb volna, ha az igazsig
mindenkor minden kertelés nélkiill megmondhaté volna, de a
szdndék nem artd, s ezért nem is erkolcstelen.

Veszedelmes tarsadalmi hazugsdg az, mikor valaki ruhdz-
kodasban, megjelenésben, életmddban, 4. n. reprezenticidéban
tobbet mutat, mint ami anyagi helyzetének megielel. Az ilyen
azutdn gyakran mds, silyosabb biinbe is sodorja az embert.
Maradjunk meg mindig az egyszerii, Oszinte életmdd mellett.
Az mindig tobbet ér, mint egy képzelt el6kelSsdit jatszo, té-
vedésbe ejt6 magatartds. Ne feledjiik el, hogy az egyszerii-
ség, tisztasdg és emelkedett gondolkozds mindennél nagyobb
érték, Az az ember, aki mindig tobbnek akar latszani, mint
ami, kbnnyen a szélhdmossdg biinébe esik. Gyakran hamis, a
végtelenbe csapongdé képzelet vezeti az embert; nem ismeri
fel képességeit és lehetdségeit, az ilyen nemcsak masokat, ha-
nem Onmagat is megesalja. A hazug képzel6dés eme hatartalan
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}i‘%agﬂnggsénak kivalé példdja Ibsen Peer Gyntje. Ebben a vilag-
lira drdmdban nagyszertien bontakozik ki a magat megcsalé
Orékés hazugsag tragikuma.

A valldsi hazugsdgokon egyfeldl a képmutatast értjiik, mas-
felf:al olyan tanoknak a hirdetését, melyekben nem hiszen az,
aki hirdeti. Harnach, a nagy német teolégus mondotta volt azt,
hogy a kereszténységben a harmadik sz4dzad 6ta nincsen meg
az objektiv &szinteség. Csak az &szinte hit tehet minket
boldoggd s azzal tudunk mésokban is igazi @&szinte hitet
¢breszteni.

[rodalmi és miivészeti hazugsdgok. Az irodalom és miivé-
szet az emberi képzeletnek koszonik 1étét. Ertéke a vallasihoz
hasonlé, Targya nem a rideg proézai, torténeti, mindennapi
val6sdg, hanem ,hogy az igaz véletlenségek koziil kivilassza
azt, ami mindenkinek wvalésziniinek tetszik,” (Bazac). Amint
Arany J4anos mondja (Vojtina Ars poeticajiban) :

Nem a valé hat: annak égi massa
Lesz, amit6i fiigg az ének vardzsa:

E hiitlen hivség, mely szebbit, nagyit —
Sulykot, bizony, nem egyszer elhajit;
Ez alkonysugar, mely az arnyakat,

E kod, mely néteti a targyakat;

E fénytérédés atlatszo habon,

E zold, esés 1ég egy majus-napon
Ez Onmagandl szebb, dics6bb természet :
Egy széval ... a koltészet.

A koltészet és miivészet az élet minden kérdésével fog-
lalkozhatik, Targyat, moddszerét szabadon valaszthatja meg.
Mindaddig értéke van, amig magasabb céloknak all szolgalata-
ban. Azonban azonnal hazugsigga, édes méreggé valik, mi-
helyt erkélestelen, alacsonyabbrendii gondolatnak &ll a szolgd-
latdban. Az az irodalmi irdnyzat, amely magat verismusnak
nevezi, amely nagy el6szeretettel az emberben az 4llatot, az
alacsonyabbrendii ¢sztonoket és szenvedélyeket rajzolja igazi
természete helyett : egyike korunk legdivatosabb jelenségeinek.
Ehhez hasonlé a meztelenségnek &llandé kultusza, mely Kkii-
l6nésen a szinhdzban és mozgbszinhdzban van napirenden.
Korunk egyik legnagyobb hazugsagai kézé tartozik ez az eljd-
ris, mert a lelkes emberr6l a figyelmet az 4llatemberre tereli.
Hazugsdgga valik az irodalom akkor is, midén a szép kijelen-
tése és az igazsag hirdetésee helyett osztaly, part, vagy ma-
ganérdeknek 4ll a szolgalatiban, s az igazsigot, meghamisitja.
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Az irodalom és mivészet akkor t6lti be hivatasat, mikor egye-
temes magaslatra emelkedik fel, mikor az igazsagnak all szol-
galatdban. | |

Tudomdnyos hazugsdgok. Ezekbdl is van béségesen és volt
ezel6tt is. A régi hazugsidgok kozé tartozott, a kézépkornak az
az eljrasa, mely szerint a mar megéallapitott igazsagtél nem
lchetett eltérni haldlos veszedelem nélkiil. Pl. Galileit térvény-
szék elé allitjak és arra kényszeritik, hogy tanait vonja visz-
sza, Ujabbkori hazugsiagok ké6zé tartozik az az tgynevezett
természettudomanyos vilagnézet, amely a vallast igyekszik ki-
irtani az emberi kebelb6l, az anyagelvi (materialista) tan,
amelyre Marx egy sociilista rendszert épitett fel s melynek
karos hatasdt szenvedi az egész vilag, Az anyagelviiseg nem
tudomany, hanem a tudomédnynak egy fattyuhajtasa.

Politikai hazugsdgok. Ezek annyira gyakoriak, hogy az
ember meg sem botrdnkozik rajtuk. A politikusok a témegre
hatnak, eszkozeikben nem vélogatésak. Szerintiik a cél szen-
tesiti az eszkézoket. Machiavelli a {6 forrasa tanaiknak, aki
azt tanitotta ,Fejedelem“ cimi(i miivében, hogy a cél érdekében
mindent lehet tenni. Egyik politikai part minden gyaldzé kife-
zést elmond a mdsikra, mig magat és parthiveit paratlanul to-
kéleteseknek tiinteti fel. A kézéletnek ez az eliajuldsa sok kart
és szerencsetlenséget okoz. Az erkolesi torvénynek minden
vonalon érvényesiilnie kell. Itt is 4ll az az egyetemes tor-
vény, hogy amit nem kivinsz magadnak, ne tedd embertar-
sadnak.

Ha még megemlitjiik Max Nordounak, a budapesti sziile-
tesi francia irénak Konvenciondlis hazugsdgok cimd miivét, a
hazugsigr6l valé fejtegetésiinket be is fejezhetjik. E munka-
ban minden, ami szép, j6 és nemes, hazugsdgnak van {feltiin-
tetve, szerinte csak egy igazsdg van az 0nzés. Onzés az anyai
szeretet is. Ezzel az 4llitassal fel is tehetjik a hazugsigokra
a k’nrnnét.:.. Mindenre ra lehet talin kisebb-nagyobb rabulisz-
tikdval siitni az 0©nzés bélyegét, de az anyai szeretetre
soha sem.

Kant Immanuel a hazugsigot semmi kériilménvek k&zétt
sem engedi meg. Még akkor sem, ha valakinek az gltal az éle-

tet mentjiik meg. Ha egy gyilkos valakit avéshs

megolje, s azt kérdezi t6liink, hol van a hala’.%]?; 1 kléigzz'tt hogr
ber : még az életmentés céljab6l sem szabad gyilkolni
dékozé elétt eltagadni az dldozat hollétét, mert hazudni '
korilmények ko6zott sem szabad., Ez a szigor éllﬁspﬂﬁi Semn}e[gl
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lelel a Kant rigorismusanak, a kategorikus imperativus fogal-
manak, mely szerint az erkélesi torvénynek minden kériillmé-
nyek kozott engedelmeskedniink kell, de ellentmond ama kanti
elvnek, mely szerint az erkélcsi cselekedet mértéke a jo-
akarat. Szerintiink kevesebb hibat kévet el a jéakaratd fiil-
lent, ha azzal egy életet megment a gyilkos félrevezetésé-
vel, mintha a kifejezetten gonosz tettnek a végrehajtisit nem
akadidlyozza meg.

Igazsdg, Gszinteség, egyenes lelkiiség a legtisztabb és leg-
nemesebb emberi erények kézé tartoznak.
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