Mindezeket azonban a mai idegorvosok j61 berendezett
gyogyintézetekben és legtobbszor hosszabb idé (legtébbszor héna-
pok, s6t évek) alatt végzik. Jézus viszont gydgyitasait sokszor
zavar6 hatdsi kornyezetben és mindig azonnali eredménnyel
végezte, Miképen volt ez lehetséges? Elsé sorban is Jézus
minden esetben gondoskodott arrél, hogy a zavaré koriilmé-
nyeket eltiintesse. Sok esetben latjuk, hogy betegét a sokasig-
bél, vagy a falubdl is, kivezeti; ha hazban van, a nem-kivi-
natos személyeket eltivolitja, akiket pedig megtir maga mel-
lett, azok annyira 4t vannak itatva a beléje vetett bizalomtél
és az Istenbe vetett hitt6l, hogy hatrany helyett elényt jelen-
tenek a gyégyulds szdmara, hiszen azt a sugallist, mely a be-
teget valosaggal kiemeli nyomorisaga lelki volgyébsl, még na-
gyobb mértékben erésitik. Mé4sod sorban: Jézus nem minden
beteget gyégyitott meg, illetéleg : nem minden esetben allott a
gyogyuldst keresék rendelkezésére, Meg tudta bizonyéara itélni,
melyek azok a betegségek és kik azok a betegek, akiket meg
tud gyogyitani. Ez az allitds mas felekezetiieck szamara taldn
visszasnak tinik fel, hiszen Jézus szerintilk mindent meg tu-
dott tenni, amit akart. Unitarius ember el6it viszont az tin-
nék fel visszdsnak, ha Jézus tényleg mindenkit meg  tudott
volna gyégyitani, ha akarja, — és mégis elnézte, hogy mnyo-
morultan szenvedé felebaritainak szazai tovabb is viseljék be”
tegségiik terhét, Kétségtelen, hogy Jézus csak azokat gyogyi-
totta meg, akik hittek, azaz, akik hittek Isten josdgédban és
biztak az 6 erejében. Ezt kés6bb részletesen is ki fogjuk fej-
teni, viszont minden ideggy6gyasz, s6t minden orvos el6tt is
ismeretes az a tény, hogy még organikus betegségeknél is igen
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fontos, hogy a beteg bizzon orvosa tuddsiban s higyije, hogy
meg fog gyégyulni, — lelki (idegi) betegségeknél pedig ez a
koriilmény egyenesen elengedhetetlen.

Annak ellenére azonban, hogy Jézus nem mindenkit gy6-
gyitott meg, aki kordban beteg volt, tényleg végzett olyan gyo-
gyitdsokat, amelyeket hasonlé kériilmények kézott és oly révid
id6 alatt a mai orvosok nem tudnénak elvégezni, (Ez egyuttal
felelet Dr. Glendening ama megjegyzésére is, hogy ma a Waco-;
kozkérhdzban mindennap végeznek olyan gyégyitisokat, mint
amilyeneket Jézus végzett!) Ha azonban figyelembe vessziik,
hogy a mai lélektan, mely ezeket a gydgyitdsokat lehetdvé
teszi, még alig hatvan éves(Wundt Lipcsében 1879-ben felallitott
elsé kisérleti laboratoriuménak 1étrej6ttét6l szamitva) s hogy tehat
még sok olyan mdédszert fog ez a tudomdny foliedezni, amely-
r6l ma még dlmodni sem lehet, — s ha . ligyelembe vessziik
azt az eltagadhatatlan tényt, hogy a térténelem eleddig még
Jézushoz hasonlé személyiséget nem ismer, hogy Jézus csak egy
volt s hogy hozz4 nem lehet hasonlitani a mindennapi embe-
reket, akik koziil a mai idegorvosok is kikeriilnek : akkor ta-
lin nem fogja senki sem kétségbevonni, hogy a tudomany alap-
jan is lehetének tartott gyégyitasokat Jézus igenis elvégezte s
hamarabb és eredményesebben végezte el, mint barki mas ember-
fia, aki valaha is a féldén jart.

Mindezeknek részletesebb megmagyardzdsa végett fog-
lalkozzunk most azokkal a mddszerekkel és eszkézikkel, ame-
lyekkel Jézus gyégyitdsait végrehajtotta, Féforrasunk (Body,
Mind and Spirit) részletesen foglalkozik ezekkel a mddszerek-
kel és eszkozokkel, Ismertessitk hat azokat ennek a fejtegetés-
nek az alapjan.

«Ha ez a kifejezés ,csoda" azt kivénja jelenteni, hogy
valami hatalmas és titokzatos erd félreloki azokat a torvénye-
ket, melyek rendes kériilmények kozott az ember testét és lelkét
korményozzék, akkor Jézus nem mivelt soha csodat. Mert 6
haszndlt bizonyos médszereket és eszkozoket s félhasznélta
azokat a lélektani toérvényeket, melyeknek a létezését csak
napjainkban kezdjiik ismerni. Amiket végzett, nem a térvények

~megsértésével, hanem a torvények megériésével végezte el &
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munkdinak eredménye azt mutatja, hogy az 6 médszere a leg-
tokéletesebb Gsszhangzasban volt a természet torvényeivel,

Legfontosabb eszkézei, melyeket gyogyitdsai kozben hasznalt,
ezek voltak: a kéz ereje, a szem ereje, a sz6 ereje, s mindezek
mogott az 6 egyéniségének vardzsa.

1. A kéz ereje.

Az ember akaratdnak, erejének eszkéze a kéz. Eppen
ezért, van abban valami, hogy a jellemre kovetkeztetni lehet
abbél, ahogyan wvalaki veliink kezet fog. Vannak kezek,
amelyek csak latszolag szoritjdk meg a mienket, a valésdgban
tgy fekiisznek a tenyeriinkben, mint valami nehéz, élettelen hal
és amelyeknek a visszahtz6ddsat 6rémmel fogadjuk. Az ilyen
kezek 6nzé és feliiletes lélekre mutatnak. Vannak ismét kezek,
melyek tugy ragadjdk meg ujjainkat, mint valami acélkapocs,
szinte Osszemorzsoljdk  a kormeinket s elfojtott felszisszenést
véaltanak ki beléliink. Az ilyen kezek szivtelen lélekre mutat-
nak, amelyek az érdeklédést maguk irdnt jéakaratuknak tal-
sigos mutogatasdval prébdljak biztositani, A kezek érintkezé-
sénél legtébbszor a taldlkozds Osvénye nyilik meg az egyének
szokdsai és akaratai kozott, Vannak kezek, amelyeknek az
érintésére a fejfdjas aldbb hagy, az elme izgatottsdga csillapul
s visszaadja a sokdig nélkiilozott dlmot. Barhogy magyardzzuk
is ezt a tényt, lehetetlenség tagadni, hogy vannak ilyen kezek.
A kézzel valé gyogyitasnak egyik legjellegzetesebb esetét irja
le Dr. Axel Munthe The Story of San Michele cimid kényve-
ben.! Ez a kivadlé orvos meg sem prébédlja magyardzni ezt a
jelenséget, megelégszik azzal, hogy gy irja le azt, mint vele-
szilletett adottsigot, amelynek hatasarél szdmtalanszor meg-
gyb6z6dott, Ezeket irjas ,Miért engedelmeskedtek nekem az én
betegeim ? Miért tudtam konnyiteni rajtuk kezeimnek egyszer(i
rdjuk-tétele 4ltal? Miért lettek egyszerre békések és csondesek
kezemnek homlokukra vals tevésétél, haldokldsuk idején, mikor

1 Magyar forditisban »San Michele regénye« cimmel jelent meg.
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mér beszélni sem tudtak és a haldl rémiilete kinozta éket?
Miért szelidiiltek meg az Asile Ste Anne Oriiltjei, kik azelstt
orditoztak és diihdngtek, mint wvalami wvadéllatok, amikor ki-
oldoztam kényszerzubbonyaikat és kezeiket kezembe fogtam ?
Miért engedte Leonie, hogy idlvagjam a labat s kivegyem be-
16le a nagy tovist, amely miatt pedig ez a nagy nostény orosz-
l4n harom napig nyugtalanul ugrdlt hdrom labon ?" Kiilénés,
hogy ez az ird, aki pedig més természetii lélektani kérdésekben
oly nagy kivédncsisdgot drul el, ennek a jelenségnek az okat
meg sem kiséreli magyardzgatni. Egyszerien azt mondja: ,Ez
mind benne rejlik a kézben."

Az evangéliumok ir6i gyakran megemlékeznek arrél, hogy
Jézus beteg emberekre helyezte a kezeit s azok meggyogyultak
attél. Amikor hire elterjedt vdrosdban, Nédzdretben, a lakdsok
kérdezgették egymadst, honnét vannak ennél ezek ? Jézus az 6 hi-
tetlenségiik miatt ,nem is tehet vala ott semmi csodéat, csak ne-
hdny beteget gyégyita meg, rajok vetvén kezeit”. ([Mark VL 6.)
Péter anydsanal ,meglogja az 6 kezét", vagy ,megérinti az &
kezét". Dekapoliszban ,hozdnak néki egy nehezen szol6 siketet
és kérik wvala 6t, hogy wvesse red kezét". (Mark VII, 32))
Bethsaiddban ,egy vakot vivének hozzd és kérik vala 6t, hogy
illesse azt", (Mark VIIL. 22.) Amikor az epileptikus fii rohama
utdn ,olyan 16n, mint egy halott,” Jézus ,megfogvian kezét,
folemelé és az folkele”. (Mark 1X. 27.) Jairusz a Mester ldba
elé esik és arra kéri 6t: ,Jer, vesd red a kezedet, hogy meg-
gyogyuljon és éljen". (Mark V. 41.) Ugyanezt latjuk a lednyka
folélesztésénél s |, Es megfogvan a gyermeknek kezét, monda
nékis Talitha kumi. Lednyka, kelj fel*, (U. 0,) A 18 éve be-
teg asszonynal is Jézus igy szél: ,Asszony, feloldattdl a te
betegségedbsl | Es red veté kezeit és azonnal felegyenesedék az
és dics6ité az Istent”, (Lukédcs XIII, 12—13.) A bélpoklos ese-
tében is: ,Jézus konyoriletességre indulvdn, kezét kinydjtva
;neﬂé:iinié 6t és monda néki: Akarom, tisztulj meg!” (Mark

., 41, .

Abbél az egyszeri ténybél, hogy a hozz4jovok maguk
kérték, hogy érintse meg 6ket kezével, latszik, hogy hire ment
annak, hogy 6 a kezével gyégyit. Persze, voltak kivételek isi
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mert hiszen olvasunk esetekrél, ahol bizonyos tivolsagbél gyé-
gyitott.

Az Uj testamentum magyarazéi ezeknél az eseteknél na-
gyon meg szoktak akadni. Minthogy mas magyarazatot adni
nem tudnak, egyszerlien rafogjak, hogy ezek a cselekedetek
pusztan szimbélikusok voltak, hogy hitet és reménységet éb-
resszenek a szenveddben. Ez a magyardzat azonban a mi sza-
munkra nem magyardzat, mert hiszen tudjuk, hogy sok mas
nemzedék kozott is akadtak emberek, akik keziiknek erejével
gyogyitani tudtak, mégpedig nemcsak értelmes Iényeket, mint
az ember, hanem értelmetlen éllatokat is. A pszicholégiai
gy6gymod tanulminyozéi célozgatni szoktak bizonyos ,ideg-
fluidum”-ra, amely a lelki jelenségek phyziologiai kiséréje és
amely némely emberbél kiilonds er6vel arad. Erdemes meg-
jegyezni, hogy amikor a vérfolydsos asszony megérintette Jézust,
6 ,azonnal észrevevé magin, hogy isten; erd aradott vala ki
beléle”, (az angolban ,gyégyité er6”). Nincsen azonban bizo-
nyitékunk arra, hogy Jézus maga is osztotta volna ezt a fel-
fogast. Nagy tomeg vette koril s 6 megérezte, hogy wvalaki
idegesen megrantotta az 6 ruhdja szegélyét s hétralordulva
megkérdezte: ,Ki az, aki engem illet?” (Lukdes VIIL 45i)
Mas szavakkal, 6 ruhdjdnak a megérintését érezte és nem az
er6 kimenetelét magabol. Lukdcs azonban méas véleményen van
és Marktol atvéve a torténetet, elfogadja Mérk véleményét,
mint amely az dvével is megegyezik s djabban megszélaltatja
Jézust: ,lllete engem valaki, mert én észrevettem, hogy er0
szarmazék ki télem”. (U. 0.) Egy masik helyen is err6l a né-
zetérél tett bizonysagot, mikor azt irja .Es az egész sokasdg
igyekszik 6t vala illetni, mert er6 szdrmazék bel6le és minde-
neket meggyogyita”. (Lukacs VI. 19,) Lehet, hogy van ebben
valami, taldn t6bb, mint amit az orthodox tudomdany elismerni
hajlands.

2. A szem ereje.

Az evangélistdk tobbszér beszélnek Jézus kun::entrﬁlt
szenvedélyes pillantdsarsl. Példaul Mark a széradt kez(i ember




meggyogyitdsdndl azt mondja s «O pedig elnézvén Gket harag-
gal” (Mark IIL 5.). Val6szind, hogy inkdbb nagy szomorisig
¢és banat (az 6 szivek keménysége miatt) csillant meg Jézus
szemeibsl, mint harag. Hasonl6képpen latjuk Jézus szemeinek
erejét, amikor Péter hiaromszor tagadja meg a Mestert s ami-
kor Jézus pillantdsa kénnyekre inditja Pétert. A szemekrél azt
szoktdk mondani, hogy azok a lélek ablakai s mi Jézusnal
gyakran latjuk, hogy az a szdnalom és szeretet, melyet az el-
nyomottak, betegek és szenvedék irdnt érzett, olyan erdvel su-
garzott ki szemeib6l, hogy azt mésok is megérezték, Méskor
meg erkolesi erejének tudatdval olyan pillantast tudott vetni,
hogy a megszallottak megrézkédtak tble s a gyogyulds dtjéra

léptek.

3. A sz6 hatalma.

Ennél a pontnil az 6s evangélistik megegyeznek. A leg-
erbsebb fegyver, melyet Jézus leggyakrabban hasznélt a fizikai
vagy mentdlis betegségek legybzésére, szavainak ereje volt,
mely néha gyéngéden, mdskor szelid, de hatérozott biztossdg-
gal s ismét maskor erbés fenyeget6 parancsként hangzott fel
ajkain, A bélpoklosnak, aki leborult elétte és gy kérte: ,Ha
akarod, megtisztithatsz engem", Jézus kezével megérintve 6t, igy
felelt : ,,Akarom, tisztulj meg|" (Mark I. 41.) A guttaiitottet,
kit baratai vittek Jézus elé, el6szor biintudataté] szabaditja
meg: ,Fiam, megbocsittattak néked a te biineid". Azutdn ma-
ganak a betegségnek szegzi szavait s er6t ad6, hatalmas han-
gon, mely a beteg ember lelkét a legmélyéig jarta at, igy szolt !
nMondom néked, kelj 16], vedd fel a te nyoszolyidat és eredj
haza", (Mark II. 11,) Az pedig azonnal f6lkele és folvevén
nyoszolyajat, kiméne mindenkinek lattdra. A vérfolydsos asz=
szonynak, ki megérintette ruhdja szegélyét s azutdn Iélve ég
remegve varja az 6 szavat, igy szél: ,Lednyom, a te hited
megtartott téged. Eredj el békével és gyégyulj meg a te bajod=
bol", (Mark V. 34) A kapernaumi szdzadoshoz, kinek nagy
hite meglepte Jézust, igy sz6l: ,Eredj el és legyen néked a te
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hited szerint.” (Maté VIII. 13.) Erdekes megfigyelni, hogyan
bénik a megszdllottakkal. A kapernaumi zsinagégdban szombat
napon meggydgyitott ember esetében egyszeriien riszsl a rossz
szellemre : ,Hallgass és gyere ki beléle!* Vagy az epileptikus
fii esetében igy szol: ,Te néma és siiket lélek, én parancso-
lom néked, menj ki bel6le és t6bbé belé ne menj!* (Mark IX.
25.) Ezekben az esetekben latjuk, hogy Jézus olyan Mester, aki
tudatdban van erejének. Mddszerében teljesen kiilonbézik ko-
rdnak 6rdog-iiz6itél. Nem haszndl mégikus formulédkat, vagy
énekeket, semmiféle olyan el6irdsnak sem hédol, mint amilye-
neket tgy zsidé, mint pogidny kortkben, sft a késébbi keresz-
tény egyhdzakban is el6 szoktak volt irni ilyen esetekben, Egy-
szeriien szavainak erejével 4ll szembe a lelki és erkélesi rosz-
szal és szavai ,hirtelenek, hatalmasak és élesebbek, mint a
kétéli kardé”, Ndla minden egyszerii, de fenséges. ,Cselekedetei
olyanok, mint Réphéel kecsessége, vagy Phidias nagyvonali-
saga : egészen természetesek ; de f6litte dllnak a természet hét-
kdéznapi megnyilatkozasainak, a természet olyan dutjait kovetik,
amilyeneket még soha senki méas nem koévetett s igy nem is
hédithatott meg,” (M. Arnold: Literature and Dogma. V. fe-
jezet.)

4, Jézus személyiségének ereje.

Nagyon nehéz meghatdrozni, vagy megmérni a személyi-
ség erejét. Jonathan Edwards életrajz-ir6ja mondja, hogy ez a
nagy puritin egyhazi férfic tul erés személyiség volt ahoz,
hogy 4j Anglia népére raszabaditsak, mert azok az 6 hipnotikus
befolyasa alatt gyakran az 6riiltség szélére jutottak. Az 6 élénk
képzelé ereje, melyet egy nagyon is egyoldali teoldgia szolga-
latéba allitott, szellemi emelkedetisége ellenére is sok galibdt
okozott. A legkevesebb, amit ezzel kapcsolatban mondhatunk,
az, hogy Uj-Anglia vallasos életének torténete egészen mds-
képpen alakult volna s jelenlegi kilatasai sokkal tobb remény-
séggel kecsegtetnének, ha Edwards kevesebbet olvasta volna
Kélvint és tobbet Origenest, vagy még inkébb, ha megprébélta



volna megérteni az Ember Fidnak szeretetét és gondolkozés-
dLs

e J':lintegy ellentétképpen allithatjuk szembe vele Jézus sze-
mélyiségének hatdsit az 6t koriilvevé emberekre. Sohasem ter-
rorizdlja, vagy rémiti meg azokat, ellenkezbleg, hacsak teheti,
vigasztalja, batoritgatja és lelkileg simogatja Gket. Egy orias
ereje volt benne, de nem gy haszndlta azt, mint egy O6rids.
Teljes ereje mindig készen &llt, hogy gyongéd érzéseinek szol-
gajava legyen. Nemrégiben olvastuk egyik leghiresebb amerikai
orvosunk nyilatkozatat, mely szerint a legtébb esetben a gy6-
gyulds az orvos személyiségének a hatasitol figg és hogy ha
valakinek tizszer olyan ers személyisége lenne, mint az &vé
nem volna betegség, melyet meg ne tudna gyégyitani. Nem
lehet-e foltételezni, hogy Jézusnak meg volt ez a tizszeresen
erds személyisége ? Képzeljink el egy orvost, aki a modern
orvostudoméany eszkézeivel rendelkezik és erfs egyénisége is
van, melyet Istenbe vetett hit és az embereken valé segiteni
vagyas tesz még gazdagabba s akinek megvan az a tehetsége
is, hogy hitét sugallani tudja pécienseibe is, — lehetetlenség
volna hatirt szabni gy6gyité munkdssdga felbecsiilésének. Hi-
szen ma is az az orvos, aki bizalmat tud maga irdnt keltenia
betegben, mar igen nagy lépést tett a gyogyitds sikere felé,
Dr. Schofield mond el egy esetet egyik betegérél, aki mar sok
orvossal kisérlezett sikerteleniil s ekkor egy hires szakorvosért
kiildtek. Mikor a beteg meglatta a szakorvost, felkialtott : ,Hala
a gondvisels Istennek, tigy érzem, On meg fog gyogyitani en-
gem!" s tényleg, a gyogyitas sikeriilt.

Jézus kezének, szemének és hangjdnak ereje mogott ott
dllott mindig az 6 hatalmas, parancsolé, lenyiigsz6 és egyben
elbijolé egyénisége. Azt szoktdk mondani réla, hogy az egy-
szerli emberek nagyon szivesen hallgattdk, viszont biztosak le-
hetiink arrél, hogy az 6 magasztos eszméit nagyon tokéletleniil
érthették meg. Lehet. Gyégyitésai azonban megvildgitottdk az
6 tanitdsait s a hallgaték lelkének legtisztabb és legmélyebb
rétegéig elérd hatast véltottak ki. Jézus tudta, hogy gyégyitasai

s az ezzel kapcsolatban elejtett szavai az emberek szaméra :
olyan lépeséfokokat alkotnak, melyekkel az & tanitisainak ér-
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telméig juthatnak fel. Jézus azonban nagyobb volt, mint tanai,
vagy akdr cselekedetei is és az embereket {6ként az & gyon-
gédsége, hite és josiga, hangjdnak szine, pillantisa és kéz-
mozdulatai nyerték meg még akkor is, amikor gondolatait nem
tudtdk megérteni. Egyszer Tennyson és Edward Fitzgerard
Danténak és Goethenek egymas mellé 4llitott portréit nézeget-
ték. ,Vajjon mi az a Dante arcin, ami Goethenél annyira
hidnyzik 7" — kérdezte eltiinédve Fitzgerard. ,Az isteni ko-
molysdg" — viélaszolt Tennyson. Még t6bb joggal Ilehetne
Jézus arcat ugy lesteni, hogy arrél sugarozzék a szellemi és
erkélcsi erények Osszessége, lenyiigtzve és fellelkesitve minden-
kit, aki red néz, Az evangélistik sokat beszélnek arrél az ers-
r6l és hatalomrél, mely néki adatott s amely fellépésének kez-
dete 6ta jellemezte. Elészér mint prédikitor jelenik meg Ka-
pernaumban. Hatdsa felilmulhatatlan és ellenillhatatlan. Olyan
egyszertien, de eredetien és annyi kellemmel beszél, hogy hall-
gatéi megérzik hangjdbdl az inspirdciét és rabjai lesznek, De
ez nem minden. Nemcsak a rendes hétkéznapi életet él6 embe-
reket tudta lenyiigozni, hanem a rendellenes életet €16, testileg,
vagy lelkileg beteg lényeket is. A zsinagégdban vala egy ember,
akiben tisztdtalan lélek wvolt és felkidlta és monda: ,Ah! Mi
dolgunk wvan nékiink veled, ndzareti Jézus? Azért jottél-e,
hogy elveszits minket? Tudom, hogy ki vagy te: az Istennek
szentje". A zavarban és meglepetésben, melyet ez a félszélalds
okozott, Jézus merben arra az emberre néz s a benne levd
démonhoz igy sz6l: ,Némulj el! Es menj ki beléle. A férfi
dsszeesik, géresbkben vonaglik, majd magdhoz tér, folill s ime
megszabadul kinjait6]l s mentélis ereje teljes birtokdban van.
+Es mindnyéijan elilmélkoddnak annyira, hogy egymds kozott
kérdezgették mondvan: Mi ez? Micsoda ij tudomdny ez,
hogy hatalommal parancsol a tisztitalan lelkeknek is és enge-

delmeskednek neki ?* .
Az emberek jellemét meg lehet ismerni tobbek kozott
abbél is, hogy ki az az ideal, akit legjobban csodélnak. ey
tisztelte és dicsérte Keresztels Janost, mert torhetetlen akarat-
ereji ember volt, nem olyan, mint a nddszal, melyet a sz¢l
ide-oda hajt. Ebbél kovetkezik az, hogy Jézus életeszményei



kozé tartozott a 1élek téntorithatatlan batorsdga, nyugodt bi.
zakoddsa és hite sajdt ilgyének igazsdgiban. Ez az a tipus,
amely leginkdbb hat mésokra, amely kiemeli azokat reményte-
lenségiik és gydvasaguk mélységeibél és visszaadja lelki egész-
ségiiket azaltal, hogy 6nuralomra tanitja 6ket. S ez még nem
minden. Jézus olyan gyogyitdsokat is hajtott végre, amelyeket
a modern ideggybégyasz nem tud megismételni. Dehat csoddlatos
ez 7 Nem nevezik-e 6t minden korban — hogy Richter sza-
vaival éljink: — ,a legszentebbnek, az irgalmasnak és a leg-
hatalmasabbnak a szentek kozott" ?

Mi ez a titokzatos vonas Jézusban, mely még ma is f5l-
kelti csoddlatunkat vele szemben ? Ma médr nehezen elemezhet-
nok az 6 lelkét, de annyit megéllapithatunk, hogy ami 6t az
egész viligtorténelemben egyediildllova tette, az a benne levé
és miikodé isfeni erd, mely minden tehetségét, adottsdgat, testi
és lelki szervét lelkesits, ihleté képességének legmagasabb fo-
kidra emelte. A vildgtorténelemben elészor jelent meg i6ldiin-
kon egy ember, akiben a f6ldi testet isteni eré mozgatta s
megmutatta — amennyire his és vér megmutathatja — azt a
kegyességet, josdgot, szépséget és irgalmassdgot, amely az Istené,
Eletének erkélesi tisztasiga és szdndékainak emelkedettsége
mellé egészen rendkiviili képességek is jarultak, az 6 sugall6
és telepathikus ereje példdul, amelyeket életrajz ir6éi nem je-
gyeztek fel s ezek kovetkeztében cselekedetei kéziil nagyon
sokat az érthetetlenség kédébe burkoltak, Ha mindezt figye-
lembe vessziik, nem csoddlkozhatunk azon, hogy az & egész
megjelenése, szavai, tekintete, hangja és gesztusai csodilatos
hatdssal voltak azokra a lelkileg béna, szétszakadt személyiségi
és zaklatott emberekre, akik segitségét kérték. Minden neuro-
logus tudja, hogy a lelki rendellenességek ama nagy csoportja-
ban, ahol erkélcsi és psychikai tényezék jatszanak kozre, egy
felemelni és lebilincselni tudé személyiség hatalmas dolgokat
vihet véghez. Mindezeket csak észben kell tartanunk s akkor
természetesnek fogjuk taldlni, hogy Jézus megjelenése a {6ldén

sokszor egészen egyediilalls lelki- és pszicho-fizikai hatdsokat
eredményezett,
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5. A hit, mint Jézus gybgyitasdnak feltétele.

Eddig Jézus gyogyitasairdl a gyogyité szempontjabél be-
széltiink, most nézzik meg, mire van sziiksége a betegnek
hogy rajta a gybgyitds keresztil-viheté legyen. Jézus személyi-
ségének a hatdsa sehol sem jelenik meg tgy elSttink, mint
amely mdégikusan és torvénylelettien mikodik, mert Jézus
mindig megkivdnja, mint gyégyité erejének lélektani eszkéozét,
hogy a beteg, vagy hozzatartoz6i, vagy mindnydjan higyjenek.
Az evangélistak azt mondjik, hogy Nézdretben nem tudott ha-
talmas dolgokat vinni végbe egy nehdny betegnek a meggyé-
gyitdsan kivill. Okul az emberek hitetlenségét hozzik f6l. Jézus
maga is csoddlkozott varosa lakéinak hitetlenségén. Miért cso-
dalkozott ? Azért, mert az Istenbe vetett bizalom szaméra
annyira természetesnek latszott, hogy annak hidnya wvalami
rendellenes lelki alkatot jelentett el6tte. Mark az mondja: ,Nem
tudott” (t. i. gydgyitani,) Maté szerint egyszeriien ,nem mifvelt”.
Lukécs egyenesen ezzel ellentétes hagyomanyok alapjan irt. Mi a
Mark értelmezését fogadjukel, mert lélektanialapon nagyon is meg-
értheté és hilelessé teszi az a tény is, hogy egy késébbi nem-
zedék ebben a kijelentésben sért6t vél Iéliedezni, mert Jézus
csodatevé hatalmat litja benne korlatozottnak, Hogy Jézus a
hitetlenség és kételkedés gydjtépontjdban tehetetlenné valt, azt
kénnyli megérteni, hiszen még szénokok is jarnak tgy, hogy
nem tudnak hatdsosan beszélni ellenséges, vagy tilsdgosan kri-
tizalé gyiilekezetek el6tt s még orvosoknal is eléfordul, hogy
nem tudjdk meggydgyitani az olyan péicienst, aki nem bizik
benniik és a tuddasukban. Hogy ereje megvolt, mutatja az a
tény, hogy egy nehiny beteget, akikben volt hit, meg tudott
gybgyitani, Az Istenbe vetett hit és a Jézus erejébe vetett bi-
zalom majd mindenik gyégyitdsnal megjelenik. A vérfolyasos
asszony bizonységot tett az & hitérsl, amikor nehéz akadélyo-
kat gyéz le, melynek kovetkeztében meggydgyul. .Lednyom,
a te hited megtartott téged,” — mondja néki Jézus, (Mérk. V. 34)
Jerikéban egy vak koldus kialt hozzé: ,Jézus, kényorilj raj
tam” | és sielett a Mester hivasat teljesiteni. Volt hite és vissza-
nyerte latasat. ,Menj el, a te hited megtartott téged” — mondja
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Jézus. (Mark X. 52.) Egy bélpoklos jétt Jézushoz és igy szdlt s
,Uram, ha akarod, megtisztithatsz engem". (Maté VIIL. 2)
Volt hite Jézusban és megtisztult.

Vannak maés esetek is, amikor, bdr nincs szészerint kife-
jezve, mégis kovetkeztetni lehet arra, hogy a beteg hit 4ltal
gy6gyult meg. A sziradtkezii ember hallja a felhivast: ,Nyiijtsd
ki a kezedet.” Minthogy akart engedelmeskedni, atjarta az a
csodalatos erd, ,kinyijtd az 6 kezét és meggydgyult a keze és
éppé 16n, mint a mésik." (Mark IIL 5.) Nyilvanvaléan ez az
ember hitt Jézus gyégdyitoé erejében. A kapernaumi guttaiitott
esetében baratainak a hite nyilvdnvalé, de az is valészini, hogy
6 maga is kivdnt jonni s meggy6zetve az 6t vivé négy ember
lelkes bizakodésatol, a hit magja elvettetett lelkében s egyre
nétt Jézus és a farizeusok vitdja alatt. (Mark II. 12.) Péter
napanak a meggydgyitdsdnil nincsen emlités téve a hitrél, de
talin nem jarunk messze az igazsigt6l, ha foltessziik, hogy a
Mester hire mély benyomaist tett az asszonyra és hogy jelenléte
és szavai elvégezték a test meggydgyitasit a belolyasolt lélek
segitségével. Vannak viszont maés esetek, amikor nem magédnak
a betegnek a hite, hanem a beteg irdnt érdekl6dé és miatta
kézbenjaré egyén hite szerepel a gydgyitasokndl. A legkarak-
terisztikusabb esetek erre nézve Jairusz lednydnak feltimasz-
tdsa, a szdzados szolgdjinak a meggyogyitisa és a gorog asz-
szony lednyanak 6rdéglizés ttjdn valé megkonnyitése. E két
ut6bbi tadvolbol végrehajtott gydgyitds volt., Nézziikk meg a szd-
zados szolgdjinak a meggydgyitasat. Egy szdzados Jézushoz
kiild egy nehény zsidé6 {6embert, hogy megkérjék, jénne el és
gyogyitand meg az & szolgajat. Jézus elindul velik, egy kis ta-
volsdgra a hdzt6l azonban a szdzados elébe siet. ,Uram, nem
vagyok mélt6, hogy az én hajlékomba jbjj I* — mondja, — ,ha-
nem csak szolj egy szét és meggydgyul az én szolgdm. Mert én
is a hatalmassig ald vetett ember vagyok és vannak alattam
vitézek és mondom egyiknek: eredj el és elmegy és a masik-
nak : jossz te és eljén és az én szolgdmnak: tedd ezt és meg-
teszi," (Maté VIII. 8—9.) Mintha csak azt mondta volna Jé-
zusnak s ,Ugyanigy vannak néked aldvetve a betegség szelle-
mei, csak szélnod kell nékik s azok engedelmeskednek neked |"
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Jézus pedig amikor ezt halld, elcsodédlkozék és monda az &t
kovetéknek : ,Bizony mondom néktek, még az Izraelben sem
taldltam ilyen nagy hitet." Es monda Jézus a szazadosnak,
eredj el és legyen néked a te hited szerint. (Angolban: ,Mert
hited volt, imidd meghallgattatott.") Es meggy6gyult annak szol-
gija abban az 6rdban. (Maté VIIL 10 és 13.) Figyeljiik meg,
hogy az imadsidg meghallgattatott, nem a beteg hite miatt,
amelyr6l nincs emlités téve, hanem a szdzados hite miatt. Hogy
kell ezt értenlink ? Mindenekelétt nem 4llnak eléttiink az ész-
szes részletek. Ezért a hidnyz6 részletek bevonisaval elfogad-
hat6 elméletet kell feldllitanunk., Az elbeszélésbél latszik, hogy
a szdzados szerette a szolgdjat s feltehetjiik, hogy tébbszér be-
szélgethetett vele a betegségrél, felgygyuldsa lehetéségérsl és
arrél a nagy gyégyitérol, akinek a hire ebben az idében egész
Galiledban el volt terjedve. De hogyan lehetne ezt a nagy gyé-
gyitét megkozeliteni ? A szdzados mint katona, iigy érezte, nem
kizeledhetik a zsidé Jézushoz egy ilyen kéréssel. Ezért kér
meg egy nehdny zsidé f6embert, hogy koézbenjirjanak érette,
Aggodalmaskoddsiban azonban elhagyja héazat s taldlkozik a
tdrsasidggal az dton, ahol azutidn lefolyik a fentebb leirt tar-
salgds, Azok a koriilmények, amelyeket ismeriink, elvitathatat-
lanul arra vallanak, hogy a szdzados meg volt gy6z6dve Jézus
gyogyité hatalmardl s nem kételkedhetiink abban sem, hogy a
szolga az 6 hatalmas és j6 bandsmdidja miatt szeretett urdnak
hite 4ltal szintén befolyasoltatni engedte magit s odahaza a
reménység, bizalom és remegd hit kozepette varakozott. Hon-
nan tudta azonban Jézus, hogy a gydgyulds tényleg megior-
tént? Itt mar csak féltevésekkel dolgozhatunk s a ma is isme-
retes, bar elégségesen még meg nem magyarazott telepathikus
jelenségek figyelembe vételével kovetkeztetniink kell Jézus
meglato, sét sugallé erejére. Bizonyara lelki szemeivel latta a
helyzetet s ugyanakkor sugallta (tdvsugallds) gyogyité befolyd-
sat a beteg tudatalattijara.

A gbrog asszony lednydnak a meggyogyitdsa kitinben al-
litja elénk Jézus gyongéd megértését a szenvedésekkel szem-
ben, ugyanakkor azonban nehény zavar6 kériilményt is tér f6l,
amelyek magyarazatot kivannak.
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Jézus faradt és visszavonulni, pihenni véagyik. Galilea
északi részének pogdny negyedébe vonul vissza, De nem {ud
rejtve maradni. Egy pogdny asszony jon hozzd és kéri, hogy
gybgyitsa meg az G rossz szellemekidl latogatott lednyat., Jé-
sus — Mé4té szerint — megmagyardzza, hogy 6 csak Izrael
hézanak elveszett juhaihoz j6tt. Nem jé elvenni a gyermekek
kenyerét és a kutydk elé dobni, mondja. N6i dszténésséggel az
asszony atveszi Jézus hasonlatdl s igy folytatja: ,,Ugy van
Uram, de hiszen az ebek is esznek a morzsalékokbél, amik az
& uroknak asztalarél aldhullnak." Jézus nem tud ellendllni en-
nek a humoros visszavdgasnak és igy felel: ,O, asszony, nagy
a te hited. Legyen néked a te akaratod szerint, Es meggyo-
gyula az 6 lednya attél a pillanattél fogva.” (Maté XV, 24—28,)
Maité szerint a kdndneus asszony az 6 nagy hite miatt hall-
gattatik meg, viszont Mark szerint az asszony iligyes vissza-
vagésa, melybél a humor sem hidnyzott, inditotta arra Jézust,
hogy meggyigyitsa a lednyat, Jézus valdszinlileg mind a két
indok 4ltal befolyasolva érezte magat, az asszony nagy hite,
nemkiilénben megérté és bizakod6 elméssége f[olfrissitéleg ha-
tott ra lelki depresszidja idején. Ez a térténet nagyszeriien mu-
tat r4 a Mester emberi egyiittérzésére, valamint az asszony le-
gybzhetetlen bizakodédsara is, aki Jézus szavainak élessége mo-
gott megérezte az egyiittérzé és megérté lelket, Jézus kezdeti
vonakodésa a segitség-nyijtdsban egészen rendkiviili dolog,
amely jellemével szinte gyokeresen ellenkezik. Mégis meg kell
érteniink, hogy 6 Ggy érezte, kiildetése tényleg elsésorban Iz-
rael szdméara vonatkozik, hogy az isteni akaratot, mely csele-
kedeteinek hatarait megszabta, nem akarja prébéra tenni. Vi-
szont ugyancsak Jézus j6l tudta azt is, s tanitotta is, hogy
Istennek a szeretete mem részrehajlo, hanem éppen ugy su-
garzik mindenkire, mint ahogyan a nap felijtn a jokra és a
gonoszakra egyarant, Ezért engedett a kadnéneus asszony ké-
résének s meggyogyitotta lednyit.

Vajjon az orvosi tudomény ellent mond-e mindezeknek s
f6képpen Jézus ama 4llitdsanak, hogy 6 gy6gyitani tud, ahol
csak hitet taldl? fme, egy kivalé orvostudés megjegyzései, me-
lyeket egy orvosi szak-folyéiratban kozolt le, szigordan tudo-
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ményos szempontbél: Az életben nincsen hatalmasabb erd,
mint a hit. Ez az a nagy mindent-megmozgaté-hatalom, me-
lyet sem megmérni, sem analizdlni nem lehet. Megfoghatatlan,
mint az éther. Elkeriilhetetlen, mint a nehézségi ers. Az er-
kélesi és a mentdlis sziérdk rddiuma, Titokzatos, meghataroz-
hatatlan, de eredményeiben felismerhet6, A hit kiémlik, mint
valami ellenéllhatatlan drama a belsé erének s egy jottat se
veszit hatd erejébdl mikédése kozben,.. Valéban a hit az em-
beri természet csoddja, melyet a tudomény készségesen elfo-
gad s csodidlatos eredményeiben tanulményoz is. Ha meggon-
doljuk, hogy milyen dolgokat vitt véghez a t6rténelem folya-
mén, akkor ehhez mérten az egyéni gyogyuldsokban valé sze-
rep tulajdonképpen jelentéktelen, viszont nincsen olyan me-
zeje a tudomdnynak, abol a hit erejét jobban lehetne tanulma-

nyozni, mint éppen itt." !

i A 44—57 oldalakat a ,,Body, Mind and Spirit" ¢, munkabol forditottam.
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