V.

Ezek utdn pedig osszegezziink.

Megtorténteknek lehet-e tekinteni Jézus gyodgyitasait | Is-
mételjiik el e kis dolgozat gondolatmenetét :

1. Jézus gyogyitasait kivessziik a ,csoddk" koézil, A
wcsoddk”-kal ebben a dolgozatban nem foglalkozunk. ,Ahogy
én, — irja Dr. Volgyesi Ferenc, a neves budapesti ideggyégydsz
és szakir6! — tapasztaldsaimmal mégottem, a Biblidban olvas-
gatni kezdtem, legnagyobb meglepetésemre nem csoddkat taldl-
tam, azaz nem olyan csoddkat, melyeket a klinikus felfogés
nem tudvédn Osszeegyeztetni a maga teoridival, nem mindsithe-
tett egyébnek, mint fermészeffeletti csoddknak, hanem ép ellen-
kezdleg : nem taldltam gyogyité csodat a Biblidban. Azaz, hogy
az el6bbinél sokkal nagyobb csoddnak, a legnagyobb csoddnak :
a Természetnek s annak gyakorlatombdl jol megismert lélektani
torvényeinek aldrendelf csoddlatossdgait ismertem benniik fel
Mis széval, az O- és Uj-testamentum ,gy6gyit6-csodai” sajat-
sdgosan a legtermészetesebb, abszolut szavahihetd kdrleirdsoknak
bizonyultak eléttem, amelyek a vitit a klinikus-orvos és a
heiinntizﬁr kozott végeredményben az utébbi javara déntot-
ték el”,

2, A Biblia-kritika alapjan eredetinek mutatkozé 14 gyo-
gyitast vizsgdlat ald véve, tigy taldljuk, hogy azok mindenike
megtoriénhetett, ha a betegségeket funkciés természeti rend-
ellenességeknek vesszitk. Annak vehetjiik-e ? Az ép most idé-
zett Dr, Volgyesi szerint e ,gyégyité-csoddk” abszolut szava-
hihet6 kérleirdsoknak bizonyultak és lehetségesek. E. R, Miclem

! Hipnézis gyégyméd a szervi és lelki betegségeknél. Bp. 1934, 154 old.
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szerint (1. 33 old.) viszont ép a leirdsokkal van baj, mert ezek
tem elég pontosak, bir a i6bb szimptomék elég bizonysigot
srolgdltatnak arra, hogy funkciés természetdi, még pedig hisz-
térias idegi rendellenességekrol lehetett sz6 e gydgyitdsi ese-
tekben. Dr. Clendening (L. 33 old.) szerint a legtsbb gyogyitas
kifejezetten hisztérids egyéneken tortént, hiheté is, lehets is
(Waco-ban mindennap végeznek ilyen gyégyitasokatl), van
azonban egy nehdny — a vérlolydsos asszony, Péter napa, aki
Jazban fekiidt, a f6papi szolga fiilének a levégdsa s a lepra-
esetek, melyek mindenikét illetéen a leirasok kétértelmiiek —
amelyek nem sorozhaték szerinte a funkciés természetii idegi
rendellenességek kozé.

Elfogadva mar most Clendening véleményét, a gydgyitasi
esetek hdrom csoportjit igy allithatjuk ossze:

Az elfogadott 14 gydgyitdsi eset kozill a legkevesebb a
harmadik csoportba tartozik, azaz, az ,élefre- keltés® mindéssze
Jairusz lednyanak meggyogyitasat foglalja magaban. (Lazér ,fel-
tAmasztdsa” nincs a 14 elfogadott kozt).

A masodik csoportba, azaz, az ,organikus természetu
betegségek” kozé kell soroznunk 1. Péter napat, 2. a vérfo-
lydsos asszonyt és 3. a kapernaumi bélpoklost.

Az elsé csoportba, a funkciés természetii rendellenességek
kozé tartozik a tébbi, a 29.oldalon felsorolt 14 gyégyitdsbél a
fenli négy utin megmaradt 10 eset.

A harmadiknak emlitett elsé csoport teljesen a hisztéria
tiineteit viseli magén minden szakember szerint, ennek meg-
magyarazasaval elég sok id6t is toltottiink el, most egyszeriien
csak csatlakozunk a szakirékhoz és elfogadjuk az eseteket hisz-
térids eseteknek, melyeknek meggyégyitdsa az Uj-testamentum-

ban leirt médon megtorténhetett.!
Hogy allunk azonban az ,életre-keltés”-sel ? Lehetséges

! Erdemes megemliteni Dr. Vélgyesi nézetét az e csoportba tartozd
,ordongdsik' (megszillottak) meggyogyitdsdrdl, ,Az drddngdsiknek, akikbol
Jézus az OGrdoght kidzte, és a vizkdrosoknak, akiket Jézus meggydgyitott ,az

 irfistuddk és farizeusok engedelme nélkiil szombatnapon®, eg]:arinl' YA is
egyellen tényleges gyégyszeriik van s ez az orvostudomény részérdl legiijab-

ban elismert hipnotikus-szuggesztiv gyégyméd*. 1d. mii 156 old.
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volt-e ? Az orvos szakérték Jairusz lednyat tetszhalottnak tart-/
jak! s életre-keltését Worcester és McComb igy adjik elé :
,Jairusz, a kapernaumi zsinagéga egyik feje talilkoz

Jézussal a toparton s kéri, hogy jonne el otthoniba s Ke-
lyezné kezeit az 6 kis lednydra, aki haldoklik, hogy magshoz
térjen és éljen. Jézus enged a szivighaté kérésnek és tanitva-
nyait maga mellé véve, kéveti az atyat. Amint azonban a so-
kasdg koriiloézonli 6t, érzi, hogy ruhdjénak szegélyét valaki meg-
érintette. Hétrafordul és megkérdezi, ki érintette meg 6t. Ekkor
jelentkezik a vérfolydsos asszony, ldbaihoz esik s megvallja tit-
kat, mely szerint azt gondolta, hogy, ha csak meg is érinti Jé-
zus ruhdjat, meggyogyul. Es Jézus megvigasztalja 6t s meg-
nyugtatja, hogy az 6 hite elérte céljat. Ugyanekkor iizenet jon
Jairusz otthonabél, hogy a gyermek kozben meghalt. Jézus
azonban hirtelen megfordul s, az 6 szokdsos megérzésével ma-
sok lelki 4llapota irdnt, a batoritds szavait szélja: ,Ne iélj,
csak higyj!" Amikor a hidzhoz érnek, a hivatdsos gyaszoldk és
a csaldd bardtai mir megérkeztek s az egész hely visszhang-
zik a sirastol és a jajgatast6l a zsidék szokdsa szerint. Péter,
Jakab és Janos belépnek vele a hdzba és 6 kikiildi a zajos
tarsasagot. ,Mit zavarogtok és sirtok ? — mondja. A gyermek
nem halt meg, hanem alszik.” Es nevetik vala 6t. Jézus azon-
ban a hdrom tanitvannyal, akikkel kiilénésen meghitt viszony-
ban volt, valamint a sziil6kkel, belép a kamraba, ahol a gyer-
mek fekszik, 4gya mellé lép, megiogja kezeit és mondja: ,Tz-
litha kumi, ami megmagyardzva azt teszi: Lednyka, neked
mondom, kelj fel.” A torténet valésigon nyugvé jellege még
jobban kidomborodik, ha emlékezetbe idézziik, hogy a talitha
sz0 eredetileg baranyt jelentett, kés6bb azonban gyermekek be-
cézb nevéiil haszniltik, tgy, hogy amit Jézus mondott, ami-
kor a gyermek f5lé hajolt, ez volts ,Bardnykdm, ébredj f611"
(Warschauer : Historical Life of Christ. 116 old.) Es a lehetet-
len megtérténik, A gyermek félemeli fejét a parnarol, kilépik
az 4gybol és jarni kezd. A jelenlevb6k ,nagy csodalkozdssal

! Dr. Vblgyesi is. Id. mii 156 old.




csndé[kn;nak. Jézus p‘redlig erbsen megparancsol4 nekik, hogy
ezt senki meg ne tudja és mond4, hogy adjanak annak enpi.*

Vajjon ez a torténet hiteles adatokon nyugszik ? A kétel-
kedés, melyet vele szemben sokan témasztanak, tulajdonkép-
pen alapnélkili. Adva van az atya neve és hogy a zsinagga
fejeinek egyike volt. Az evangélista pontosan adja meg az ada-
Pnkﬁt, valdszinileg azért, mert Jairusz lednya ismert volt Mark
idejében a keresztények kézott, A gyermek kora is adva van,
12 éves. lovabba figyeljiik meg, hogy Jairusz nem azért jon
Jézushoz, hogy halott lednya feltdmasztésira kérie, hanem csak,
hogy megmentse azt, aki haldoklik. Maguk, az arimi nyelven
mondott szavak is adva vannak, melyeket Jézus a gyermek-~
hez intézett. Végiil pedig figyeljiik meg a valészeriiségnek a
jellegzetességét, azt a kériilményt, hogy Jézus médszerét itt is
hiien irja le. Az izgatottsdg és a bamulé lelkesedés kozott Jé-
zus nyugodtan azt mondja a sziilknek : , Adjatok a gyermek-
nek valamit enni.," A rendkiviilinek a hétkoznapival valé ez a
talalkozédsa ékesen-széléan bizonyitja, hogy itt nem legenda-
gydrtdsrél, hanem megtortént tények leirdsarél van szé. Itt
szemtani bizonysagtétele szélal meg s ki lehetett volna més ez
a szemtanu, mint Péter ?

Ha megvizsgaljuk ezt a térténetet, nem taldlunk hatéro-
zott bizonyitékot arra, hogy a gyermek tényleg meghalt volna.
Az djulds, vagy a trance allapota annyira hasonlatos a haldl-
hoz, hogy csak az orvos-tudomanyokban jértas ember tudnd a
kiilonbséget folfedezni. Ennek a két 4llapotnak az Gsszetévesz-
tése annal val6sziniibb, mert hiszen a zsidéknak nem volt sza-
bad megérinteni a halottat, nehogy tisztatalanna viljanak a
térvény szerint. Tovabba, Jézus miel6tt a betegszobédba lép,
maga is kijelenti, hogy a gyermek nem halt meg, csak alszik.
A gyermek haldoklik, a 1élek azonban még nem hagyta el a
testet, habar ez meg fog torténni, ha ez az éllapot tovabb tart:
Jézus azonban azért jon, hogy magahoz téritse s igy megsza®
baditsa a gyermeket a haldl karmaib6l. Nyilvanvaléan nem ki-
vanhat hitet az énkiviileti llapotban levé gyermektdl, legieljebb
csak azoktol, akik kozel vannak hozzé ésszeretik a gyermeket.
Ezért baloritja az atyat, hogy ne féljen, csak higyjen, bifiior
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hirnék a halal hirét hozza. Az atya hite bizonyéra djabb tdpot nyert
abbol a ténybél, hogy a vérfolydsos asszony Jézus ruhdjanak érin-
tését6l meggyogyult, de a hirnok szavéara ismét kozel volt a kétség-
beeséshez. Jézus szavai és fellépése azonban olyan hatast tettek
r4, hogy még a halélt is legy6zhet6 ellenfélnek tarthatta, ha a
Mester szemeibe nézett. Minthogy pedig a hit torvénye ismét
érvényre jutott, Jézus most mar tudja, hogy mindezek lehet-
ségesek, Amikor a hdzhoz érnek, mindenki mast eltilt magatol,
csak meghitt bardtait és azokat nem, akik az 6 hitét és biza-
kodasat osztjdk. Az Istenbe wvetett, nyugodt bizalom atmosz-
féraja elengedhetetlen, mikor Isten erejét kivdnjuk igénybe
venni., A sirds és a jajgatds, amelyet a felbérelt gyaszolok ta-
masztottak, olyan atmosziérat teremtett volna, amelyben Jézus
is tehetetlen lett volna, mert a kétségbeesés hangja elnyomta
volna a gyermek dntudatlan allapotdban is befolydsolhaté tudat-
alattijiban Jézus reménységet- és életet-igéré szavait. Ezek a
szavak ,a gyermek nem halt meg, csak alszik", olyan ember
ajkain, mint Jézus, hatalmas sugall6 er6vel birtak s arra vol-
tak szdnva, hogy meggy6zzék a koriildllékat, tdn magat az
ontudatlan gyermek tudatalattijat is, s elokészitsék az utat a
hit szimara. Az igy tdmadt csendességben hit és szeretettél
dthatva megszélal Jézus, hangja a gyermek tudatalattijiig ha-
tol, megérinti a szendergd életdsztént s visszahivja a gyermeket
az eletbe".

Semmi okunk nincs rd, hogy ez orvos-szakirék véleme-
nyében kételkedjiink, s6t a gydgyitds leirdsat is elfogadhaténak
kell tartanunk mai ismeretiink alapjan. Igy hat Jairusz led-
nyanak életre-keltését is azok kozé a gydgyitdsi esetek kozé
sorozhatjuk, melyek megtorténtét lehetségesnek tartjuk.

Hogy éllunk azonban a legnehezebbnek latszé mdsodik
csoport hirom gyégyitasival? Tényleg orgdnikus természeti
betegségekrsl (tehdt nem funkci6s természetii rendellenességek-
r6l) kell itt beszélniink ? Mindenekelstt igazat kell adnunk Dr.
C]_E“d‘miﬂﬂnek. hogy ezek az esetek — ha nem is kétértel-
muen, amint § irja — mindenesetre csak nagy é4ltaldnossdgok-
ban vannak leirva,

a) Péter napa ,hideglelés”-ben fekszik, Kérdés, hogy tud=

— g




tik-e akkor még, hogy mi is az a hideglelés, vagy pedig vala-
milyen ldzzal, esetleg epileptikus rohammal tévesztették azt
issze. Ez a kérdés nem is kérdés: egészen biztos, hogy akkor
még az orvosok nem voltak tisztdban a hideglelés mibenlété-
vel, s6t szimptomdival sem, anndl kevéshé varhatjuk a beteg-
ség pontos felismerését a tanitvanyoktol.

b) A vérlolydsos asszony esetében az orgdnikus alap ta-
gadhatatlannak latszik. Az asszony tizenhét éve szenved, s sok
orvossal hidba kinoztalla magit, betegsége csak még rosz-
szabbodott. Gondolhatnink ugyan itt is olyan hisztérids
alapra, mint amilyen a sztigmdkat, be-nem-gy6gyulé sebeket
stb. okozza, ez azonban csak feltevés lenne, mert a leirds in-
kibb a méh haemorrhosis-dra (aranyér-szerii vérzékenységére)
mutat, mely teljesen orgdnikus természet baj. Viszont itt nem
is arrol van sz6, hogy Jézus gydgyitotta volna meg az asz-
szonyt, hanem, hogy az asszony meggyégyult maga, — ,és vé-
rének forrdsa azonnal kiszdrada és megérzé testében, hogy ki-
gyogyult bajabol* (Mk. V. 29.) — tehdt csak autoszuggesztios
jelenségekrdl lehet itt beszélni s nem tevéleges gyogyitdsrél. Az
ilyen organikus természetli betegségek szuggesztiés tton vald
gyogyitisa mellett Dr. Vélgyesi tébb kényvében sikra szall s
példik, sikeres gydgyitdsok szazait sorolja fel. Az autoszug-
gesztios gyogyulds mellett viszont Coué tesz tanuvallomast, Ter-
meészetesen nem mindeniéle betegség gyogyithato szuggesztios
uton, pl. az eltért csontot semmiféle szuggesztic Gssze nem
torraszthatja, a vérfolydst azonban az ez dton gyodgyithaté be-
tegségek kozé sorozhatjuk bizonyos esetekben. Mar pedig mi-
lyen alapon sorozhatnink ép a vérfolydsos asszony esetét azok
kizé a vérfolydsok, vérzékenységek kozé, amelyek nem gyod-
gyithatok szuggesztids, autoszuggesztiés titon ?

! Dr. Vilgyesi a vérfolydsos asszony meggydgyitdsdt ismerteti idézett
konyvében s azok kizé sorolja, amelyekrdl, mint ,a leghdldsabb psychoterd-
piai terrénum*-r6l emlékezik meg. A vérfolydsos asszony esetéhez hasonld
gyégyitdsit irja le nehdny oldallal tovibb: ,Deauvilleben egy kedves kis
piciensemet kerestem fel, E fiatal trilinyt pdr év elGtt operdlta E. S. dr. 16-
orvos. Miutin manduldjit kivette, rovid id6 mulva rendkiviil erbs véraést ka-
pott, majd belevérzett s azéta allandd egyébb vérzésel voltak, amelyeket tobb
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Nehezebb a magyardzat a lepras esetek gy6gyitasanal,
Megkonnyiteni latszik ugyan a megmagyardzast az a kevéssé
ismert tény, hogy a Biblidban leirt lepra-esetek kordnisem fe-
dik a ma ,lepra” néven ismert betegség tiineteit. Ezt a beteg-
séget ugyanis a Biblia hdrom névvel is jeléli: 1. ,zara'ath"
héberiil), 2. ,lepra” (gorogil) és 3. ,elefas", vagy ,elefantia-
sis" (gorogiil). Ezek koziil az elsé egyéltalin nem fedi a mai
lepra tiineteit, hanem valami bérbetegséget jelent csupdn. A
Jepra® néven emlitett betegség sem azonos a mai lepraval.
Ma ,psoriasis* a neve annak a betegségnek, melyet a régi gé-
rog orvosok JJeprd“-nak neveztek, s nem ragadés, nem kinos
és nem veszedelmes bérbetegség ez is. Az ,elefas”, vagy ,ele-
fantiasis” kozeliti meg leginkdbb a mai leprat, bir ma az ,ele-
fantiasis" egészen mds betegség neve. Mar most, ha figyelembe
vessziik, hogy az igazi lepra mibenlétével csak alig egy nem-
zedékkel ezel6tt jott tisztdba az orvostudomdny, nem is vér-
hatjuk, hogy Jézus kortarsainak leirdsai megbizhatéak legyenek
Jézus betegeinek szimptomatologiajat illetGen.

Ez a megallapitds csak latszolag konnyiti meg azonban a
magyarazatot, mert hiszen, ha nem tudjuk, hogy milyen beteg-
séget gyogyitott meg Jézus, nem donthetiink a gyégyitas lehe-
tésége, vagy valdsziniisége mellett sem. Amennyiben azonban
csak bérbetegségrél lett volna szé, gy a modern orvostudo-
manynak az a felfedezése, hogy a belsé szekrécids mirigyek és
a szimpatikus idegrendszer szuggesztiv iiton igen nagy mérték-
ben befolyasolhat6, e gyégyitasok megtérténtének valdsziniisé-
gére enged kovetkeztetni.

¢ven keresztiil semmiképen sem lehetett csillapitani, Mint ultimum refugiu-
mot kerestek fel a hipnézis-terdpia megkisérlése végelt, az eredmény kivild
volt. Enyhe hipndzis utdn egyszerii parancsra rendezédtek a vérzések s az-
6ta ddtumszeriien jelentkeztek s vagy kilenc kilogrammot hizott.” (Id. mi 164
Dl'_j':'. Ugyancsak e konyv 205—206 oldalain kilenc fiatal ledny-rdciense ese-
teit ismerteti Dr. Vélgyesi, akik miitét utin is tovdbb véreztek. ,E. V. 16
éves (rilinynak (8482 naplészdmi beteg) kozel két és fél éve nem dllt el a
menstrudcidja, illetve méhvérzése. Hatalmas, alvadt vérdarabok tdvoznak
I6le és vérzése a legkdltségesebb klimatikus iidiilések és szakorvosi kezelé-
sek ellenére sem csillapodik . . . Nem nagyon elmélyitett hipnézis 4llapotban
alkalmazott szuggesztiv parancsomra mésnap reggel 8 6riira megdllotta méh-
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Mindezeket osszevéve tehat, azt mondhatjuk, hogy ami a
leirt betegségeket illeti, Jézus gyogyitdsainak megtorient-voltat
valésziniinek kell mondanunk. Ha viszont hozzdvessziik ehez a
megillapitishoz még azt a tényt is, hogy e gyégyitisokrsl irott
tuddsitasaink vannak (az evangéliumokban), mig ellendk semmi-
féle bizonyiték nincs (legfeljebb a minden magasztosban ki-
ginyolni-valoét keresd, cinikus kételkedés), minden elfogulatlan
birdlé Jézus gyogyitd munk4djat nem csak valdszintinek, hanem
igenis egészen bizonyosan megtorténtnek kell hogy tartsa,

3. Ezt a véleményt még inkdbb aldtdmasztja az a tény,
hogy nemcsak Jézus lelki gyogyit6-munkajérél értesiiliink az
egykord feljegyzésekbdl, hanem maésokérél is. Lattuk mar
(a 22 oldalon), hogy Jézus tanitvdnyai, sét masok is gyogyi-
tottak.

wHa pedig az evangéliumok utdn az apostolok cselekede-
teit olvasgatjuk — irja f6forrdsunk — litni fogjuk, hogy Jézus
folytatja az 6 gydgyité tevékenységét tanitvanyai 4ltal. A meg-
sziiletd egyhdz torténetének legelején Péter és Janos meggyé-
gyitanak egy nyomorék embert a templom kapujindl, még pe-
dig gy, hogy ezt a gyogyitdst a zsidé f6emberek sem tudjak
tagadni. Ezzel kezd6dik meg az a munka, amelyrél az irds igy
emlékezik meg: ,és a szomszéd virosok sokasidga is Jeruzsi-
lembe gyiilt, hozva betegeket és tisztatalan lelkektsl gydtritte-
ket, kik mind meggyégyuldnak.” (Apostolok cselekedetei V. 16.)
Lukdcs maga hét kiilonbszé lelki gy6gyitast irt le, mert mint
orvos, kiilonosképpen is érdekl6détt az apostolok munkdssédga-
nak eme oldala irdnt. Pal apostol az 6 hése és ebben a kényv-
ben a gyégyitds tehetségének tébbféle leirdsat latjuk, me-
lyet az apostol maga is emlit a korinthusbeliekhez irott leve-
lében®,

E gy6gyité munka azonban tovabb folyt az elsé hérom
keresztény szdzadban is, ,Az els6 hdrom szdzad keresztényei

vérzése, azéta parancsaimnak megfelelSen minden hénap elsején reggel 8
6rit6l harmadikdn esti 8 6riig menstrudl.” Hasonlé sikerrel kezelte t6bbi
eseteit is.



meg voltak gybzédve — irja Dr. Lindsay, a hires egyhaztér-
ténész, — hogy Jézus nem csak a léleknek, hanem a testnek
is megvaltdst hozott. Az evangéliumokbdl, a levelekbdl és az
egyhazi atydk irataibol egyar'ﬁnt azt olvassuk, hogy a test gyé-
gyitdsat egyiitt folytattdk a lélek gondozésdval. Az egyhdztor-
ténetirck — taldn a raciondlista szizadok hatdsa alatt — 4¢-
siklottak ama tény felett, hogy a gy6gyité munka milyen éridsi
szerepet jatszott a keresztényseg els6 szdzadaiban. El kell azon-
ban csak olvasnunk Harnack korszakalkoté mivét, The Ex-
pansion of Christianity-t (A kereszténység elterjedése), s ott létni

fogjuk e munka fontossdgat és erejét. Barmit mondjunk is a "

Christian Science [keresztény tudomdny, Mary Baker Eddy fe-
lekezete) teolGgiajarcl, azt el kell ismerniink, hogy lényegében

véve a kereszténység ama valamikor igen fontos alkoto-része
utdni vagy kielégitését szolgilja, mely a test lelki gyégyitdsa %

iitjan is épiteni akarja Isten orszdgit s melyet nem pétolhat a
legragyogdbb logikdval megszerkesztett elméleti dogmarendszer
sem.” (College Addresses and Sermons. 4 old.)

Mindez nem azt jelenti, hogy e gyogyitassal foglalkozd
tanitvanyok, apostoli és egyhdzi atydk stb. ugyanolyan ered-
ménnyel miikédtek volna, mint Jézus, mert hiszen Jézus csak
egy volt az emberi torténelemben, hanem jelenti igenis azt,
hogy ha az epigonok és sziirkébb egyéniségek is gyogyithattak
lelki uton (nevezziik talin psyhotherdpid-nak ?), ann4l inkéabb
gyogyithatott Jézus. Jelenti tovabba azt is, hogy Jézus kévetése
igenis ebben is 4ll: a gydgyité munka terén is kovetsivé kell
lenniink, nemcsak az imadkozdsban és tanainak magyardzgata-
sdban. Igenis, erre is vonatkozik Jézus iizenete : ,Példat adtam
néktek, hogy amiként én cselekedtem, ti is azonkép cseleked-
jetek", viszont, aki csak elméleti sikon akarja Jézus-t kévetni,
csak Messidssagat, megvaltéi munkdssigat emlegeti, az olyan-
nak idézhetjiik Jézus ama masik megjegyzését :+ ,Nem mindenki,
aki mondja Uram, Uram, megyen be a mennyek orszdgaba,
hanem aki cselekszi az én mennyei Atyim akaratit”. Persze
€z nem azt jelenti, hogy mi az orvosok munk&jat prébéaljuk
elvégezni. hanem igenis jelenti azt, hogy azokat a lelki okokats
melyek igen sok boldogtalansagot, s6t sok esetben idegi rend-

— 66 —




ellenességet is eredményeznek, iparkodjunk felismerni s meg-
érté lélekkel feloldani.’

4. Végiil pedig feleljiink meg réviden erre a kérdésre is:
mi tette Jézust képessé gyogyilo munkdjdnak elvégzésére, Lelki
gyogymodrol, sugallasrol, a szem, a kéz erejér6l olvasunk Jézus
gyogyitdsaival kapcsolatban s ezek hallatira a tijékozatlan ol-
vasoban felvetGdhetik az 6tlet: hipnotizélassal gyégyitott Jézus.
Ez az otlet nem 1j, mir tébbszér elhangzott s a teolégusok
mindannyiszor megbotrdnkozva emelték eg felé a kezeiket:
«Mit? Hat hipnotizérnek akarjatok megtenni Jézust ?* Ez a
megbotrdnkozas értheté volt a multban, amikor a hipnézis 1é-
nyegér6l és mibenlétérél még a tudomany is nagyon keveset
tudott, a nagykozoénség pedig — s ebbfl a szempontbél a teo-
l6gusokat is a laikus nagykézénség soraiba kell allitanunk —
csak biivészek {triikkjeiben, a Trilby regényen, szinpadon és
mozivdsznon sokat latott Szvengdlijdban, vagy a napilapok rém-
torténeteiben taldlkozoit ezzel a titokzatos és gyanus valamivel.
A nagykozonség még ma is keveset tud a hipnézisrél, a tudo-
many viszont azéta nagyot haladt s a hipnézis az orvostudo-
many naponta hasznadlt gydégyeljardsdva lépett els. Ha tehat
figyelembe vessziik azt, hogy ma méar ezerek és szdzezrek
gyogyitasat végzik szakképzett orvosok a hipnozis segélyével,
talan kevésbbé latszanék merésznek és sértének az a feltevés,
hogy Jézus maga is a hipnézis utjdn érte el csoddlatos gyé-
gyité eredménvyeit, 2

Nem is emiatt hat, hanem a kérdés tanulmanyozésa sordn
lesziirt meggy6z6désbél felelem én a magam részérél: nem,
Jézus nem volt hipnotizér.

! Errél killonben most késziils s a Cura-pastoralis tdrgykorében mozgé
munkimban részletesen irok.

¢ wKétségtelen, — irja Dr. Vélgyesi idézett miive 74 oldalin — hogy
szakavatott és kelld gyakorlattal biré hipnotiz6r-képességli orvos kezében,
minden segédeszkdz, vagy hékusz-pékusz nélkiil. tisztdra verbilis dton (be-
széd dltal) és kisérletileg legaldbb is olyan, sl feltétleniil nagyobb uzﬂzalékt
ban idézhet6k el6 ezek a jelenségek, amelyeket a biblia legnagyobb terdpiai
csodditSl kezdve a legkaleidoszkopikusabb vdltozatossdgi caudag}rﬁg?:pﬁdﬂk:
avagy az ujabb keletd birmind specializdlé ,,Dszichotherdpiai iskoldk eljd-
rdsa valaha is produkéilhatott.”




Jézus niem volt hipnotizér, mert 1. semmi jel sem mutat
arra, hogy ismerte volna azt a technikat, vagy modszert, amit
a mai hipnotizalé orvosok alkalmaznak, erre nem is lett volna
ideje, alkalma és helyej s 2. bar a betegek meggyogyitdsat
sokszor egészen részletesen irjdk le az evangéliumok, még csak
nyomat sem latjuk annak, hogy a betegek a hipnézis jellegze-
tes 4llapotdba estek volna.

Viszont az tagadhatatlan, hogy Jézus sugallds (szuggesz-
ti6) ttjan érte el eredményeit. Vajjon e ket fogalom : hipnozis
és szuggeszti6, nem ugyanazt jelenti -e ? Nem. Epen Dr. Vél-
gyesi kel ki az ellen a sajndlatos elmaradottsig ellen, hogy e

két fogalmat sokszor még orvosok is osszecserélik. , A hipnozis

sz6 — vilagosit fel Dr. Volgyesi' — egy élettani dllapolol je-

lent, mig a szuggesztio alatt egy élettani folyamat értendd.” A -'
hipnotizér megfelels  helyen, megfelelé mdédszerrel, tudatosan
éri el, hogy paciense hipnotikus dlomba essék. Jézusr6l mind-

ezeket nem lehet feltételezni a rendelkezésiinkre &allé adatok

alapjan. Jézus nem akart szemiényveszt6 triikkoket, szenzacios
gyogyitdsokat miivelni, ezek ellen a legkeményebb szavakkal
védekezik is, hanem szive megtelt szdnalommal a szenved6
irdnt és amikor hitet latott benniik, akkor tgy érezte, meg
tudja 6ket gybgyitani. Gydgyitdsa azonban nem a gyakorlé or-
vos tudatossagaval tortént, nem azért kovetelte a hitet téliik,
mert fudla, hogy ez a ,szuggeribilitas” el6fcltétele, hanem azért,
mert az Aty4t igy ismerte, mint aki mindenkit meggydgyit
és felemel, aki hozza fordul, azaz hisz.

Hogy nagy egyéniségek szuggeralé hatdssal birnak, az
mindenki el6tt ismeretes. Jézus azonban minden valaha élt nagy
egyéniségnél nagyobb hatdst tudott elérni, mert teljes volt
szentlélekkel”, amint a katé tanitja, azaz, lelke annyira tele
volt Istennel, hogy nem kérkedéen, de boldog alizattal mond-
hatta magarél: ,En és az Atya egy vagyunk”, mint ahogy Pél
apostol mondotta volt késébb: ,Elek to6bbé nem én, hanem él
bennem a Krisztus.”

Jézus tehat, mint ,Isten embere”, ugyanazzal a teljes, ki=

! Id. mii: 108 old,

SO
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csorduld szeretettel fordult a betegek felé, mint amellyel tani-
tott, és ez az ,Istennel teljes” szeretet meginditotta a hivé lel-
kekben aztaz ,élettani folyamatot”, azt a szuggesztiot, mely
a gyogyuldst eredményezte. Hogy ez igy volt és nem valami
csodadoktor, vagy Indidban tanult hipnotizér szerepében vé-

- gezte Jézus gyogyitdsait, mutatia az a tény is, hogy sokszor

egyszeriien csak jelenléte, maskor hire és kézeledése is elég
volt a gyogyulds bekévetkezéséhez (pl. a vérfolyasos asszony
és a kapernaumi guttaiitdtinek az esetében), Személyisége, hire,
tanitdsai elSidézték sokszor azt a ,praechipnotikus szuggesz-
tiot", és tomeg-szuggesztiot, mely a gyogyulds alapfeltételét, a
szuggesztié élettani folyamatit meginditottdk.

Ez a targy djabb és djabb kitérésekre, boncolgatasokra és
magyardzgatasokra ragadja a vele foglalkozé teolégust. TG
azonban, hogy végét vessiik mar a fejtegetésnek. Biicsuzzunk el
hat féforrdsunk (Body, Mind and Spirit) szavaival targyunktél:

+Ha Jézus gydgyitasait altalanossdgban vizsgaljuk, litnunk
kell, hogy azoknak az emberiség torténelmében elhatirozéan
fontos szerepiik volt. Mert eziltal Jézus meggybzte kovetdit
embertarsaik testi és lelki j6léte irdnti jogaikrol és kotelességeik-
r6l, Ugyanakkor pedig, mint tanitdsainak egyik legfontosabb
részét, megmutatta azt az igazsigot, hogy az egészség Isten
adoménya s viszont a betegség olyan rossz, mely ellen az em-
bereknek kiizdeniék kell, azzal a meggydzodéssel, hogy e kiiz-
delemben Isten segitségiinkre van.

Ilyenformén az egyhdz megalapitdsdra és a kereszténység
iranti érdeklsdés felkeltésére mem kis mértékben volt befolyds-
sal Jézus tanitdsainak ama része, mely azt a nagy titkot fedte
{6], hogy a vallds a sziikség idején mindig kész segité erd, a
békességnek és az egészségnek forrdsa, és hogy megszabadit a
félelemtsl, valamint azoktdl a mentélis és moralis rosszaktol,
amelyek 4llandéan fenyegetik az emberi életet. .!ézuﬁ tet:léF
kenysége, gyogyitasai és a léleknek a test fslott valo uE:rirtézé*:
eme szavaiban kap értelmet, célt és magyardzatot ¢ ,EI 1 X

jsttem, hogy életsk legyen és bovélkodjenek". (Angolban i wA0EY

teljes életsk legyen”.) (Janos X. 10.)"
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