A Mertékletessearal

B E S 7Z7 E D

a mértékletességl egylet nagy gyiilésében Bostonban
1837-ben,

Magam el6tt litom a mértékletessée elémozditdsdra alakult
tobb tarsulat képviseloit. Kz egy nagy és magasztos iigy s én meg-
koszonom az Istennek, ha a most részemiil jutott szolgdlat dltal,
munnkdajokban barmi mértékben tdmogathatom, vagy osvényokre 1j
vilagot derithetek. A jelen alkalom nagyon lelkesithet egy keresz-
tény papot. Mily nemes bizonyitékul szolgalhat ez a gyiilekezet a
keresztény hit szelleme és befolyasa mellett ! Miért gyiilt Oszsze e
sokasiag? Nem o0nz0 mulatsaghol, sem semmi vilagi érdekbdl, hanem
azert, hogy gatot vessen egy nagy erkolcsi és tarsadalmi rosznak,
hogy elomozditsa az emberek erényét, méltosdgdt és jollétét. Ks
honnan szdamazik ez a rokonszenv az elesettek, a bilinosok és nyo-
morultak irant? A régi philosophia iskolditol orokoltiikk-e ezt vagy
Gorogorszdg €s Réma templomaibél ? Nem. Mi ezt a Jézus Krisz-
tustol orokoltik. Az ¢ ajkairdl, életéhol és keresztjérdl vettik. Ez
a gyillekezet, ha eredetét akarndk nyomozni, Bethlehembe és a
Golgothdra vinne viszsza minket. Az a lokés, melyet a Jézus adott
az emberl léleknek , korszakokon dt mikédvén, az emberszeretet
) €s novekedd hatdsaiban mind inkdbb-inkdbb mutatkozik a vi-
lagnak a gonosz mmden nemeitél valé megszabaditdsa végett. E
falak kozt a Krisztus tekintélye néha kétségbe vonatott, jelleme
rigalmaztatott. Ama szent név gyaldzdjdnak miné feleletet ad e
sokasig, melyet e falak jelenleg magok kozé zirnak ! Az a vallds,
a mely igy hozza és kapesolja oszsze az embereket , tévelygo, el-
veszett felebarataik segitsége , vigasztaldsa és megmentése vegett,
az istenség széles, ragyogd és igazi bélyegét hordozza homlokan.
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Legyimk hélddatosak , hogy ennek fénye alatt sziilettiink, s még
hilddatosabbak, ba annak némileg Onzéstelen és isteni szeretetére
kereszteltettiink.

A mértékletességi torekvés jelenlegi éllapotaban nem remél-
hetem, hogy az onok iligyének a tanacs ujdonsiga dltal némi szol-
gglatot tehessek. Ennek bardatai teljesen kikutattdk a tért, melyen
most nekem jérnom kell. Mindamellett minden ember, a ki meg-
szokta maga gondolkozni, természetesen ragaszkodik bizonyos né-
zetekhez vagy pontokhoz, a legkdézonségesebb dolgokban is; és gon-
dolatait ezekre kozpontositvdn, néha sikeriil azoknak 1) kitiintetést
szerezni, igazi rangjokat megdllapitani s szamukra oly figyelmet
biztositani, a melyet azok nem nyertek, hanem sajitjok.

A mértékletlenséerol néha ugy goundolkoztam , taldn alaptala-
nul, hogy annak f0 és lényeges veszélyessége nem emeltetett any-
nyira és oly gyakran ki, mint masodrangu drtalmai, és hogy az
emberek nincsenek eléggé meggyozodve ennek okai- és azon gyogy-
szerek mélységérol, melyeket ez kivin. K meggy0zodéssel hivom
fel az 0ondk figyelmét a kovetkezé pontokra: I. Miben all a
mértékletlenségneknagy éslényveges artalma. II. Mily
nagyon elterjedtek annak kisértései. III. Melyek
okai? IV. Melyek meggdtldsdnak vagy gyodgyitdsdnak
eszkozei?

I. El6szor is azt kérdem: miben 411 a mértékletlen-
segnek nagy és lényeges drtalma? Erre a felelet meg van
adva, ha azt mondom: hogy a mértékletlenség az ész On-
kénytes elfojtdsa. A nagy drtalom bensé vagy szellemi.
A mértékletlen ember egy idore kivetkezteti magat eszes €s er-
kolesi természetéhsl, eldobja magitél az ontudatot és onkormany-
zast, Oriiltségbe esik és egz esztelenség ismétlése altal mindinkabb
elbénitja észbeli és erkilesi tehetségeit. Az ilyen kozvetleniil és
egyenesen az észszerii természet ellen vétkezik , amaz isteni elv
ellen, mely megkiilonbozteti az igazat a hamistél, a jot a
rosztol, mely megkiilonbozteti az embert az oktalan 411attél.
Ebben van a biin ama lényege, a mely annak sajdtsdgos vétkes €s
szerencsétlen voltdt képezi és a melynek kiilonosen érdekelnie és
felébresztenie kellene azokat, a kik annak elnyomdsdn fdradnak.
ﬂ A mértékletlenség minden tobbi hibdi csekélyek ezzel dszszeha-

sonlitva, és szinte mind ebbél folynak; s helyes és kivdanatos, hogy
a tobbi hibdk is mind egyesiilijenek ¢s Livessék ezt. Kivdnatos,
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hogy middén egy ember gyilkos kezet emel legfenségesebb élete ¢
len, midén megsemmisiti az észt és Ontudatot, 6 és minden Widsok

iinnepélyes és ijeszto figyelmeztetést vegyiink biineik na,gysﬁﬂ‘a,rol“%
hogy rettenetes Kkiilso nyomorusagok tegyenek bizonysdgot a belsé
pusztulds feldl, melyet 6 készit; hogy az itélet és nyomor keze-
irdsa az 6 arczdn, alakjdn és egész allapotan drulja el, hogy mily
rettenetes egy ember, —- Isten eszes teremtményére nézve, megvetni
az 6szt és barommd lenni. Szokdsa a mértékletlenség ellen harczo-
l6knak leirni a részeg ember most kipirult, majd halotthalvdnyan
felduzzadt dbrdzatat. Leirjak reszketé elbénult tagjait, apadd jollé-
tét, szegénységét, kétségbeesését. Leirjdk elhagyatott, oromtelen
otthonjat,kihiilt tizhelyét, sziikos kosztjit, megtort szivii nejét,
gyermekei daczossagat, €s mi sohajtozunk a szomoru elbaddson.
De sziikséges, hogy mindez igy legyen. Sziikséges, hogy az, a ki
az intés daczdra kioltja magdban az ész és ontudat vildgdt, a ki
elhagyja az Isten eszes teremtményei kozti rangjat, és az oktalan
allatok kozt foglal helyet, a boszu emlékjele gyandnt alljon ember-
tarsai kozt, legyen az ész megsemmisitése rettenetes biinének ta-
nitdja mindeniitt a hol mutatja magat, tanitéja minden tekinteté-
ben és mozdulataban. Ha ugy volndnk alkotva, hogy az ész kiolt-
haté lenne és az arcz megtartand frisseségét , a testalkat méltosa-
gat, a test élénkségét, a kiilso allapot viragzo voltdt, és semm
szembetiing valtoz's nem ldtszanék az ember otthonjaban, a he-
lyett hogy nyernénk, inkabb elvesztenﬁk az Isten atyai gondosko-
dasanak némely bizonyitékait. Az 6 gondoskoddsa és josdga , vala-
mint igazsdgos volta mutatkoznak ama rettenté jelekben, melyeket
a reészegesre rakott, ama foltokban, melyek a részeges minden 0ro-
mein meglitszanak. E killsé roszak, barmily borzasztéknak latsza-
nak is, csak halvany képei a bels6é romldsnak. Nekiink az Isten-
nek sajit képe irdnti kiméletét kell bennok ldtnunk, az 6 atyai
intéseit az értelmi és erkolesi élet megfojtdsdnak biine ellen.

Mi hajlandék vagyunk gondolatainkat a vétkes kovetkezé-
seire vagy biintetéseire irdnyozni s magit a vétket nem
venui tekintetbe. Ez a biintetés haszndnak nem legczélszeriibb fel-
mutatdsa. A biintetés a belsd rosz kiilsé jele. Feladata az, hogy
valami rettenetesebbet druljon el dnmagdndl. A biintetés nagysaga
egy médja ama hiin nagysdga megtestesitésének és ldthatéva téte-

lének a melyet az illet. A mértékletlenség nyomorai, utdlatos: vol-
ta, rettenetessége és fdjdalmai, nem ldthaték helyesen, “ha  nem
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‘mutatjdk nekiink ama borzasztébb nyomokat, melyeket a biin g
Jélekben hagy.

A mértékletlenség drtalmai kozt nagy fontossagot tulajdoni-
tanak az dltala okozott elszegénye désnek. De barha nagy is az
a hiba, mégis csekély a mértékletlenség ama lényeges veszé-
lyével szemben, melyet most onok elott kiilonosen ohajtok kiemel-
ni. Mit hatdroz az, hogy egy ember szegény, ha szegénységébe egy
ember szellemét, erélyét, eszét és erényeit viszi? Mit hatdroz az,
hogy egy ember kénytelen nehdany évig kenyéren €s vizen €lni?
Hdanyan nem jutnak a gazdagok koziill ennél roszabb helyzetbe be-
tegség miatt? A becsiiletes, erényes, nemeslelkii szegénység arany-
lag konynyii rosz. A régi boles ezt az erény dllapotdnak
itélte. Ez sok kereszténynek jutott osztdlyrésziill. A mértékletlen
ember szegénysége nagy nyomorat a maga okanak koszom. A ki
magat koldussd teszi, az dltal hogy magdbdl oktalan alatot csinal,
valoban szdnalomra méltd. Annak, a kinek nincs vigasztaldsa, a ki-
nek csak kinzé viszszaemlékezetei és furdalé lelkiismerete van, a
mint hideg tizhelyére , sziikds asztalara, rongyos gyermekeire te-
kint, a fajdalomnak valoban nyomaszté sulyat kell hordoznia. Hogy
e szenvedést 0 maga okozta magdnak eszének Onkéntes megtullasz-
tasa dltal, ez a rettenetes gondolat, ez a tiirhetetlen biintetés.

Azt mondjdk , hogy ez vagy amaz embert meg kell ovnunk
a részegeskedéstol , meg kell akaddlyoznunk, hogy a varosba
J0)jOn, hogy a vdrosnak terhére legyen. Az inditd okot nem sza-
bad mellézni; de én egy perczig sem kothetem le gondolataimat
ama nehany szdz vagy ezer dollirboz, melybe a meértékletlen em-
ber keriil. Midén a szegények hdzdiba megyek, ¢és litom a lealja-
sodast, a szellemi gyengeséget, elvetemiiltséget, a félig bargyu te-
hetetlenséget a részeg ember arczdra irva, oly romldst litok ma-
gam elott, a mely a fentartds koltségét egy porszemme teszl a
mérlegben. En nem basulok, hogy a tirsadalmat a részegesekért
megadoztatjdk. Szeretném, hogy még inkdbb megadiztassdk , sze-
retném, hogy fentartisdnak sulya legyen oly nehéz, hogy kénysze-
rilve legyiink felébredni és azt kérdezni, hogy milképp menthetjiik
meg a tonkrejutdstol. Boles intézkedése az az Istennek, hogy a
biin magdn tal is terjeszsze nyomorait, hogy egy emberi lény se
szenvedjen egyediil, hogy a ki elesik, mdsokat is rdntson le maga-

val, ha nem is az 6 veszélyébe, legalibb nyomora egy részébe. Ha a

tarsadalom egyik tagja szenved, a tobbicknek is szenvednl kell; és
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ez jol van igy. Ez egyike azon fiiggéseknek, a mely altal ‘egyik '
mas erkolesi biztossdga irdnt érdekelve lesziink és felhwatunﬁ;

hogy az elesettek megmentésén munkdlkodjunk a0
A mértékletlenséget sokkal inkdabb kell onmagdért szénni és

keriilni, mint kiilsé kovetkezeseicrt. i kiovetkezések fo keseriiségii-

kot biinds kutfejoknek Ikoszonik. Mi beszélink azon nyomorokrél,

a melyeket a részeges csaladjaba viszen; de vegyiik el sajat lla-

tiassdgdt és a nyomorok megkonynyiilnek. Mi beszélink rongyok-

ban burkolt nejérél és gyermekeirél. Legyenek &k tovdbb is ron-

gyosak ; de tegyiik fel, hogy valamely drtatlan okbél azok. Tegyiik

fel, hogy a részeges ember erényes férj és szeretd atya volt, és

hogy nem vétek, hanem betegség miatt siilyedt enynyire le csa-
lddja. Tegyiik fel, hogy neje és gyermekei forré szeretettel ragasz-
kodnak hozzd, a mit az 6 fentartasokért valé munkds élet és f4-
radhatatlan szivesség ébresztett fel; tegyiik fel, hogy 6k tudjék,
hogy jollétokért valé foglalkozis torte meg az 6 alakjat; tegyiik
fel, hogy 6 elmondhatja ,szegények vagyunk e vildgi jékban, de
cazdagok szeretetben és valldsos vigasztaldsban. En elvdlok téle-
tek; de az drvak atyjdra és az Ozvegyek istenére hagylak titeket.“
Tegyiik fel ezt és menynyire masképen néznek ki e rongyok ! Meny-
nyire megvaltozik a hideg, puszta szoba! A sziv melege sokat
tehet a tél hidege ellensulyozdsdra, s remény és tisztelet van ezen
erényes nélkiilozésben. Mi tori meg a részeges ndje szivét? Nem
az hogy szegény, hanem hogy részeges. Ha azon felfuvodott arcz
helyett, mely most szenvedélytél van eltorzitva,majd az értelem
minden sugardtél megfosztva, a n6 egy szeretetteljes dbrdzatra pil-
lanthatna, a mely éveken 4t egy jol vezetett lélek és hii sziv tol-
mdcsa volt, miné nyomaszté suly vétetnék le réla. Oly férj az, a
kinek érintése tisztdtalan, a kinek gyongeségei biinének tanubi-
zonysdgai, a ki megsemmisitette nejének minden reményeit, a ¢
hiitelen lett azon iinnepélyes igérethez, a mely 6t feleségévé tette,

az ily férj az, a ki az otthont pokolld teszi, nem az, akit a mun-
ka, betegség és az isteni gondviselés szoritott neje és gyermekel

gondozasara.
Mi igen sokat néziink a biin kovetkezéselre és

igen keveset magara a biinre. A biin az, a mi annak Kko-
vetkezései fosulyat képezi, a biin az, a mi az emberi nyomor po-
haraban keserii, b 8 gl
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" Lissunk mdr most nehdny észrevételt ezen vétek kisér-
teteinek kiterjedésérl. Es e pontndl nem haszndlom fela
mértékletlenség statistikai adatait. Nem kisértem meg felhasznélni
4ldozatait. Az egyetemes Orkodést annak megmutatasa altal kivi-
nom felébreszteni, hogy vétekre vald kisértések a tarsa-
dalom minden osztalyabban el vannak terjedve. Haj-
land6k vagyunk ugy beszélni, mintha a munkas, neveletlen és oku-
latlan osztdly volna egyediil veszélyben s mintha nekiink nem vol-
na semmi érdekiink egy iigyben, csak a menynyiben masokat ér-
dekel. De eznemigy van; minden osztdlybdl sokan van-
nak e veszélyben. Valoban, ha megemléksziink minden osz-
talyb6l nem kevesek szomoru torténetérdl, a kik egykor a legszi-
lardabbak kozt allottak s aztan engedtek a kisértésnek, arra inte-
tiink, hogy koziiliink senki se hagyjon fel a félelemmel, hogy mi
is eljuthatunk az orvény szélére. Az ifjak ki vannak téve a mér-
tékletlenség veszélyének, mert az ifjusdgndl hidnyzik az eloreldtds,
szereti a felizgulast, hajlando a boldogsdgot vigsagba helyezni, kész
a vig gyonyorokre, és igen gyakran taldlja ebben vagy teszi ezt a
pokolba vivé oOrvénynyé: az Oreg ek sem biztosak, mert a kor
elgyengitl ugy a lelket, mint a testet és hallgatolag eltorli az On-
ellendrzés hatalmat. A restek sincsenek kevesebb veszélyben,
mint az erds dolgu munkads; mert nyughatatlan vdgyak sar-
Jadznak fel az iires lélekben és a részegité italok izgatdsdat kivdn-
csian keresik, mint menekvést a semmitsemtevés tiirhetetlen unal-
matél. A durva, faragatlan jellemii emberek kony-
nyen beléesnek a mértékletlenségbe, mert kevés vadsdgot lét-
nak benne, hogy viszszariadjanak téle. Szomorubb az a gondolat,
hogy eszes és finomérzésii ember ek szinte nem kevésbé
vannak ennek kitéve. A lélek eris munkdja még kimeritobb mint a
kézi dolog. Az — ha szabad azt mondanom — felemészti a fino-
mabb érzéseket és vagy a szervezet hanyatldsdt vonja maga utén,
a mi felhangolds utdn vdgyik, vagy oly nyugtalansdgot, a mely csa-
loka szerekben keres enyhiilést.E mellett természete az a nagy-
erélyi lelkeknek, hogy erds izgatottsdgot szomjaznak, €s
ezt, ha nem taldljdk meg drtatlan foglalkozdsban és mulatsdgban,
gyakran biinos kielégitéshen keresik. Ez észrevételek kiilonosen il-
lenek a koltsi, képzeléds kedélyii emberekre, pdrosulva és gyorsit-
va kilonos érzékenység dltal. Az ilyen emlerek, a kik sajat ma-
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guk dltal teremtett vilaghan élnek, a kik idealis szépséggel; tiize-

lik magukat és igen gyakran oly dlmadozisba meriilnek, a, nelyben

a képzelédés szolgdl a vagynak és az érzeki. termeszet dlﬁdalmaﬁ?'j‘_',_;;;'f;*i-f’

kodik a szellemin, kiilonosen ki vannak téve annak a veszélynek '

hogy elveszitsék a lélek egyensulydt, hogy elveszitsék a. szelid gon-
dolkozdst, tiszta itéletet és az akarat erkolcsi erejét, az i;ig!zﬁij;h
oyermekei legyenek, az egyszeri és kozonséges oromoket -megj;anj;l,;-_
jdk megvetni s bizonyos tulfeszitett és Oriilt kielégités ldzas szom-
juhozdsa éltal iizetnek a romldsba. Ilyen emberekben a tulsigossdg
lelki okai gyakran az idegrendszer sajatsagos izaathatéségd altal
gyakran még noveltetnek. Ezért oly szomoruak a sajté tuddsitdsai.
Ezért szenvedtek az értelmi vilag legfényesebb tehetségei oly gyak_
ran szomoru elsotétiilest €s a langész oly dathatd, felemeld és ihle-
to szava elhalt a mértekletlenség vad vagy bargyu orditdsai kozt.
En most az értelmes emberek legmagasabb rendérél beszéltem :
de altaldban el lehet mondani a miivelt emberekrdl, hogy
ne képzeljék magukat tul a veszélyen. Azt mondjik, hogy a mér-
tékletlen emberek éppen olynagy szammal taldlhaték azok kozt, a
kik collegiumainkon atmentek, mint az élet hasonldo korében 1évo
azon emberek hasonld szama kozt, a kik ugyanazon miiveléshen
nem részesiiltek. Azonban nem kell azt kovetkeztetni, hogy az ér-
telem mivelese nem nyujt semmi erkolcsi segitseget. Az 1gazsag
az, hogy annak j6 tulajdonsdgai akadalyoztatnak. A mivelt embe-
rek éppen oly gyakran esnek a kisértet aldozataiul, mint mas cm-
berek, nem azért mintiia a nevelés hatdstalan volna, hanem mivel
kozintézeteink csak egyrészbeni nevelést adnak, a mely csaknem
egészen az értelem kifejtésére van irdnyozva s nagyon kevéssé az
erkolesi nevelésre s még kevésbbé a physikai rendszer erdsitésere.
A 10sznak egy mdsik oka valészinilleg az, hogy a bdokeziileg nevelt
fiatal emberek, oly életpdlydra lépnek, a mely kezdetben keveés
vagy semmi foglalkozdst sem ad, a mely tidn évekig kiteszl Oket a
henyélés csdbjainak, a mi a legveszélyesebb a tapasztalatlan és szen=
vedélyteljes életkorban. Ennélfogva a mértékletlenség ujonczal azon

osztalybdl soroztatnak, a mely a tdrsadalom féreményét képezi.

Es én szeretném ha itt megdllhatnék. De van még egy zsikmany,

melyet a mértékletlenség megragad, melyet még inkdbb lehet faj-

lalni, és ez a né. in nem ismerek a foldon szomorubb ldtvanyt azon

néi arczndl, a mely egykor nem ismert mds lepelt csak a ‘nemes

érzések sugarza.seit vagy a tisztes szerénység pirjét, midon a mer-
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téklétlénkédtaé miatt ki van veresedve és el van éktelenitve. Még
a 16 sem biztos. Testi szervezetének gyongesége oly valtoz6 ér-
zéseknek teszi ki Otet, a melyek a sziverdsito italok csdbité felyi-
dltaséra készteti Oket. A férfi az 6 vas idegeivel kevéssé i1smeri,
hogy a né érzékeny alkata mit szenved, mily sok csiliggeszto kep_
zel6dés nyomul red magdnydbap, mily gyakran kimeritik a sziinte-
len' gondok és ‘az onellendrzés ereje menynyire gatoltatik gyonge
szervezete ismételt rendetlensége altal. Az igazat ki kell monda-
nom. Mindnydjunk csalddjaban béarmily allasban, vannak veszélyez-
tetett egyének s a mértékletlenséget illetéleg a félelem és Orko-
dés mindenikiinké.

- Ne mondjatok, hogy talozom a meértékletlenség veszélyének
valo- kitételeteket. Senkise mondja, midon az egészséghen megtort
s értelmében megzavart részeg embert litja, ,én sohasem si-
lyedhetek enynyire.“ O is oly kevéssé gondolt elesésére ko-
rabbi - éveiben. Ifjukoranak igérete éppen oly fényes volt mint a
tiéd ; sot miutdn lefelé haladdsdt megkezdette is, éppen oly gya-
nutlan volt mint a legszilardabb koriilotte; éséppen olyan meéltat-
lankodva utasitotta volna vissza ama figyelmeztetést, hogy ova-
kodjék a mértékletlenségtol. E biin veszélyessége szinte észrevet-
len kozelitésében 4ll. Csak kevesen tudjak elsd kozeledeseét azok
koziil, kik dltala elvesznek. Az ifjusag nem latja vagynem gyanit-
ja a részegeskedést a gyongyozo italban, a mely a gyonyor iranti
minden fogékonysdgat gyorsitja. A rokkant nem latja azt a sziv-
erositében, a melyet orvosa rendel, és a mely ujra felhangolja el-
erotlenedett szerveit. A gondolkozé és ldngeszii ember semmi bé-
nité mérget sem fedez fel azon italban, a mely azihletés forrdsa-
nak tetszik az értelem és képzelodésre nézve. A tdrsadalmi 0ro-
mok kedveldje kevéssé dlmodik arrél, hogy a poharat, a mely élén-
kiti a tdrsalgdst, magdnosan is felfogja hajtani és sokkal alabb fogja
siilyeszteni, hogysem részt vehessen oly tdrsalgdsban, a melyben most
gyonyorkodik. A mértékletlenség észrevétlen 1éptekkel kozeledik s
els6 nyigeit sokkal ldgyabb érintéssel teszi fel, hogysem érezn!
lehetne. E szomoru tapasztalathél meritett igazsdgot mindnyajunk-
nak meg kellene tartani s a csalddi és tdrsadalmi élet szokasait
65 intézkedéseit a tdrsadalom wminden osztdlydban vezetnie kellene.
' Ilyen e biin kisértéseinek kiterjedése. lgaz azon-
ban, hogy ha 4ldozatai minden osztdlyban fellelhetok is, féképpen
‘mégis a tdrsadalom szegényebb és munkds részében taldltatnak.
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Itt biinei és szenvedései oly fokra hdgnak, a mimegijeszt 6s meg-
rettent minket. Itt kell a rosznak foként ellentdllani. Ezért kivet-
kez6 észrevételeimben inkdbb a tdrsadalom ez osztdlya mér-
tékletlenségének okaira és gyogyszereire szoritkozom

IXL. , S

A mértékletlenség okai koziill azon osztalyban, a melyrél be-

széltem, nem kevés taldlhato a tarsadalom jelen dllapotdban, a mely-
nek megszildrditisira minden ember tesz valamit, és a mely a leg-
tobbnek koziilink sok kivaltsagot dd. Kzek mellett megdllok egy
kissé, mivel ezek mutatjak kotelezettségiinket, hogy tegyiink amit
lehet a rosz eltavolitasara. Az igazsdg azt kivanja, hogy azok, a
kik jelen tdrsadalmi szervezetiink javait élvezik, segitsék azo-
kat, a kik hdtranyaibol részesiilnek. Kétségkiviil a mértékletlenség
elsé oka magokban a mértéklenkeddkben van, erkolesi gyengesé-
ookben és hatarozatlansagukban, magoknak a kisértetnek vald on-
kéntes megadasukban. Mindazondltal a tdrsadalom, a kisértet gya-
rapitdsa s az emberek ellentdallo erejének apasztasa dltal, felelossé
lesz minden szélesen elterjedt vétkekért s koteles azok elnyomdsa
végett minden erejet megieszitenl. Kz arra vezet engemet, hogy
vizsgdljam meg a mértékletlenség némely oly okait, melyeknek alap-
ja tarsadalmi allapotunkban van.

A mértékletlenség egyik legkozionségesebb oka a dolgok je-
len alldsdban a gond és munka ama nehéz sulya, a mely az
emberek egy nagy részére nehezedik. Igen sokan, hogy magukat
és csaladjokat fentarthassil:, gyakran oly foku munkdlkoddsra kény-
szerittetnek, a mi kimerito a szellemre és kdros az egészségre néz-
ve. Természetesen a vigasztaldst izgaté szerekben keresik. Mi nem
talaljuk, hogy a civilisatio konynyitene az emberek foglalkozasain;
meég eddig nevelte azokat; és ezen eredményben litom €n egy
mély hiba jelét, abban, a mit mi a tdarsadalom elomenetelének ne-
veziink. Az nem lehet a teremté terve, hogy az egész élet az al-
lati szitkkségek kielégitéseért valé terhes munkdban teljék el. Az a
civilizatio nagyon tokéletlen, a melyben az emberek tomege nem
talal id6t a testi munkdtd), az értelmi, erkolesi és tdrsadalmi mii-
velésre. Szomoru litmdny egész tomegeknek a terehordé barmok

allapotjdra valé lesiilyedése. A kimerité foglalkozdsok képtelenne
teszik a lelket ellentdllani a kisértésnek. A munkdval lenyligozott
s allapotja 4ltal finomabb gyonyoroktol elzdrt ember kénytelen ér-
z6ki élvezetekben keresni csak a vigasztaldst. Miként valtoztattas-
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sék ugy meg a tdrsadalom &llapota, hogy a tulsagos nyomds bh4r-
melyik osztdlyra meggitoltassék, kétségkiviil nehéz kérdés. Egy do-
log vildagosnak latszik, hogy t. i. jelenlegi szervezetiinkben és szo-
kdsainkban semmi kilatas sincs vigasz hozdsra. Ellenkezoileg ugy
latszik, hogy szegény ¢és gazdag mind jobban-jobban elnyomatnak
a sziintelen munkdtdl, kimerito eloregondolkozistdl, aggddo topren-
géstol és ldzas szerzéstol. Némelyek a torvényhozastol varjak, hogy
konynyitsen a munkds osztdly terhén. De méltdnyos torvényeknek és
polgdri szabadsagnak nincs elég erejok elmozditani az dllapot ama
feltiing ellentétit, a melyet minden civilizalt allamok mutatnak. En
azt hiszem, hogy a belss, szellemi javulds az egyedii-
1i biztos gyogyszer a tarsadalmiroszakra néz-
ve. A mire nekiink sziikségiink van, az a keresztény, testvéri sze-
retetnek uj elterjedése, a mely felbuzditsa a hatalmasokat és gaz-
dagokat, hogy bokeziileg tamogassik és felbatoritsak a szerencsét-
leneket vagy gyengéket; és az értelmi és erkolesi erd uj elterje-
dése, a mely a sokasdgot képessé tegye oOnfenntartdsara, képez-
ze az onuralomra és lehelje beléjok a fiiggetlenség szellemét, a
mely viszszariadjon a sziikségtelen segély kérésétil vagy elfoga-
ddsatol. —

Egy masik ok, mely szoros kapcsolathan van az utobbival, a
szellemi lenyomottsdg és a tudatlansdg, a melynek so-
kan aldja vannak vetve. A kik reggeltdl estig dolgoznak, a gondo-
lat és lelki javulds sziinetelése nélkiil, természetesen rendkiviil kor-
latoltak tehetségeikben, nézeteikben és az orom forrdsaiban. A
jelen percz és a test lekitik gondolataikat. Az értelem, képzeld-
dés, izlés, olvasds és miivelt tdrsasdg élvezetei, csaknem teljesen
meg vannak tagadva t6lok. Az érzékigyonyoroken kiviil mi marad mas
nekik? Nem 1évén hozzd szokva az elmélkedéshez és eléreldtdshoz,
mily halvinynak kell lenni a valldsrél és kotelességrol valo fogal-
maknak, és mily kevéssé képesek megkiizdeni a kisértéssel! Két-
ségkivill ez orszdgban amértékletlenség ez oka kevéshbé hatdlyos
mint mdsutt. Itt kevesebb a vad tudatlansdg mint egyebiitt; de
masfelél a tulsdgha esés hasonlithatatlanul konnyebb, ugy, hogy a
Peveletlen emberre nézve a vétekre valé kisértés erdsebb lehet
1tt, mint kevésbbé felvildgosodott orszdgokban.Kiilsé jollétiink, ha
nem kiséri ardnylagos erkolesi és értelmi javulds, batalmas 0sz-
tonné vélik a mértékletlenségre és a jollétben 1évok kotelesek el-
lene 4llani ez osztonnek.
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Atmegyek most a mértékletlenségnek a szegény és munkds
osztalyok kozt 1€6vo egy masik okdra. Es ez a kiiziinség él-taié-
nos érzékisége és foldiessége. Valoban sok erény, sok
szellemiség van a tehetds osztalyokban, de 4dltaldban lathatatlan.
Sokkal nagyobb menynyisége van ez osztalyokban a vilégiségnak,
" az érzékekhez valé ragaszkoddsnak, és ez merész domboroddssal
emelkedik ki. A tobbség tulsagosan a testnek él. A hol kevés is
a mértékletlenség a szé kozonséges értelmében, még ott is nagy
a kicsapongds. Ezerek, a kik sohasem részegek, f6 boldogsdgukat
az asztal gyouyoriiségeibe helyezik. A kozonségnek mily sok ér-
telme megy fiistbe; az arcznak mily sok kifejezése toroltetik ki,
mily sok szellem temettetik el az esztelen bujdlkodds dltal. Mi a nagy
leczke, melyre a tehetosebb osztalyok tanitjdk a szegényebbeket ?
Nem az onmegtagadas, nem szellemiség, nem az a keresztényi nagy
igazsag, hogy az emberi boldogsag a léleknek a test feletti diada-
laban fekszik, a belsé eroben és élethen. A szegényebbeket arra,
tanitjdk a gazdagabbak, hogy a legnagyobb jo a tétlenség-
ben és puhasidgban van. A tehetostol lehangzo sz6 ellentmond a
Krisztus és az igaz bolcselem elveinek. Az érzékisége és foldies-
sége azoknak, a kik hangot adnak a kozérziiletnek, vddolhaté ki-
valtképpen a szegények mértékletlenségéért. Miként alljon ellent a
szegény ember a mértékletlenségnek ? Csupan erkolesi erdvel, az
akarat erélyével, az onmegtagadds elvével lelkében. S hol tanitjak
erre 0t ? Jut-e magasabb crkilesiség hozza azoktol, a kiket hely-
zetok az 6 eloljardiva teszen? A nagyszerii kérdés, melyet a
jobban neveltek kozt hall, az, hogy mit esziink, mit iszunk és mi-
vel ruhdzkodunk? A sziintelen valo torekedés a kiilso, foldi és ér-
z€ki jokért képezi a f6 tevékenységet, melyet ldt maga koriil.
Feltenni, hogy a szegénycb osztdlyok leczkét vegyenek a fé-
nyiizésben és élvhajhdszdsban a tehetésebbektol, s mégis ellentéllja-
nak a kicsapongdsra valé kemény kisértésnek, annyi, mint oly erkdlesi
erét varni t6lok, a melyben mi magunk fdjdalmas hidnyt érezink.
Az 6 kemény munkdjokban mily kevés élet-adé igazsdgot, felemelo
gondolatot, égi vdgyat kapuak azoktdl, a kik vildgi dlldsban felet-
tok vannak! | |

A mértékletlenség egy mésik oka, az onbecsiilés hia-
nya, melyet a tirsadalom jelen dlldsa tesz érvényessé a szegények
és munkdsok kozt. A menvnyire a gazdagsag a tisztelet targya, az

emberek fontossdgdnak mértéke, a kitiinés ismertetd jegye, .csak
9
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éppen anynyira lesz hajlam az Onmegvetésre €s Onelhagydsra
azok kozt, a kiknek sorsuk nem hdgy kilitast annak megszerzé-
sére. Az ilyenek természetesen ugy érzik, mintha az élet nagy ja-
va megtagadtatnék t6lok. Magokat elhanyagoltatva latjak. Alla-
potjok elzdirja Oket a szerencsésebbekkel valo érintkezést(l. Azt
hiszik, hogy kevés érdekok van a kozjollétben. Nem érzik, hogy el-
vesztheté jellemok volna. Semmi sem emlékezteti oket természe-
tok nagysdgira. Semmi sem tanitja nekik, hogy homdlyos dllapot-
jokban a legmagasabb jot biztosithatjdk magoknak a f6ldon. A
tdrsadalom 4ltalanos hangulatdbd6l azon veszedelmes nézetet me-
ritvén maguknak, hogy a gazdagsag tisztelet és boldogsdg, sziik
sorsukban semmit sem latnak, a mi Onbecsiilést leheljen beléjik.
E csaloddsban nincsenek ugyan inkdbb elmeriilve mint a tehetosek:
ok csak a tarsadalom szavat viszhangozzdk, de a csalédds rdjok
mélyebb és kozetlenebb romlist hoz. Siilyesztvén Gket sajat sze-
meikben, megfosztja egy hathatés oOvszertél az aljas vétkek ellen.
Elokésziti O0ket durva modorra, aljas gyonyorokre és vadallati 4l-
lapotra vald siillyedésre. A tfarsadalom minden osztdlyai kozt a
szegényekkel kiilonos részvéttel kellene banni, mint ama f6 ve-
szélyok ellen miikodd eszkozzel: értem az onbecsiilés elveszté-
sét. De minden mds hibdkhoz még kiilonos hanyagsag jarul. Csudal-
kozzunk-e aztdn, hogy elesnek?

Més okokat is nevezhetnék tdrsadalmi alkotmdnyunkban, a
melyek kedveznek a mértékletlenségnek; de ezeket mellznom kell
és csak egy jellemvondsat emlitem meg a mi idonknek, a mely
neveli mind e vétekre valé hajlamokat. A mi korunkat az ugy-
nevezett izgalmak irdnti hajlam jellemzi, mds szokkal, az erés iz-
gato szerek szeretete. A felizgatds, a felingerlés most az dltaldnos
szlikség. Atydink szelidségét, jozansdgdt, firaszté szorgalmdt ldzas
nyugtalansdg véltotta fel. Az olvasott konyvek nem a lingész nagy,
Jeles és halhatatlan miivei, a melyek nyugodt gondolkozdst kivin-
nak és mély érzést lehelnek; hanem kezdeties munkdk, a me-
lyeken egy g6zos sebességével rohannak 4t, és a melyek oly gyo-
nyort adnak, a mely hasonlit a k4bité italok dltal létrehozotthoz.
Az iizlet versenynyé lesz, és nagy merészségek felizgatdsa s nagy
nyereségek reménye 4ltal iizetik. Még a vallds is részt vett az al-
taldnos nyugtalansdgban. Némely helyeken ennek elémozditisa ve-
gett oly esztelen fogdsokhoz folyamodnak, a melyek ostromoljak
az ideg-rendszert s az érzékenyebb embert a bolondsdg hatiraig
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iizik. Az emberek inkdbb azért mennek mindeniitt a templomba,
hogy felizgattagsanak, mint megjobbittassanak. Az izgaté szerek
uténi ezen szomjusdg nem zarhaté bé bizonyos korokbe. Ez szét-
aradott és jellemzi a kozonséget. Behatol azon osztalyok kozé, a
melyek szerencsétlenségre — csak e gy erds izgatd szert szerez-
hetnek magoknak: a részegito italt; és ezek kozt a kor szelleme
mértékletlenségben nyilatkozik.

IV.

Feltartam onok elott a mértékletlenség némely okait jelenlegi
tdrsadalmi dlldsunkban, s ezt azért tettem, hogy érezzék onok,
hogy a tdrsadalom, minden rangjaiban , kiilonosen a legmagasab-
ban, jogszerint koteles a rosznak ellentdllani; nemcsak az igaz-
ség, hanem a joindulat is arra kotelez minket, hogy meggétl4sa
vagy orvoslisdért ne kiméljiink semmi faradsdgot. Annak a gondo-
latnak, hogy tdrsadalmunk kebelében sokan vannak, a kik a tonk-
rejutds szélén dallnak , sokan a kik erdsen csdbittatnak , hogy lea-
lacsonitsak és megsemmisitsék okos természetoket, hogy allati tul-
sagba essenek, hogy megpecsételjék romlasukat mind ezen, mind a
jovo életben , suly gyandint kellene rdnk nehezednie, komolyabb
conddal kellene eltoltenie mint a doghaldl latogatasanak, fel kelle-
ne raznia minden embert, a ki megmenekedett ezen lealdzottsag-
tol, hogy tegye meg a mit tehet az elesettek megmentésére s még
inkabb az eles6k megoltal::azdsdra.

Az a kérdés: hogy miként gdtoljuk, miként nyomjuk
el e nagy roszat? Ez legyen a mi utolsé kutatdsunk, s én azt
felelem, hogy két eljards-mdd van. Hogy az embereket megszaba-
dithassuk, belsdéleg vagy kiilséleg kell redjok hatnunk. Vagy
belséleg kell nekik er6t aduunk, hogy a mértékletlenségre vald csd-
bitisnak ellentdlljanak, vagy kiilsoleg kell ezen csdbitdsokat elhdri-
tanunk. Nevelniink kell az ellentdlldé erot, vagy apasztanunk a
nyomast, a melynek ellent kell dllani. Mmdkét befolydsmdd hasz-
nos, de az elsd felszdmithatatlanul a legfontosabb.
Lgy ember sem biztos az cllenségtol, csak az, a ki erkolesi erovel
van felfegyverezve , erével a maga lelkében, az elv hatalmdval és
erényes akarattal. A foeszkoz tehdt, a mértékletlenség elnyomaisa.-
ra a tarsadalom azon osztdlyaiban, a melyek leginkdbb ki vannak
annak téve, kozolni velok vagy felébreszteni bennok az er-

kdlcsi erdt, az onmegtagadds erejét, a lelkiismeret 6és
&
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valldsos érzés nemesebb és erélyesebb miikodését.
Mss székkal, hogy a munkésokat és szegényeket megmenthessiik a
mértékletlenségtol , miikddésbe kell hoznunk koztik az értelmi,
e_r‘ktb";lcsi és vallasos javulas eszkozeilt. Torekedniink kell
felemelni 0ket mint eszes és erkolcsi lényeket , kifejteni legmaga-
sabb természetoket. Hidbavalo azt gondolni, hogy ha ez osztdlyok
més tekintetben vdltozatlan maradnak, a mértékletlenséghol kigy6-
oyithatok. A mértékletlenség nem egyediil all az 6 helyzetikben
és jellemokben. Az az altaldnos lesiilyedésnek csak egy része vagy
jele. Alaposan csak az 0 egész jellemok és helyzetdk emelése dltal
tdvolithaté el. Egy beteg tag vagy szerv gyogyitasa végett az egész
testet istdpolni és erésiteni kell. Igy van a lélekkel 1s. Ha akarjuk
sem tavolithatjuk el a szegényektdl azokat a vétkeket, a melyek mi
magunknak drtanak, és Oket mds tekintetekben oly romlottaknak
hagyjik mint el6bb voltak. Csak természetok altaldnos ja-
vitdsa erositheti meg O6ket azon bindk ellen, a me-
lyek 6ket mind magokra, mind nemdkre ostorra
teszik.

Es miként lehet erkolcsi erélyt s az elv erejét kozolni a
tarsadalom kevésbhé tehetds osztalyaival ? Eloszor azt felelem, hogy
a legbiztosabb eszkdz, nevelniaztakedvezobb helyzethben
levok kozt. KEgy kozonség minden osztalyainak vannak 6szszekot-
tetésel, rokonszenvei. Ha Onszeretet és érzékiség uralkodik a te-
hetdsok és miveltek kozt, a szegények és neveletlenek ezen vétke-
ket nagyobb alakban tiikrozik viszsza. Az az ember a mértékletes-
ség legjobb baratja az elékelok és alsébbak kozt, a kinek jelleme és
élete tisztdn és erdsen kifejezi az erkolesi erélyt, onmegtagaddst,
a testiség ¢és gazdagsdg folé valé emelkedését, az érzés és elv
emelkedettségét. Nem az a tdrsadalom lecnagyobb jéltevije, a ki
azt egyes tények dltal szolgdlja, hanem a kinek dltaldnos jelleme
egy oly magasabb élet és szellem felmutatdsa, a mely d4thatja a
tomeget. Az ilyen emberek a foldnek savai. Az egyéni erény ha-
talma feljilmul minden mds hatalmat. Az oly egyének szaporodd-
sa, kiknek lelke tiszta erejii és méltésdci, a mértékletlensés el-
nyomasanak, a tdrsadalom minden osztdlydban, mindenek felett a
legbiztosabb jele lenne.

Egy mdsik eszkoz, testvériesebb érintkezés 4po-
ldsa, mint a milyen most van a tdrsadalom tobbé és ke-
Yésbbé miivelt részeikozt. Jelenlegi tirsadalmi vilaszfalainkat
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és kiilonbségeinket, a menynyiben korlétozzdk a rokonszénvety Kasnt-
szellemet , rangbdlvdnyozdst tesznek az emberies szellem és' kozog
természetimk tisztelete helyére, el kellene dobni, mint a keregzs
ténység durva megsértéseit. A tarsadalom azon oszta’,lya,i-, a melyek-!
nek van miveltsége, ereje és erénye, kotelesek ezeket kozolni azok#
kal, a kiknél hidnyzanak. A gyengéket, tudatlanokat, elesoket és el-
esetteket nem kellene elmetszeni kedvezdbb helyzetben levé test-
véreiktol, nem kellene engedni, hogy folytonosan és kizdrélag csak

egyik a mdsikra hassanak és igy végnélkill terjeszszék a magok
vétkeit és szenvedéseit. A joknak szent oOszszeeskiivést kellene

szervezni a rosz ellen, meg kellene tdmadniok kiilon és egyesiilt

erdvel, kozeliteniok kellene hozza, tanulméanyozni, sirni és imddkoz-
ni felette, és minden tehetségeiket miikodésbe hozni annak elthdrin-
tasdra. Baratim, kiket az Isten megaldott, a kiket 6 felvildgosi-
tott, a kiknek szivében irdnta valo tiszteletet ébresztett, mit tesz-
tek ti az elesettekért, az elesokért és nemetek nyomorultjaiért ?
Midén egy j6 keresztény az e vdrosban levé nem fdjlalt és nem' saj-
ndlt biin tomegérdl gondolkozik, nem kell-e megborzadnia sziveink
keménységén? Nem vagyunk-e mindnydjan egy vérbdl, egy ter-
mészethdl €és egy eredetbdl valok; s a kiilsd kiilonbségeknek , a
melyek holnap orokre sirba tétetnek, el kell-e minket egyik a ma-
siktol vdlasztani, el kell-e metszenie a testvéri rokonszenv és se-
gély kotelékeit? Egy keresztény tdrsasdgban egy emberi 1ényt nem
kellene elesni engedni tandcs, dorgdlds, rokonszenv és biztatds nél-
kiil, azoknak, a kik ndldndl felvildgosultabbak és erényesebbek.
Ne mondjdtok, hogy ezt nem lehet megtenni. En tudom, hogy meg
lehet tenni szokdsainkban, nézeteinkben és érzelmeinkben yalé nagy
valtoztatds nélkiil; de ezen véltozdsokat meg kell tenni. Egy 14j ko-

teléknek egyesiteni az emberek szétszort részeit. A felelosség egy

u) érzékének kell felrdzni a felvildgosultakat, tehetosoket és eré-

nyeseket. A kereszténység kivdnja ezt. A tdrsadalom el6haladasa

kivanja ezt. En ennek dldott jeleit ldtom, és ezek korunk leg-
kecsegtetobb képei.

Tovabbd a tdrsadalom inkdbb kitett osztdlyai emelése és ero-
sitése végett nélkiilozhetetlen, hogy czélszeriibb nevelést
adjunk nekik. Mi kérkediink a nevelés eszkozeivel, melyek itt
a legszegényebbnek nyitva dllanak. Igazsdggal el lehet mﬁﬁdﬁﬂi's'
mind a gazdagokat, mind a szegényeket illetéleg, hogy ezen'esz-
kozok nagyon hidnyosak. A mi az erkolesi nevelést illeti , alig
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torténik ezért valami a mi nyilvdnos iskoldinkban. Nevelni, vala-
mivel tobbet tesz, mint tanitani azokat az ismereteket,
a melyek valamely életmdd nyerésre sziikségesek. Ez egy emberi
lény tehetségeinek és érzelmeinek gyakorlasiban és létrehozisdban
4. A nevelés nem parancsold, kényszerité, gépies oktatdsa a
szenveddleges tanitvdnynak, hanem a tehetséges és élénkité lelkek
befolydsa az ifjak szellemére. Az ilyen nevelés még eddig nagyon
elszértan taldlhaté és nem lehet elég melegen kivdnni. Mire valg,
azt kérdem, e tdrsasdg gazdagsiga, mint jobb nemzedéket ne-
velni mint mi? Mire valé a szabadsag, mint kifejteni minden osz-
tdly és minden egyén tehetségeit? Mi a tarsadalom nagy czélja,
hanemha az emberi javulds? Miért kell a koztarsasagi intézménye-
ket oly féltékenyen fentartanunk, ha nem képesek egy nemesebb
emberi fajt formdlni, s a tdrsadalmi élet minden fokain finomsagot
eldrasztani ?

Szomoru és uralkodd tévedés az koztiink, hogy a munkas osz-
talyok embereitol, dllisukndl fogva, minden valamire vald javulas
meg van tagadva. Azt hiszik sokan, hogy ezek azért élnek, hogy
dolgozzanak, nem azért, hogy betoltsék egy oly emberi lény czél-
jat, a kinek ki kell fejtenie legfelségesebb tehetségeit és érzelmeit.
De ez nem igy van. A legszegényebb gyermek is birhatja és bir-
nia kell az onmivelés b6 eszkozeit; és ha koztiink az emberi ter-
mészet és kereszténység irant igazi tisztelet volna; megtaldlnd eze-
ket. Egy igen értelmes utazé egy kozelebbrsl hozzdm intézett le-
vélben arrdl értesit Németorszdghdl, hogy ez orszdg némely részei-
ben, a legelhagyatottabb osztdlyokban oly foku értelmi miveltség
taldlhaté, a melyrl 4ltaldban azt hiszik, hogy nem egyezik meg az
0 allapotjokkal; hogy a természet és miivészet szépségének érze-
te, sok boldogsdgot idéz elé a tdrsadalom oly részében, a melyrol
nalunk azt hiszik, hogy képtelen ezen drtatlan és emelkedett gyo-
nyorokre, hogy a tanitds a vasdrnapi iskoldkban némely helyeken
valtozatosabb mint itt, és hogy konyvgyiijtemény s tudomanyos 1s-
meret sokkal alsébb rendii lakdsokban taldlhaté, mint a milyenek
8 mi foldmivelénké. ,Egy széval — teszi hozzd az én baritom —
elég bizonyitékdt 14ttam annak, hogy az itt taldlhaté értelmi mi-
veltség a maga vilagat és dlddsait egy oly osztdlyban terjeszti,
2 mely ndlunk alig taldlhaté, vagy a hol létezik is, dltaliban azt
teszik fel rola, hogy a physikai nyomor oly foka alatt mikodik, a
qely ily miiveltséggel meg nem fér.“ Az ilynemii értesitésnek u)
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reményt kellene lehelni a tdrsadalomban 1évé minden osztdly ér-
telmi és erkolcsi €életére czélzo philantropikus munkdkba. Mily so-
kat lehetne tenni ezen vdrosban az ismeretek, a gondolat él;énkgéﬁ;i
ge, a szépség érzéke, a képzelodés ¢€s szép miivészetek 'gyijnyﬁrei._
s mindenekfelett a vallds befolyasa terjesztésére egész tarsasdgunk -
ban! Ha megtanulndk a mi tehetdseink és miiveltjeink, hogy a csa-
lddjaikrol valo gondoskodas utan, vagyonukat és befolydsukat nem
fordithatjdk jobbra, mintha elomozditjdk a tdrsadalom javuldsdt és
emelkedését, mily hamar ujra sziiletnék e vdros! Mily sok nemes:
szellemet lehetne itt megszerezni boles biokeziiség dltal embertdr-
saik nevelésének munkajaba! A gazdagsdgot nem lehet jobbra hasz-
ndlni, mint az erélyes és Onzéstelen lelkii emberek megszabaditd-
sara a vilagi foglalkozasoktol és gondoktol, mint id6 és alkalom
szerzésre nekik a nemes Onmivelésre, mint arravalé képesitésokre,

hogy szenteljék egész erejoket és lényoket nemikéhez hasonld mii-
velésre. Az igazi civilizalodas legbiztosabb jele, ha a miivészetek,
melyek az érzékiségnek szolgalnak, apadnak,s a szellemi foglalkoza-
sok szaporodnak, vagy haa legtobb tehetség az dllamban mindinkabb
elvonatik az 4llati életért valo munkaktol és annak munkaldsara
szenteltetik, hogy az értelem, képzelodés, lelkiismeret, tiszta von-
zalom, erkolcsi erély, altalaban a nagy kozonségnél, kiilonosen pedig
az ifjusdgndl létrehozassék. A mi koztiink most maganfitogtatas-
ra és fényiizésre elpazaroltatik, ha Ontudatosan és bolcsen a ne-
mes mivelodés eszkozeinek minden osztdlyaink szdmdra valo meg-
szerzésére szenteltetnék, e vdarost az egész fold csoddjava €s Oro-
mévé valtoztatnd. A mi igy elpazaroltatik, elégséges lenne nemcsak
a tudomadnyokban, hanem a finom miivészetekben valé nevelés esz-
kozeire is. A zene is éppen ugy elterjedhetne mint Németorszag-
bag, s a munka konynyit6jévé, a tdrsasdg felviddmitéjavd, a magany
gondiizdjévé és vigasztalovd tétethetnék a legszegényebb lakasokban
is. S még tobbet mondok, a mit mi most elpazarlunk, egy nehany

év alatt felruhdznd e varost Péaris nevezetességeivel, egy masodik

Louvre-el és egy Jardin des Plants-al, a hol minden osztaly er-:
telmessei alkalmat taldlnak a természet és miivészet irdnt1 szere-

tetok miivelésére. Szerencsére a‘ magasabb nevelés iigye kezd 1tt

1s bardtokat nyerni. Hdla legyen Boston ama felviligosult és ne-

mes lelkii fignak, kinek hamvai idegen foldon pihennek, de a Ki

szillofolde irdnti fiui szeretetének jelét hagyta nagyszeru hagya.i;é-
kiban a szabadelvii nevelés terjesztésére e vdrosban. Tisztelve le-



186 A MERTEXLETESSEGROL.

gyen a neve Lowelnek, szill6 vdrosa értelmes joltevojének. A mely
kozonség tevékenységét foképpen az uj nemzedék magasabb neve-
1ésére irdnyoznd, azt szerezné meg, a mi még eddig nem hatolt hé
az emberi gondolatha; s ez az a czél, a melyért munkalkodnunk
kellene. A mi fitogtatasunk, a mi fénytizésiink mily értéktelen csa-
l4daink €és nemiink megjavuldsaval szemben !

Engedjék meg itt nekem kifejeznem azt az élénk Ohajtdso-
mat, hogy vajha a mi torvényhozoink versenyre 0sztonozve a mads
allamokban mutatkozdé miivelodés szelleme 4dltal ésinditva ezen kiz-
tarsasdg régi dicsoségének szerelmétél, némi elhatdrozd lépéseket
tenmnének a nevelés elomozditdsara kozottiink. Nekiink egy jobb
taniték képzésére cz€lz0 intézményre van sziikségiink; és a mig
ez a lépés meg nem tétetik, mi lényeges el6haladdst nem tehetiink.
A legkidlt6bb sziikség e koztdrsasigban a képzett taniték hidnya.
Mi dicseksziink iskoldinkkal ; de a mi iskoldink aranylag keveset
tesznek a képzett tanitok hidnya miatt.Jo tanitds nélkiil az iskola
csak egy név. Egy intézet oly emberek nevelésére, a kik neveljék
az ifjusdgot, €16 vizek forrdsa lenne, folyamokat Ontvén ki a jelen
és jovo idok felfrissitésére. A mi torvényhozoink még eddig meg-
tagadtdak a szegény és munkas osztdlyoktol az 6 emelésokre czélzo
ezen f6 eszkozoket. Mi bizunk, hogy nem lesznek mindig vakok az
allam legf6bb érdeke irant.

Nekiink jobb tanitokra és t 6 b b tanitokra van sziikséeiink
a tarsadalom minden osztdlyai szdmdra, a gazdagok és szegények,
a gyermekek és felnottek szamara. Sziikségiink arra, hogy a koz-
ség segélyforrasal jobb tanitok eldallitasara, mint legfobb sziiksé-
gére, fordittassanak. A tarsadalom ujja sziiletésének egyik legbiz-
tosabb jele lesz a tanitas mesterségének a leginagasabb rangra
emelése a kozonség kozt. Ha egy nép megtanulja, hogy legnagyobb
joltevoi és legfontosabb tagjai azok az emberek, a kik minden
osztalyal szabadelvii nevelésére, eltemetett értelmének eletre kel-
tésére szentelik magokat, akkor az a nép megnyitja magianak az
1gaz dicsOség utjat. Ez az igazsig késziti most a maga utjat. Socratest
most a legnagyobb embernek tartjik a nagy emberek koraban. A
kirdly név elhalvdnyodott az apostol név elott. A tanitds szo-
val vagy tettel a legfobb foglalkozas a foldon. Kozonségesen azt
hiszik, hogy tanitékra csak az élet elsobh éveiben van sziikség.
De vajjon egy emberi lény tanitdsdnak meg kell-e valamikor sziinni.
Ks vajjon nem segittetik-e mindig elé |’ nevelds dltal 7 Kozilink
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némelyek természetesen el lehetnek minden taniték nélkiil; kivéve:
a néma konyveket. De a nagy tobbségre nézve az él6 taniték sza-
va a mivelésnek egy nélkiillozhetetlen eszkoze. E hidny felismerése:
és kip6tldsa uj arczot adna a tdrsadalomnak. Semmi sem sziik-’
ségesebb, mint hogy a fensébb tehetségii és jotékony szellemii emi-
berek szenteljék magukat a kevésbbé felvildgosult osztdlyok okta-
tdsdra , az élet nagy czéljat, természetok mdéltosdgat, jogaikat
és kotelességeiket , a torténelemet, torvényeket és hazdjuk al-
kotmdnyat, foglalkozdsaik elméletét, a kiilsé természet torvé-
nyeit, Oszhangzatit és termesztményeit s kiilondosen azon mes-
terséget illetoleg, hogy a gyermekeket miként neveljék fel testi
egésségben s a lélek erejében és tisztasdgdban. Nekiink egy uj

életmddra vagy elhivatasra van sziikségiink, a melynek feladata le-.
gyen az értelem felébresztése azon kordkben, a melyekben az je-

lenleg megszokott alomban nyugszik. Mi tiszteljiik és nem tudjuk
eléggé tisztelni az oly emberbaratot, a ki allando intézeteket 4lla-
pit az emberi szenvedés enyhitésére. De én azt hiszem, hogy nem
kevesebb jo szarmaznék, ha magasabb képességii és Onhaszonlesés
nélkiilli embereket keresnének, megnyernének és Kkikiildenének,
hogy kozvetleniil hassanak a tarsadalomra. Egy oly emberbarat, a
ki egy ily embert bokeziileg ellitna eszkozokkel, hogy magat a
tarsadalom szegényebb osztdlyai nevelésére szentelbhetné, megbe-
csiilhetetlen j6t tenne. Egyetlen egy tehetségesebb ember, a ki
a neveletlenek kozt élne, hogy terjeszszen hasznos ismereteket és
elevenité igazsagot, tdrsalgds és konyvek dltal, nydjas és bardtsa-
gos érintkezds dltal, a tovabb képzést czélz6 egyesiilésekre va-
10 intés, a tanulékonyabbaknak osztdlyokkd valé alakitdsa altal,
a melyeknek 0 jelenléte és vezetésének lelkesitését adna, a
szilléknek a physikai, értelmi és erkolesi nevelés elveivel valo
megismertetése 4ltal, a csalddoknak az egésség eszkozeiben és
feltételeiben valé oktatdsa, széval mindazon modoknak  felhasz-
ndldsa dltal, melyeket egy tevékeny nemes lélek felfedezne vagy
feltaldlna az értelmesség és erkolesi élet felébresztésére; egy te-

hetséges ember magdt igy erre szentelve, egy terjedelmes kornek
nj irdnyt és szellemet kozolheine; és mi lenne az eredmeény, ha az
ily emberek szaparodndnak és eﬂ'yesulnenek ugy, hogy befolydsuk
egy kozonséget egészen atjarhatna ?

Mi sokat kiszoniink az eszes, kegyes, tudomdnyos €s magas
erényii emberek miiveinek. De ezek legtobbje sziik korre van szo-
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ritva.  Nekiink a ‘szabadelvii nevelok oly osztdlyara van sziikségiink,
a kiknek az legyen hivatdsuk, hogy a legfelviligosultabb lelkek
nézeteit embertdrsaik mind inkdbb nagyobbodd szdmaval kozoljék.
Egy 4llam vagyondnak ugy kellene folyni mint a viznek az ilyen
taniték el6készitésére és alkalmazdsdra, a hatalmas €s nemes lel-
keknek azon miire valdo megnyerésére, hogy nemoknek szellemi
lokést adjanak.

A Jézus Krisztus, midon a lelkitanitosdgot felallitotta, letette az
alapjit azon értelmi és erkolcsi kiozegnek, a melyet én siirgetek.
Ez alapon mindig tovabb kellene épiteniink, mig az életadd befo-
ly4s atjarnd a tdrsadalom minden osztalydt. Mily kinzé az a gon-
dolat, hogy még ebben a pillanatban is az értelmi és erkolesi erd-
nek, az isteni erélynek oly roppant tomege fekszik életteleniill ko-
zottiink. ~ Semmit sem tehetiink-e felébresztésére? A mig ez nem
torténik , lemetszhetjiik a mértékletlenség dgait, de gyokere ¢élni
fog; és szerencsések lesziink, ha mérges arnyéka nem sotétiti is-
mét el a mi orszdgunkat. Ne mondja senki, hogy a munkdsnak

nines ideje oly oktatdsra, a milyet én most ajdnlok. Tobb kevesebb

szabad 1d6t, ha keresi az ember, lehet szinte minden életmodnal
taldlni. Azt se mondja senki, hogy ezen munkdra képes é. alkal-
mas embereket ne keressen senki egy oly vildighan mint a miénk.

‘A kereszténység, a mely a szeretetnek oly sok csoddit hajtotta

veégre, a mely oly sok apostolt és martirt, Howard-okat és Clark-
sonokat allitott el6, ezen aratdsra is tdmaszthat munkdsokat. Sem-
mi egyéb nem sziikséges, csak a keresztény szeretetnek 1j kidnté-
se, csak az emberi nem testvériességének 1j fogalma, hogy oly te-
vekenység hozassék létre, a mely egy onhaszonlesé és élvezetked-
veld korban lehetetlenségnek l4tszik.

En még csak egy eszkozt emlitek meg, hogy a kozonség azon
részének , a melyben a mértékletlenség legtobb 4dldozatait taldlja,
miként lehet erkolesi erét és 4ltaldnos javuldst adni. Nemcsak az
altalanos nevelést kell eldmozditanunk , hanem kiilonOsen keresz-
tény oktatdst, - keresztény tanitékat kiildeni hozzdjok , a kik szen-
teljék magokat egészen az 6 szellemi jollétokre. Ks itt nem tehe-
tem, hogy Ordmemet ki ne fejezzem azon torekedés felett, hogy
egy kiilon lelkészi hivatal dllittassék fel itt és mas varosok-
ban a szegények kozt. Ez 4mbdr nem pdrtoltatik ugy a mint kel-
lene, mégis elegenddé erében létezik annak megmutatdsdra, hogy
mit tehet. En ugy tekintem ezt az intézm¢nyt , mint korunk egyik
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legszerencsésebb jeleit. Ez azt mutatja, hogy nem halt ki koziiliink

annak szelleme, ki azért jott, hogy felkeresse és! megmeﬁ_tsej:. azt

a mi elveszett. A kereszténység az az erds hatalom, a mely elott.
a mértékletlenségnek el kell esnl. A kereszténység megtémadj&é

biint és ellentall neki, middén, ha egyéb nem segithet, az emberek

reményeihez és félelméhez folyamodik, midon alelkiismerethez a min-

denhaté biré nevében, a szivhez a konyoriilé atya nevében szol,

midon az emberi gyengeségnek erdt s az emberi véteknek bocsd-

natot ajdnl, az embereknek egy belsé halhatatlan természetet s
elottok allo orok lételt jelent ki, middn ez élet felett oly fényes-
séget draszt el, melyet a jovo élettél kolesonoz, midén nemes ér-
zelmeket ébreszt fel s az embert 0j kotelékkel csatolja az Isten-
hez és embertarsaihoz. De a kereszténységnek , hogy betoltse kiilde-
tésének e részét, hogy elérje azokat, a kik a mértékletlenségnek
leginkabb ki vannak téve, nemcsak a templomokban kell prédikal-
tatnia, a hol ezek ritkan talaltatnak, hanem be kell hatolnia a pa-
pok személyében az 0 lakdsaikba, a bardtsig nyelvével kell ve-
1ok kozoltetnie, gyermekeiket gondozasa és ellendrzése ald kell
vennie. A szegényekért felallitott papi hivatal, teljesitve ezen fel-
adatra mélto emberek dltal, egyike lesz a leghatalmasabb gatak-
nak, a melyeket valaha a mértékletlenség ellen emeltek.

E vétek elnyomdsdnak eszkozei, a melyeket eddig emlitettem,
azt czélozzdk, hogy erdsitsék és emeljék azon osztalyok egész jel-
lemét, a melyek a mértékletlenségnek leginkdbb ki vannak téve.
Most szeretnék egy nehdny oly eszkozt ajinlani, a melyek képe-
sek ugyanazon czélt eszkozolni az dltal, hogy ezen vétek csabesz-
kozeit kevesitik vagy eltdvolitjdk.

Az els0 eszkioz, a melyet én javaslok egy népnek a mer-
tékletlenség csdbjain kiviil valé helyezésére, az , hogy lassuk el az
drtatlan oromek eszkozeivel. E pontra, ugy gondolom , még
nem forditottak elég nagy gondot. En érzem ennek fontossdgit, és
terjedelmesen szélok réla, 4&mbdr némely pont, a melyet el6hozha-
tok, némelyek elott alig litszhatik megegye:onek ez alkalom ko-
molysagaval. De nem kell tekintetbe venniink azon komolysdg ki-
vinatait, a mely akaddlyozza hii kifejezését annak, a mi embertar-

sainknak szolgdlhat. ’

Mondottam, hogy egy népet a tiltott gyonyorokre valo csa-
bitdis ellen az dltal kellene oltalmazni, hogy ldssuk el az arta t-
lan ordomek eszkozeivel. Az drtatlan gyonyorok alatt én olyakat ér-
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tek, a melyek mértékkel izgatnak, a melyek a léleknek deriilt han-
gulatdt s nem ldrmds vigsdgdt idézik elo; a melyek a testet fej-
frissitik a helyett hogy kimeritenék ; a melyek inkabb gyakoriab-
bak mint hoszszasan tartanak; a melyek minket testben és lélek-
ben megelevenitve kiildenek viszsza napi kotelességeinkhez; a me-
lyekben tisztességes bardtaink jelenlétében és tarsasagaban résztve-
hetunk ; a melyek egy hdlas kegyességgel megtérhetok s erre néz-
ve kedvezék; a melyeket az onbecsiilés megnemesit és azon ontu-
dat kisért., hogy az életnek magasabb czélja van. mint a mulattatas.
Minden kozonség kozt kell lenni gyonvoroknek. mulatsigoknak és
a kellemes felizgulds eszkozeinek; és ha a népnek artatlanokat nem
nyujtanak, a vétkesekhez folyamodik. Az ember nemcsak a mun-
kdra, hanem az oromre 1s teremtetett; és a tarsadalom dlldsdnak
az emberi természet ezen elvéhez kellene alkalmazkodni. Franczia-
orszag, kiillonosen a forradalom elott. ugy dallittatott elonkbe, mint
egy kiillonosen mértékletes orszdg, a mely tdn legaldbb részben ki-
magyardzhatd azon nép vele sziilletett vigsdgabdl s az egyszerii és
artatlan mulatsagok befolyasabol, kiillonosen a foldmivesek kozt. Az
emberek 1gen gyakran azért isznak tulsdgosan, hogy teriijjoket le-
razzak, vagy hogy a kellemes felizgulds utani olthatlan szomjusa-
gukat kielégitsék, és ezen inditd okok egy deriilt kozonséghdl ki
vannak zarva. Azon tdrsadalomban, a melyben kevés artatlan mu-
latsagok vannak, a komor allapot bévolkodni fog a részegeskedés-
ben, ha alkalom adddik. A vadember mértékfelett iszik, mivel jozan
dllapotjdnak o6rdi unalmasak és egyhanguak, mivel allapotja és létele
dntudatdnak elvesztése dltal kevés olyasmit veszeszt, a mit megtartani
kivan. A munkds osztilyok azért vannak a mértékletlenségnek leg-
inkdbb kitéve, mivel jelenleg kevés mds kellemes idotoltéseik van-
nak. Egy oly ember, a kinek a munka utdn feddhetetlen idotolté-
sel vannak, kevésbbé csdbittatik mint mds emberek onfeledés kere-
sésére. Neki sokkal tobb van egy ember gyonyoéreibdl, hogy sem
egy vadédllatéihoz fogjon. Igy az egyszerii, drtatlan oromek gyamo-
litdsa a mértékletesség fontos eszkoze.

Ez észrevételek mutatjak, hogy mily fontos tdmogatni azon
torekvéseket, a melyek koztiink a zenei képzés elterjesztésere a
mi orszdgunkban megkezdoédtek. Javaslatba van téve, hogy ez ren-
des tan targya légyen a miiskoldinkban s a nép minden baratjanak
sikert kell kivannia a kisérletnek. Most nem feladatom a zene
minden j6 befoly4dsdrél beszélni, jelesen az erdérél, a melyet a val-
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lisos érzésnek és minden tiszta és nemes érzelmeknek adhat és
adnia kell. Csupan mint finom idotoltést tekintve is, kedvezé be-
foly4sa van a nyilvdnos erkolcsokre. Terjedjen csak koztiink az iz-
lés és iigyvesség e szép miivészetben, s mindenik csaldid az élvezet-
nek ecv uj forrdsat nyeri meg benne. Az otthon egy uj voﬁzéerﬁt
nyer. A tarsas egyiittlét kellemesebh lesz és egy drtatlan, nj'ilvé-.
nos mulatsdg adatik a kozonségnek. A nyilvaros mulatsigoknak, a
melyek ugyanazon érzelemtél dthatott s ugyanazon d4rtatlan 6rom-
hen osztozé nagy tomegeket hoznak 0Oszsze, emberiesitd hefolydsok
van és a tarsadalom ezen kotelékei kozt taldn egy sem idéz eld
oly sok tiszta jot, mint a zene. Miné teljes gyonyoriiséget adott a
mi teremtonk hatalmunkba, midon egy oly légkorrel vett koriil, a
mely édes hangokkd alakithaté ? Es ez a jésdg szinte elvan vesz-
ve reank nézve azon életmi képzésének elhanyagoldsa miatt, a
mely dltal ezen isteni gondoskodast élvezhetjiik.

A tdncz oly mulatsag, a melytol a mi orszigunkban a leg-
jobb emberek ova intettek és nem is ok nélkiil. A téncz az 6 lel-
kokben mindig ballal van oOszszekotve és ez a tdrsas oromeknek a
legroszabb alakja. Egy bdlra valé késziiletre forditott idd, a ré el-
pazarlott gondolkozds, az o0ltozés tulsagossiga, a késo orak, az erd-
kimeriilés, az egészség koczkaztatisa és a kovetkezé nap bagyadt-
siaga, — ezek ¢s mas roszak, melyek ez 1dotoltéssel oOszsze van-
nak kotve, hatalmas okok annak a tdarsadalombol valé szamiizésére.
De azért a tanczot nem kell elitélni. Ellenkezéleg, a balokat egyéb
okok kozt azért nem kellcne pdrtolni, hogy a tdancz a helyett, hogy
ritka élvezet lenne, a mely faradsdgos el6késziiletet kivan, minden-
napos mulatsdggd legyen és kizonséges érintkezésiink kozé vegyiil-
jon. Ez a gyakorlat a legegészségesebbek kozé tartozik. Mind a
test mind a lélek érzi vidité befolydsat. Egy mulatsdg sem ldtszik
inkdbb természetiinkben alapultnak. Az ifjusdg életkedve rogton
oszhangzatos mozgdsokban nyilatkozik. A tdncz igazi idedja feljo-
gositja azt a kedvezé itéletre. Czélja a teljes kellemet mozgdsban
valgsitani meg;és ki nem tudja, hogy akellemes irdnti érzék egyike
természetiink magasabb ¢izékeinek. Kivdnatos, hogy a tdncz ko-
zottiink igen kozonséges legyen arra nézve, hogy kiilonos eldké-
szillet tdrgya legyen, mint a bdlra; hogy ugyanazon csaldd tagjal,
mikor kedvezotlen ido 4ltal elzdratnak, ehez folyamodjanak mozgas
és felviditds végett ; hogy ugyanazon csaldd dgai alkalomszerii 052sze-
joveteliiket ily médon élinkitsék meg; hogy az egy Ordt foglaljon
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el mindazon idétoltésért valé gyiilésekben,a melyeknek egy részét
az ifjuség képezi. Kivénatos, hogy az a képzés terjedjen ki a tr-
sadalom munkds osztdlyaira, nemcsak mint artatlan gyonyor, hanem
mint az erkolcsok nemesitésének eszkoze. Miért ne terjedjen illem
a mozgisban el az egész kozonségben? A franczia nemzettdl azt
tanuljuk, hogy a kellem s az erkolesok finomsaganak bizonyos foka
minden osztdlyt 4tjirhat. Az emberbardtnak és a kereszténynek ki-
vinnia kell a kiilonbozé 4lldsu emberi 1ények kozt levo valaszialak-
“nak leromlisdt és egy eszkéz ennek végrehajtasara, eltdvolitni
azon figyetlenséget, a melyet a fdradsagos foglalkozasokra vald
szoritkozds oly konynyen el6idéz. Az iigyesség, a mely szabad és
kellemes mozgdst ad, ambdr gyongébb kotelék, mint az értelmi vagy
erkolesi miveltség, mégis tesz valamit azoknak egy madashoz vald
kozelebb hozdsdra, a kik abban résztvesznek.
Egy mdsik pontot érintek meg, a mely felett nagyobb véle-
ménykiilonbség uralkodik, mint az utobbi felett; és ez a szinhaz.
- Jelenlegi allapotjdban a szinhaz nem érdemli meg az ajanlast, mi-
vel erkolestelen befolyasok szinhelye; mértékletlenséget és min-
den vétket tdaplalt. Midon ezt mondom, nem azt dllitom, hogy ez a
mulatsdg alapjdban és lényegében rosz. En ugy képzelem magam-
nak a szinhdzat, a melynek minden mulatsigok kozt a legneme-
sebbnek Kkellene lennie és magas rangot kellene elfoglalnia a nép
jellemét felemeld és izlését finomitd eszkozok kozt. A mély fajda-
lom, a hatalmas és rettenetes szenvedélyek és a magasztos érzel-
mek a valddi tragedidban, alkalmasak minket eltolteni emberi ro-
konszenvvel, természetiink iranti mély érdeklodéssel, annak ontuda-
taval, hogy az ember mit tehet, merhet és szenvedhet, és az élet
végzetteljes talanyainak szent érzésével. A szemlélo lelke alap-
Jaban megrizatik és az eltompultsdg, a melyben oly sokan élnek,
legaldbb egy idére a gondolat és érzés hathatés voltdra &b-
resztetik. A drdma magas czélnak felel meg, ha az emberi torté-
nelem legiinnepélyesebb és legmeglepébb részeibe helyez minket, s
az ember1 szivet leghatalmasabb, legrettenetesebb és dicsébb .cse-
lekedeteiben tdrja fel elottiink. De mily kevéssé teljesiti a szin-
haz a maga feladatit! Mily gyakran kivétetik alakjibél az emberi
termeészet szornyii eltorzitdsa 4ltal, s még inkdbb a szentségte-
lenség, durvasdg, gyongédtelenség és oly kozonséges 6lez dltal, a
melyet egyetlen n6 sem hallhat elpirulds nélkil, a ki mélto e
nevre, és egy férfi sem gyomyorkodhetik benne onlealdzds nélkiil.
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Lehetséces-e, hogy egy keresztény és finom izlésii nép oly szinhd-
zakba jdrjon, a hol oly tanczot 14t , a mely csak kéjhazakba
illik, és a hovd a tdrsadalom legfeslettebb osztalya nyiltan todul csd-
bitani ésrontani ? Hogy a szinhdz jelen lealdzott dllapotdban hagyatik,
széagyen a kozonségnek. Ha megbuknék, egy jobb drima emelked-

hetnék fel annak helyén. Azonban, vajjon nincsen-e egy mulatsig,
mely rokon a drdmdval, s a melyet hasznosan be lehetne hozni ko-

zinkbe ? Ertema felolvasdst. Egy langész miive, egy finom 1z1ésil,
lelkesiilt és kitiing szavald tehetségii ember dltal felolvasva, igen
tiszta és magas idotoltés. Ha e miivészet miiveltetnék és pdrtol-
tatnék, nagy szdammal ébresztethetnének a legszebb miivek jelessé-
ge s erejének érzésére olyanok, a kik most azok irdnt érzéketle-
nek. Nem konynyii hathatéosabb mddot taldlni ennél a finom izlés-
nek a kozonség kozt valo elterjesztésére. A drama kétségkiviil erd-
sebben szo0l a szenvedélyekhez, mint a szavalds; de az utébbi ért-
hetobben kiemeli a szerzé gondolatat. Shakspeare, méltolag szaval-
va, jobban megértetnék, mint a szinpadon. Aztidn a szavaldsnil
mentve vagyunk a gyenge szinészekre valo figyelmezés faraszté vol-
tatol, a kik a szinhdzndl végre is a legtobb iddt foglaljak el. A
szavalas, elegendoleg valtoztatva, ugy hogy foglaljon magdban &4r-
tatlan élczet, valamint pathost, szépséget és fenségességet, megfe-
lel jelen szellemi elohaladdsunknak, mig a drdma azon alul van.
Ha az elbadas e modja sikeresen behozatnék kozinkbe, az eredmény
az lenne, hogy a szavalotehetség nagymértékben kifejlodnék és ez
tarsadalmi és hdzi gyonysieinkhez uj adalékkal jarulna.
En ez eléaddsban ugy beszéltem az értelmi miveltsé g-
~rol; mint a mértékletlenség elleni védszerrdl, erdt és felemelke-
dést advdn a léleknek. Nagy jot tesz ugy is mint a felidiilés
forrdsa; és ez okbol kellene terjeszteni a kozonség kozt. Azt
lehet mondani, hogy egy mivelt 1élek az drtatlan oromek hatarta-
lan szdmdnak van birtokdban. Erre nézve minden dolog érdekessé
lehet az dltal, hogy a gondolkozds vagy vizsgalédds tdrgydva teé-
tetik. A konyvek, csupdn mint mulattaté szerek tekintve, tobbet
érnek, mint a fold minden divatczikkei. Az irodalom irdnti izlés
kellemes elfoglaltatdst szerez az élet el nem foglalt és unalmas
Ordi szdmdra: s az drtatlan mulatsigok hidnydban mily sokan iizet-
nek még ez Griaban is durva és dllatias gyonyorokre | Mily sok fia-
tal ember tal4lhaté e vdrosban, a kik nem lévén hozzd szokva, hogy
tdrsalgot taldljanak egy Lonyvben, és idegenkedvén az értelmi te-
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vékenységtol a tel hosszu, unalmas estvéin. szinte tizetnek a mér-
tékletlenség fészkeibe és a megrontd tdrsasagokba. Egyike az idok
jobb jeleinek, hogy az irodalomrol és tudomanyrol valo felolvasd-
sok helyet kezdenek foglalni nyilvdnos mulatsagaink kozt s még
inkdbb vonzanak mint a szinhdzak. Ez egyike jelenlegi értelmi mi-
veltségiink elsé gyiimoleseinek. Miné aratast remélhetiink szélesebb
korben valé elterjedésébol !

Ez észrevételekben kiemeltem az 4rtatlan mulatsigok szapo-
ritdsdnak fontossagat egy kozségben. Hadd legyiink vigabbak €s mér-
tékletesebb nép lesziink. Az artatlan oromek iranti fogékonysdgunk
nevelése éssok oly szenvedés eltavolitdsa végett, a melyek rosz
szokdsokra csdbitanak, igen jO lenne. ha a physikai és erkolesi
nevelés nagyobb figyelemben reszesiilne. A testnek gyenge, fél-
egészséges, fél-nyomorék dllapotja nagyon kozonséges kozottiink,
a mi levertséget és nyugtalansagot idézvén elé €s gvengitvén az
akarat erejét, hathatos Osztonzoiil szolgdl az artalmas izgatd sze-
rek haszndlatdra. A mértékletlenségnek sok esetben a testi gyen-
geségben van az eredete. A physikai ero nemcsak Onmagaért be-
cses, harem mivel kedvezdo a meértékletességre nézve, midon meg-
nyitja a lelket a viddm benyomasoknak, és eltavolitja a lankadt-
sag, nyugtalansdg és levertség ama leirhatatlan érzéseit, a melyek-
nek megértésére egyvediill a tapasztalat képesithet.

En védelmeztem az értelmi miveltséget, de semmit sem nye-
rilnk, ha a testet a léleknek feldldozzuk. Ne keressitk a szellemi
nevelést az egészség rdovasara. Ne tanittassuk gyermekeinket kora
éveikben, a mint nagyon kozonséges, sziik és szellozetlen szobak-
ban, a hol drdakig megromlott levegot szivnak. Egész természetiink-
rol gondoskodnunk kell; viddmabb, lelkesiiltebb néppé kell lenntink:
és e czélbol mivelési rendszeriinkben mind a test, mind a lélek
erfsitésére torekedniink kell.

Igen jol tudom, hogy a most kifejezett nézetek a mértékle-
tesség minden baritjandl nem taldlnak osztatlan tetszést. Néme-
lyeknek, taldn sokaknak, a vallds és mulatsdg ellentéteseknek tet-
szenek, és a ki az egyiket pdrtolja, azon gyanuba eshetik. hogy
hiitlen a mdsikhoz. De természetiink ellen harczolni nem anynyi
mint a kegyesség vagy egészséges erkioles iigvét szolgdlni. Az Is-
ten, a ki természetiinket adta, a ki a testet és lelket ugy formal-
ta, hogy folyvast tartdé munkdra nem képesek, a ki mulatsdg utani
erfs vigyat oltott belénk a munka utdn, a ki minket inkdabb mo-
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solygdsra mint konyezésre teremtett, a ki a nevetést minden hangok
kozt a legragadésabbd tette, a kinek fia egy lakadalmi iinnepélyt
jelenlétével és részvétével szentelt meg, a ki a gyermeket, a mint
frisen az 6 teremté kezébll j6, megtanitotta, hogy természetét
viddm jdtékok 4ltal fejtse ki, és a ki mind ifjat, mind 6reget
az €élcz és humor iranti mély vonzalommal ruhdzott fel; 6, a
ki minket igy teremtett, nem szdnhatott minket komor, egy-_
hangu életre, €s nem neheztelhet oly oromek miatt, a melyek le-
hangoltségunkat felviditjak és szellemiinket a tovdbbi munkéira fel-
frissitik. Nemcsak lehetséges a mulatsigot megegyeztetni a kote-
lességgel, hanem lelkesiiltebb torekvés, hiibb ragaszkodds és hdld-
sabb kegyesség eszko0zévé 1s lehet tenni. Az igaz vallds tiszteletet
parancsolé és kegyes egyszerre. Ez azt kivdnja t6liink, hogy szen-
vedjiink s6t meghaljunk inkdbb, hogysem egy hajszdlnyira eltérjiink
attol,a mi az Isten elott igaz és jo; de azt is tanitja nekiink, hogy
helyes és jo, rendes koriilmények kozt a munkdval feliidiilést egyesi-
teni, az Isten adomdnyait Orommel elfogadni és id6kozonként a szi-
vet tarsas gyonyorokkel megkonnyiteni. Az oly vallis, mely az
Istenrdl sotét fogalmat ad, és az artatlan oOromek irant babonés
félelmet gerjeszt, a helyett hogy a tiszteletre méltd szokdsokat
gyamolitand, az dltal hogy az embereket félénkekké és szomoruakka
teszi, erkolcsi erejoket gyongiti és elokésziti a mértéktelenségre,
mint a lehangoltsdg vagy kétségbeesés ellen valé mentoszerre.
Még két mas eszkiozt kell megemlitenem a mértéktelenség

csabitdsainak elhdrintdsdra, t.i. a szeszes italok druldsdnak
¢s haszndlatdnak megnehezitését a kozségben.
Eloszor tehat a szeszes italok élvezetét kell a kozonségre

nézve megneheziteni. Nagyon vilagos, vildgosabb hogysem hosz-
szasan kelljen magyardzni, hogy ha eltdvolitjuk azt a mi részegit,

a részegséget tavolitjuk el. A mily aranyban a szeszes italok ha-
zainkb6l, asztalainkrél és vendégségeinkbdl eltiinnek; a mily ardny-

ban megtartéztatjdk magukat azok, a kiknek a kozségben befolya-
suk és tekintélyok van s a t6lok figgoket is rdveszik, hogy annak
élvezetétol orizkedjenek; ubban az ardnyban kell az alkalmaknak
1S apadni s az arra valo csébitdsoknak eltiinni. J61 tudom, azt hoz-
zék fel ellenvetésiil, hogy ha fel kezdiink hagyni azzal, a mivel mé-;_
sok viszszaélnek, mindennel fel kell hagynunk, mivel semmi SINCS,
a mivel az emberek viszsza ne élnének. Megengedem., hogy __pem

konnyii kijelolni a hatdrokat, a hol engedményiinknek meg kleg alla-
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ni; Ha azt kivdnndk téliink, hogy mondjunk le az €let egyik fontog
kényelmérsl, mivel mdsok azt vétek és szerencsétlenség eszkozéve

véltoztatjdk, kotelességiink lenne megallani és gondolkozni, mielstt
valamire hatdroznék magunkat. De az elottiink levé esetben ilyen
okrél nem lehet sz6. A szeszes italok nem képeznek fontos kényel-
met és semmi tekintetben élet-kényelmet. kKzek nem adnak erdt:
semmit sem segitnek az egészségnek, a legkisebb hédtrdny nélkiil
mellézhet6k. Ezek nem segitnek az emberen az életnek sem ter-
heit hordozni, sem kotelességeit teljesiteni. S midén ezt mondom,
az igazsdgtél meszsze elmaradok. Nem e€lég azt 4llitani, hogy soha
sem tesznek jot, hanem hogy altalaban artalmasok. Még mértékletes él-
vezetok mellett is 4ltalaban hatrdnyosan hatnak a testre és lélek-
re. Tekintélyes orvosok szerint ezek nem emésztetnek meg mint
az eledel , hanem mint a méreg, vdltozatlanul keringnek a szer-
vezetben. Mint mds mérgek, ugy alkalomszeriileg ezek is hasz-
nalhatnak mint gydégyszerek, de midon egy egészséges ember italld
teszi, sohasem tesznek jot, hanem kozonségesen kdrtékonyak. A
gondviselés éppen ugy nem jelolte ezeket italoknak, mint az opiu-
mot ételnek. Tekintetbe kell venni, hogy a szeszes italok mérték-
letesen haszndlva sem hasznosak, hanem hogy mértéktelen él-
vezetre ingerelnek; hogy oly vagyat, ,oly ldzas kivdnsdgot
sziilnek, a melynek ellentdllani a sokasdgndl hidnyzik az eré; hogy
a tarsadalom némely osztdlyaiban sokan lesznek dldozataikkd; meg-
fosztatnak éltaluk eszoktél, semmivé tétetnek testben és lélekben
mind ezen, mind a jové életre; hogy ily médon csalddok pusztul-
nak ki, sziilék loketnek kordn sirba és gyermekek vétekre és szé-
gyenre neveltetnek fel. Tekintsék meg 6nok mindezeket és aztdn
1téljék meg, mintegy az isten szeme el6tt, vajjon nem kotelesek-e
egesz befolydsukat latba vetni a szeszes ifalok élvezetének, mint
egy legroszabb szokdsnak, a kozonség kiziil valé kiszoritdsdra. Ha
azt kellene ldtniok ezen ital élvezete kovetkezése gyandnt, hogy
alkalomszeriileg egy undorité és haldlos betegség iit ki a tdrsada-
lom minden rétegeiben, a mely jelesen a legalsé osztdlyokbdl egész
tomegeket ragad el, nem emelnék-e fel ellcne szavukat; s a szeszes
italok élvezetének valédi, gyakori kovetkezése nem oly rosz-e, a
mely rettenetesebb a doghaldlndl ? Onok kotelesek ezen élvezetnek
ellentdllani; és miként ? Onmaguknak teljes megtartéztatdsa dltal,
a szeszes italoknak asztalaikrél valé teljes kizdrdsa dltal; egeész
befolydsuknak és tekintélyoknek az oOnmegtartéztatdsra valo szen-
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telése dltal. E gyakorlati komoly jelenetnek, a - joktol. és tisz-
teletre méltoktol felmutatva, egészséoes kozérziiletet kell eltar- |
jeszteni az egész orszagban. Ez a mi kotelességiink , kiilonosen a
jelen pillanatban, midén valldsos €és emberszeretd férfiak nagy
egyesiilt ereje iranyult e rosz ellen, és midén oly benyoma,s;
tortént a kozonségre, a mely a leﬂ‘vermesebb remenyt is feljul-'_
mulja. A jelen perczben, a ki szeszes italokat hasznil és beviszi
azokat vendégségeibe, valoban a mértékletesség és embemség ugye
ellen cselekszik. Kz nemcsak példat ad gyermekeinek és cselédei-
nek, a mit egykor keservesen megbanhat, hanem akaddlyozza a
jokat az emberiség erénye és boldogsdgaért valé torekvésiikben. El-
hagyja a tdrsadalmi reform zaszlojat és annak ellenségei soriba All.
Ez észrevételek utan onként kovetkezik, hogy a szeszes
italok aruldsat akadalyoznunk kellene. A mit nem kellene 1tal
gyandnt hasznalni, nem is kellene mint olyant 4rulni. A minek
eltavolitasat a kﬂzonseg java megkovetell tolink, azt 4rulni egy
embernek sincs erkolesi joga. Mindnydjan tudjuk, hogy a mérték-
letlenség rettenetesen szaporodik az italméro korcsmdk szdma miatt.
Minden j0 ember oOhajtja, hogy ezek bezarassanak. A torvény azon-
ban csak kivételesen kis mértékben zarhatja be, vagy csak az or-
szag kevés részeiben. Itt . a nép akarata a torvény, és a torvény-
hozds keveset tehet, ha a koOzhangulat azt nem istdpolja. En-
néltogva egy felvildgosodott és erélyes kozérziiletet teremteni, a
mely a mértékletlenség e sznbadalmazott telepeinek szétromboldsat
kovetelje, oly kotelesség, a melyre minden j6 ember kotelezve van,
és oly szolgdlat, a melyben mindenki osztozhatik. Es a szeszek
aruldsdt e tisztdtalan visk6kban nemcsak meg kellene neheziteni,
hanem tisztességes emberek 4ltal valé druldsdt egy nagy nyilvdnos
rosznak kellene tekinteni. A kicsinyben drulé a nagyban drulé me-
g6 rejtédzik, a kitél vdsdrolja a pusztité italt; és nincs-e joga ezt
tenni? varhatjuk-e, hogy 6rizkedjék kis mértékben terjeszteni_'_'aztgw
a mit mdsok szemrehdnyds nélkill nagyban terjesztenek ? Varhat-
Juk-e hogy lelkiismerete viszszadobbenjen, midon O csak hlres em—
berek nyomdokait koveti?

Nem mondok itéletet azok jellemércl , a kik szeszt a,rulnak
Ok kereskedésok ar tatlansdgdnak hivésében nonek fel, és ezen meg-
gyozodésiik Gszinte lehet. De a tévedés, ha Gszinte 1s tévedésn!ﬁek”H

marad. A helyes és nem-helves, nem emberi itélettél vagy emberi
akarattol filgg. Az igazsdg 6s kotelesség szdzadokig el lehet re_]tve,
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de azért rendiiletleniil allnak, mint az Isten tronja. Igazsag, igazség
a nlﬁ g reménye. Gyongédséggel, de erélyesen kell ezt hirdetni.

A mértékletlenség meggatldsinak nehdany eszkozét megem-
litém. Csak anynyit adok még hozzi, hogy az emberiség min-
deii"'baré,tjé,nak eros 0sztone van b'efolyni a mértékletlenség meg-
akaddlyozdsdba. Az e czélra alakult tdrsasdgok feltiing sikere
lelkesiiléssel és reménynyel kell hogy eltoltson. De ha e tér-
sulatok és torekvések megbukndnak is, még akkor sem esném
kétségbe. Eppen magdbdl a rosz rettenetes voltdb6l merithe-
tink Osztont és reményt elnyomdsdra czélz6 torekvéseinkben. Az
nem lehet, hogy az Isten azért teremtett volna lényeket, hogy vad-
dllatokkd legyenek, vagy oly koriilmények kozé helyezte volna, a
melyek jobb természetok megtagaddsara ellenallhatatlanul 9szténoz-
ze oket. Van és lenni kell akadalyozé vagy gydgyité szernek e leg-
haldlosabb erkolcsi betegség ellen. Az a szerencsétlenség, hogy
lgen soknak a mértékletesség bardtjai kozott nincs elég batorsé-
guk erélylyel haszndlni a szellem fegyvereit az elcsdbitottak meg-
mentésére. Mi magunk nagyon érzékiek vagyunk arra nézve, hogy
masokat az érzékiességt6l megmenthessiink. Koztiink és a mértékletlen
ember kozt a kiilonbség igen csekély, hogy megmentésére képessé te-
gyen. De hogy vannak eszkozok ellentdllani a mértékletlenségnek;
hogy a kereszténységnek czélja oly férfiakat tdmasztani, a kik képesek
és . méltok ez eszkozoket haszndlni; és hogy mindig lesznek nehdnyan,
a kik készek a szent iigyben vezérszerepct vinni, azon nem kételked-
hetem. Az emberi vidgyakban és szenvedélyekben valéban rette-
netes erélyt litok ; de el nem cstiggedek. Az igazsdg erésebb mint
a tévedés; az erény mint a biin; az Isten mint a rosz ember.
Ha buzgalommal harczolunk a mértékletlenség ellen, segitségiink
és bardtunk az, a ki mindenhats. Szivetségiink mmd az , & mi
tiszta, észszerii és isteni az emberi természetben, a szdzad haladé
belitdsdban, mindenben, a mi a kozérziletet felemeli, vallds-
ban , torvényhozasban és bolcselemben, a sziilok sohajalban, a

keresztény konydrgéseiben, az Istenham tanit4saiban és az Isten
lelke sugallataiban. Ezen szovetségekkel, baritokkal és tdmoga-
tékkal a j6 embereknek nem szabad csiiggedni, hanem erdseknek

lenni azon hitben, hogy a maga idejében aratni is fognak, ha ki
nem firadnak. —
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