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Adventi varakozas

Amikor Kedves Olvaséink ezeket a sorokat olvassak, mar valo-
szinlleg a masodik gyertyat is meggyujtottak az adventi koszo-
run. Késziilink a Kardcsonyra. Ugy mint minden évben. Az ad-
venti idGszak a varakozds 1dészaka. Az advent ugyanis latinul
eljovetelt jelent. De vajon elgondolkodtak-e mar azon, hogy mire
varakozunk?

A kis Jézus sziiletésére? Sziiletésnapjanak a megiinneplésére?

Lényegében igen. De ezért még nem kellene hittel, reménnyel
eltelve varakoznunk. Az id6 elérehaladdsa, az egyes napok, majd
a hetek mulésa, az idgjaras téliesre forduldasa tgyis meghozza ezt
a napot is, akdr akarjuk, akar nem. Karacsony i1dén is lesz, akar-
csak tavaly, tavalyel6tt és még azel6tt, vagyis kettGezer év ota.

A katolikus (jelentése: egyetemes) valldsa hivek a Megvalt6 el-
jovetelét varjak. Az ¢ felfogasuk szerint a Mindenhaté kettGezer
évvel ezel6tt és azéta is minden Kardcsonykor elkiildi a Foldre
egyetlen fiat: a Megvaltot, hogy ,megvaltsa a vilag biineit”. Lehet-
séges, hogy az Uristennek eredetileg ez volt a célja, de amint tud-
juk ez nem jart sikerrel. Harminchét évvel késébb, a sziiletés nap-
Jatol par hoénapi eltoléddssal a keresztre feszités mégis
bekovetkezett. Igaz, hogy utdna hamarosan a feltdmadas is! Az
emberi gonoszsagot, rosszindulatot, kegyetlenséget, az arulast Jé-
zus annyira kozvetlen, allandé megbocsatést és szeretetet hirdetd
tanitasai sem tudtak teljesen szdmtizni az emberek fejébdl, gon-
dolataibél. Hiszen §'is ennek lett dldozata. Ugy tiinik, hogy barmi-
lyen nagy proféta is volt, arra az 6ridsi feladatra, hogy az emberek
gondolkodasmédjabol minden gonoszt, rosszat és alavalé cseleke-
detet kitoriiljon, és benniik csak a szép, a nemes, az Isten orszagat
épitd és gyarapité gondolat maradjon, még neki is kevés volt egy
emberd6lto.

De vajon akkor hidabavalé volt Jézus kiildetése, Krisztus élete?

Valamennyien tudjuk, hogy nem! Rank hagyta tanitasait. Ha-
lala utan példabeszédeit irasba foglaltak és El6-Azsia-, Eurépa-
szerte hirdetni kezdték tanitvanyai, amelyek ma is olyan él6k,
elevenek, meggy6zdek — amikor a Bibliat olvassuk, mintha ma is
itt lenne koztiink. Naprol napra hatnak rank, meghatarozzak ke-
resztényi életfelfogasunk alapjait, befolyasoljak cselekedeteinket.
Segitenek benniinket, hogy kiilonbséget tudjunk tenni a jo és
rossz, az erkolesos és erkolcstelen, az igazan boldogité és az elité-
lendé cselekedetek kozott. Vagyis ahhoz, hogy j6l miikédhessen
lelkiismeretiink, amely nélkiil nem létezhet keresztény ember.
Mert a lelkiismeret a mi erkolesi mércénk, a legfébb, legbensébb
birank, amely gondolatainkat és lelkiinket igyekszik mindig a he-
lyes iranyba, a krisztusi irdnyba terelni. Ezért vagyunk istenfé-
16k, mert tudjuk, hogy a biinokért — akar szandékosan kovettitk
el, akar gondatlansagbél, akar kitudédnak azok, akar nem — sok-
szor kell megbiinhddni, vezekelni, amig annak terhétdl meg nem
szabadul a lelkiink.

Azt a felfogast tehat, hogy Jézusnak elsGsorban Megvaltonak
kellett lennie, én egy kissé tulzottan egyoldalinak tartom. Ebben
egy kicsit a zsid6 vallasnak az aldozati baranyra vonatkozo felfo-
gasat érzem visszatiikrozddni. Nevezetesen, hogy nekiink gyarlé
embereknek az Urat dllandéan dldozatok bemutatasaval kell ki-
békitentink. Szerintem Jézust a mi Istentink kiildte a Féldre, ak-
kor nem azért kiildte, hogy dldozati baranyt csindljon beldle. Ha-
nem azért, hogy ezt az ,elfajzott népet” — akiknek Gseit mar a
Paradicsombol is ki kellett tiznie — igaz emberhez méltobb, neme-
sebb gondolatokkal oltassa be, vagyis tanitsa, elméjiiket megvila-
gositsa. A blin ugyanis nem a biin elkévetésnél kezdddik, hanem
az annak elkiévetésére vezetd gondolat megsziiletésével, a blinos
szandék kitervelésével. Eppen ezért az én felfogdsom szerint Jé-
zus igazi kiildetése, hivatasa: az emberiség erkolesi felvildgosita-
sa, tanitasa volt. Tanitdsa a szeretetre, a jora, az emberek kozotti
megbékélésre (,békesség e Foldon a joakaratu embereknek”), a
megbocsatasara, az Istennek tetszébb életre, a rossz, a blinds, az
erkolcstelen elutasitasara, hibaink, biineink, mulasztasaink felis-
merésére, a veliik valé bator szembenézésre, megbanasra, s6t ha
kell vezeklésre — vagyis lelkiismeretiink folyamatos ,karbantar-
tasara” szolit fel. Hogy egész életiinket ugy élhessiik le, ahogyan
mennyei Atyank tetszését, megelégedettségét a leginkabb elnyer-
hetjiik, mert szdndéka és utmutatasai szerint mindig csak a jo, az
igaz és az erkolcsileg nemes célok megvaldsitasara toreksziink,
azokon munkalkodunk.

Mire varakozunk tehat Advent idején?

Ugy gondolom, hogy annak a jelképnek és gondolatkérnek aj-
jasziiletésére, illetve évrdl évre valo ujboli felmutatasara, ame-
lyet a kis Jézus személye, mint szimbélum szdmunkra megtes-
tesit. Vagyis a makulatlan tisztasag és szépség, a romlatlansag
és a szeretni valo josag djjasziiletésére. Tudjuk, hogy ez a csoda
kétezer évvel ezel6tt egyszer megtortént, de mégis minden
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kardcsonykor csodaként éljiikk meg ezt az érzést, hogy ebbe a
biinos, zullott, erkolestelen vildgunkba minden Karacsonykor
Gjra eljon kozénk a romlatlansag, a tisztasag, a josag és a szere-
tet jelképe, egy artatlan kisgyermek személyében. J6 lenne, ha
e nagyszerd alkalommal mi is nemcsak az tinnep csillogé, villo-
g6 fényeire, aranylé diszitéseire, fényld sztaniolpapirjaira és az
ajandékokra dsszpontositandnk figyelmiinket, hanem ennek a
nagyon egyszert és nagyon szegényes jelképnek a lelkiinkbe
valo ujboli beemelésére is gondolnank. Hogy altala legalabb egy
djabb esztenddre meguijuljon a mi hitiink, a joba, a szépbe, a
tisztaii{ba és az erkolesosbe vetett néha meg-megingé bizodal-
munk.

Sokan 6vnak, figyelmeztetnek benniinket ilyenkor az tinnepi
hangulat eliizletiesedésének veszélyétdl. Nevezetesen, hogy
ilyenkor elkap benniinket a vasarlasi laz, és az druhdzakban,
bevasarlokozpontokban tolongva, egymaést taposva, toreksziink
minél t6bb és minél dragabb holmikat megvenni csaladtagja-
inknak, szeretteinknek. En az ajandékozas, az ajandékvasarlas
szép szokdsat nem itélném el annyira, mint sokan masok. De
azért a mértéktartasra valoban jobban oda kellene figyelniink.
Nemcsak arra, hogy mennyi ajandékot vasarolunk, hogyan va-
sarolunk, és egy draga ajandék puszta atadasaval — barmilyen
ceremonidk kozott is zajlik — lehet-e egy éven at hianyzoé szere-
tetet, megértést, megbecsiilést potolni? Amire a valasz szerin-
tem csak a nem lehet. Szeretetet nem lehet egy évben egy-
szer-kétszer — f6leg Karacsonykor — osztani, ahogy Demszkyék
probalnak lelkiismeretiikon konnyiteni, azaltal, hogy az tinnep
el6tti estén gulyasleyest osztogatnak a hajléktalanoknak a Pe-
t6fi Csarnok elétt. (Ks mi torténik veliikk év kozben, az év tobbi
napjan?) Egy vallasos keresztény embernek szeretetet az év
minden napjdn kell sugdroznia, annak és akkor, amikor arra a
legnagyobb sziiksége van, mert ennek legf6bb formaja nem az
ajandék, hanem a megértés, az egyiittérzés, a gyongédség, a se-
gitékészség stb.

A mértéktartast én elsGsorban az anyagi és a szellemi értékek-
re forditott id6 tekintetében tartandam nagyon sziikségesnek.
Mert egy kicsit talzottan elesusztunk az anyagiak irdnyaba. Es
megfeledkeziink arrél, hogy ,nemcsak kenyérrel él az ember”.
Kell a szellemi, a lelki taplalék is, amelyet dontéen Jézus Krisztus
tanitdsaibdl szerezhetiink. Ezért tgy vélem, hogy a Kardcsony
igazan akkor Karacsony — vagyis nagybetis tinnep —, ha marad
idénk a lelki felkésziilésre is. A Kis Jézus-szimb6lum tizenetérté-
kének ujboli 4télésére. Ezért szerintem a Kardcsony el6tti id6-
szak: az Advent minden izgalma, elfoglaltsaga, 6rome és boldog-
saga ellenére is a magunkba szallds, a mély lelkiismeret-vizsgélat
iddszaka is kell legyen. Igy valhatunk csak a lassan bekoszontd
tnnepkornek a mélté és tudatos résztvevdivé, az évrdl évre megis-
métlods csoda részeseivé. Ha tiszta szivvel és tiszta lelkiismeret-
tel allunk meg a Szentestén kivildgitott karacsonyfa és jelképesen
a kis Jézus nazareti jaszola el6tt, hogy leréjuk elétte halankat és
szeretetiinket azért, amit egész életében értiink tett. Hogy tanita-
ni, jobbitani akart benniinket, melyekbdél mind a mai napig is
ujabbnal djabb szellemi taplalékot merithetiink. Minél jobban el-
mélyiiliink benne, anndl inkdbb rdaébrediink pétolhatatlan volta-
ra. Es ha egyetértiink ezzel, akkor gondoljuk végig, vajon vala-
mennyien eleget tettiink-e ennek a hitbeli kotelezettségiinknek?
Vajon valamennyien végiggondoltuk-e mar, hogy a mi kis éle-
tiinkben az elmulé évben, de az ezt el6zéekben is, mennyire tud-
tunk, megfeleltiink-e a tiszta jelkép altal sugarzott kovetelmé-
nyeknek? Prébaltunk-e lelkileg tisztabbak, jobbak, erkolcsileg
példamutatébbak, egyenesek, nyiltsziviek, segitékészek,
megértdek és szeretetreméltobbak lenni? Gyakoroltuk-e ezt a ko-
telességiinket kisgyermekeinkkel, unokdinkkal kapcsolatban,
hogy azok jobbak, tisztdbbak, erkélesosebbek maradjanak mire
felnének, mint a kordbbi generaciok lettek, a torténelem és a kor-
szellem csabitdsainak engedve? Hogy jovire egy kissé konnyebb
lélekkel késziilddhessiink a karacsonyra.

Ha eddigi elfoglaltsagaink nem is tették lehetgvé e feladat el-
végzését, most még van néhany nap, hogy bepétolhassuk mulasz-
tasainkat, és tiszta szivvel, lelkiismerettel dllhassunk meg a na-
zareti kis Jézus szegényes, szalmaval bélelt képzeletbeli jaszola
el6tt, amelybél nagy-nagy szellemi értékek: a tisztasdg, a josag és
a szeretet sugarzik. Legyen minél nagyobb része, sok boldogsdga
és szeretete bel6le mindannyiunknak. Ezt kivanom Onoknek és
még nagyon boldog Uj Esztendét.

Budapest, 2004. december 1.
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