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ondolatok a masodik vilagtalalkozo utan

Opai unitarius kozosségekben ¢ ,Ott lesz az én nevem” —
lyi unitérius templom « Eszakkelet-Magyarorszagon é16
aujvarosban ¢ Szeptember harmincadika Pestszentlérincen
gyhazzenei élet a Nagy Ignac utcaban




KEDVES OLVASOINK!

20. szazadi diktatdrak altal szétszakitott Ma-
gyar Unitarius Egyhaz Gjraegyesitési folyamata-
nak jelentés eseménye zajlott oktdber 27-én,
Budapesten. A Magyarorszagi Egyhazkerdlet tartotta
tisztajitd kozgydlését, amelyen Kaszoni-Koévendi Jo-
zsefet, a Budapesti Unitarius Egyhazkozség lelkészét
valasztottak puspoki helynokké. Az egyhazkertlet
jegyz6je Dr. Szent-Ivanyi llona pestszentl&rinci lel-
kész, kozligyigazgatdja pedig Maté Erné 36 eszten-
dés pécsi lelkész lett, ami bizonyos mértéki
nemzedékvaltast is jelez. A kozgy(lésen uUjravalasz-
tottak Elekes Botond fégondnokot és helyettesét, Dr.
Barabassy Sandort, valamint az eddigi magyarorsza-
gi egyhazresz fészamvevojet, Szekeres Piroskat. Az
Egyhézkerileti Képvisel§ Tanacs (EKKT) tanédcsko-
zasanak Nagy Ignac utcai templomos ingatlanunk
adott helyet — az az épulet, amelyet Elekes Botond f6-
gondnok reménykedd szivvel és a jovére nézve teljes
joggal nevez ,,Unitarius Sionnak”. A Belvaros északi
részén, alig néhany szaz méterre a Parlament épuleté-
t6l olyan egyhazi kozpontot szeretnénk létrehozni,
amely hagyomanyos hitéleti, egyhazszervezési és kul-
turalis tevékenysége mellett — a szabadelv( protestan-
tizmus 444 éves hagyomanyahoz hiven — nyitott és
kivancsi a nagyvilagra. Olyan spiritudlis teret, amely-
ben mindenkor otthonosan érzik magukat az erdélyi
és magyarorszagi unitariusok, de nyugat-eurdpai €s
tengerentuli hittestvéreink, s6t a mas felekezetlek is.
Olyan épuletet, amely a templom és a gyllekezeti te-
rem mellett Uj, izgalmas teol6giai-kulturalis funkcidk-
kal gazdagodik, s ezek altal is felhivja a figyelmet az
unitarius hitelvekre és eszmerendszerre, egyhazunk
torténelmi és mlivel8déstorténeti jelentéségére. A ko-
vetkez6 évek nagy feladata ez, amelyhez jo alapot ad
a Nagy Ignéc utcai kozpont tulajdoni helyzetének ren-
dezése (vagyis, hogy teljes egészében visszakerilt az
Unitarius Egyhaz tulajdonaba), és a most megvalasz-
tott egyhazi és vilagi vezetdk elszantsaga, toretlen hi-
te.
E lapszamunk ,,vezérmotivuma” az unitarius, univerza-
lista és mas felekezet(i nék masodik vilagtalalkozoja, ame-

lyet oktoberben rendeztek Marosvasarhelyen, s amelynek
kozponti témaja az egyensulykeresés volt a valtozé vilag-
ban. ,,Milyen a hitéletem? Segit engem lelki békém meg-
taldlasaban, vagy csak egy lehet6ség tartozni valahova;
vagy még csak az sem, csak egy automatikus potcselek-
vés, mert ezt lattam a szlleimt6l, vagy, mert ezt latom a
baratoktél? Elérevisz a hitéletem vagy visszah(z? Igazan
miben is hiszek, és valban hiszek, vagy csak elhitetem
magammal, hogy hiszek valamiben?” - tesz fel sllyos
kérdéseket irasaban a vilagtalalkozo fészervez6je, Nagy
Gizella. Lapunk kozli Lévai Aniké marosvasarhelyi be-
szédét is, amelyben optimistan igy fogalmaz: ,,ahol értel-
mes €és joszandéku asszonyok gy(lnek egybe, annak
mindig az az els6 szamu eredménye, hogy egymast meg-
ersitik, felbatorodnak a jora, és megujult erével térnek
haza otthoni kozosségeikbe.” Szeretnénk hinni, hogy a
székelyfoldi talalkozo is ilyen hatassal volt résztvevdire.

Lapszamunkat Kaszoni-Kdvendi Jozsef egyhazi beszé-
de nyitja, amelyet egyik legszebb, jellegzetesen unitarius
Unnepiink, az Oszi Halaadas alkalmabol mondott el, s
amelyet a kozszolgalati televizio él6 kozvetitése révén
tobb tizezren lathattak-hallhattak. Az egyhazkozségeink
életét bemutatd rovatbol ezlttal a hodmez6vasarhelyi be-
szamolot (14-15. oldal) szeretném kiemelni. Szazkét éve
épult unitarius templomunk — mintegy 40 milli6 forintos
beruhazas eredményeképpen — gyénydriien megujult, s a
varoshan héalaad¢ istentiszteletet tartottak, amelyen a sz6-
széki szolgalatot Bélint-Benczédi Ferenc plspok végezte.
Az egykori templomépit6, Kovacs Jozsef téglagyaros
mellett ezzel Kiss Mihaly lelkész is beirta nevét az egy-
hazkozség torténetébe; megkorondzva 1986 Ota tartd, al-
dozatos hodmezovasarhelyi szolgalatat.

Az Unitérius Elet szerz6i és szerkeszt6i most azon dol-
goznak, hogy — évkozbeni lemaradasunkat behozva - ol-
vasoink még Karacsony el6tt kézbe vehessek lapunk idei
utolsé (2012/6.) szamat. Abban bizunk, hogy valtozatos
tematikaju teoldgiai, filozofiai és egyhaztorténeti cikke-
ink, valamint egyhazkozségi tu-
dositasaink segitenek megtalalni
a —marosvasarhelyi talalkoz6
mottdjaul is szolgald - belsd
egyensulyt a hosszU, sotét téli es-
téken. Ezzel a reménységgel ki-
vanok minden Jézust kovetd
testvéremnek békességes adventi
készilGdest.

Retkes Attila
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Kaszoni-Kovendi Jozsef

S zeretettel koszontelek benneteket Kedves Test-
véreim belvarosi templomunkban, akik e szép
Unnepre egybegy(ltetek! Szeptember utolso, 6to-
dik vasarnapjan érkezett el annak a napja, hogy mi
unitarius keresztények, Urvacsoraosztassal egybe-
kotott Unnepi istentisztelet keretében, halaval bo-
ruljunk le Istenlink el6tt, megkdszénve minden
adomanyat es tokéletes ajandekat.

Keresztény tnnepeink eredetlik szerint két nagy
csoportra oszthatoak: torténelmi és természeti Un-
nepekre.

Torténelmi  Gnnepeink mindenikéhez valami-
lyen kiemelkedd keresztény esemény flizodik.

* llyen pl. karacsony, amely Jézus szilletésének
esemenyét tinnepli.

* Vagy huasvét, amely az 6rokélet és a Iélek hall-
hatatlansaganak innepe unitarius hittink és értelme-
zéslink szerint.

* Plinkosd pedig a lélek diadalanak és a keresz-
teny egyhaz megalakul&snak tinnepe.

Afelsorolt innepek alkalmabol mindharom alka-
lommal Urvacsorat vesziink; egy falat kenyeret és
egy korty bort lelki életiink éplilésére és gazdago-
dasara.

Tortenelmi tinnepeinkrél még azt is elmondhat-
juk, hogy ezek egyezményes Uinnepek, mert ezeket
elrendelték, kitervezték, elhataroztak, kiépitették,
megszervezték. Ezzel ellentétben a természeti (n-
nepekhez nem kapcsolddik torténelmi esemény.
Ezeknek megtartasat nem rendelték el, nem tervez-
ték meg, nem hatarozta meg senki. Ezek a vallasos
ember Gstalajabol nottek ki.

A térténelmi tinnepek olyanok, mint a kerti vira-
gok: ezeket mind egy szélig ultették, apolték, ne-
velték és gondoztak. Ezzel ellentétben a természeti
Unnepek olyanok, mint a vadviragok. Tamasi Gas-

V4
,,Elj torvény szerint, torekedj a szeretetre, és

légy aldzatos Isteneddel szemben!”
Mikeas 6,8.

parral fogalmazva: ,,Vadon nott gyongyviragok”.
Ezek kozul az egyik legjellemzdbb az 6szi hala-
adas tnnepe. Unitarius tinnepeink kozil ez a legfi-
atalabb. Az 6si, patinas torténelmi innepek mintha
nem is tlirnék meg maguk kéz6tt ezt az Unneplin-
ket.

Nem jut ennek harom nap a megiinneplésére,
mint ahogy igen a torténelmi eredetd tinnepeknek.
Nem sltnek kalacsot falun az emberek ennek
meglinneplésére, nem vesznek Uj ruhat és cipét ez
alkalombdl. Nem csinalnak nagy gondot ebbdl az
innepbdl. Amikor hozzavet6leges pontossaggal
kétszaz évvel ezel6tt kinGtt, megsziiletett ez az Uin-
nepunk az unitérius nép-lélek talajabol, vitak ta-
madtak ennek megnevezése korll is.

Egyes vidéken nevezték szent Mihaly vasarnap-
ja tnnepének, mert mindig szeptember utolso va-
sarnapjan tartjuk ez tnnepiinket. Emlegették még
az Uj kenyér Unnepeként is. Voltak vidékek, ahol a
termés Unnepeként volt ismert az Gszi hélaadas
napja, de ismerték még a foldmdlves ember Gnne-
peként is. Szentabrahami Lombard Mihaly plispo-
kiink idejében megegyezés jott létre, legyen az
nnep neve: 6szi halaadas tinnepe.

A bevezet6 gondolatokhoz még egy utolsot sze-
retnék flizni: az Egyesilt Allamokban is oly jol is-
mert Thanksgiving Unnepéhez, amelyet ott egy
egész orszag Unnepel november 3. cstitortokén,
nos ehhez sem torténelmi vonatkozasaban, sem
teoldgiajaban nincs kozeli kapcsolata. Csupan a
megnevezés az, amely teljesen mértékben meg-
egyezik.

Ezen bevezetd gondolatok utan, szeretnék rész-
letesen foglalkozni el6ttetek ismertetett 6szi hala-
adasi beszédem textusanak, alapgondolatanak
kibontésaval és értelmezésével.

Mi unitariusok szeretjuk hangoztatni, hogy a
keresztényseget a legegyszer(ibb es legérthetdbb
formajaban prédikaljuk és gyakoroljuk. Ennek a
megfogalmazasnal felmertl két kérdes:

Hogyan foglalhatjuk ossze, illetve miképpen
hatarozhatjuk meg a legegyszer(ibb formajaban a
keresztény egyhaz lényeget, illetve tanitasat? Ezen
kérdésnek meghatarozasanal a legtébb unitarius a
kereszténység lényegét a jézusi kettds parancsolat-
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ban fogalmazza meg: ,,Szeresd az Urat, a te Istene-
det, teljes szivedbodl, teljes lelkedbdl, teljes elméd-
b6l és teljes er6dbdl. Es szeresd felebaratodat,
mint magadat.” (Mk 12, 30-31)

Valdban allithatjuk azt, hogy ez Jézus tanitasa-
nak ez a lényege, kozponti gondolata. Egyaltalan
nem jarunk messze az igazsagtol, ha azt gondol-
juk, hogy ez a kereszténység legegyszer(bb és leg-
erthet6bb Osszefoglalasa. Ha arra 6sszpontositjuk
minden er6nket és energiankat, hogy azt komolyan
vegyUk, életiink kdzponti ertékeként alkalmazzuk,
ahelyett hogy helyettes elégtételrdl, csak a hit alta-
li megigazulasrol, kozbenjarasrol, transszubsztanci-
aciorol, a szentharomsagrol, eredeti, vagy ateredd
bin fogalmanak értelmezésérdl beszélnénk, akkor
lehet, hogy gytlekezeteink tagjai nagyobb figye-
lemmel, odaadassal és tébben hallgatnanak min-
ket, lelkészeket.

Az mara mar egészen vilagos, hogy mit értett Jé-
zus a maga idejében a felebarat szeretetén, de a sze-
retet fogalma az utols6 lassan tovatlint
szdzadunkban — sajnos — olyan értelmezést nyert,
nagyon sok alkalommal, amely a szimpatianal, a
rokonszenvnél, az emberbaréti szeretetnél, a filant-
ropianal tobbet, tagabb értelmezést nem jelentett.
Es mara az Isten szeretete is bOvebb felvilagositast
igényelne. Mert ez nem csak hitbeli és értelembeli
allasfoglalés, hanem jelenti — tébbek kozott — Isten
akaratanak elfogadasat, a mindennapi €letiinkben
valg cselekedetét.

Oszi hélaadasi tnnepiinkre készllve sokat gon-
dolkodtam azon, hogy a Szentirashan talalhato-e
masik olyan tanitas, amely éppen olyan egyszer(-
en, célratéréen fejezi ki a vallas lényegét, mint a
szeretet kett6s parancsolata? Végl is arra a kovet-
keztetésre jutottam, hogy IGEN! Es ezt az Oszovet-
ségben Mikeas profétanal fedeztem fel. A proféta
hozzavetbleges pontossaggal Jézus el6tt 700 évvel
élt. Gondolkodasmadja, mondanivaloja, kifejezé-
sei éppen annyira kilénboznek Jézus kifejezés- és
gondolatvilagatol, mint amilyen kilénbség van
ezen a téren ma Jézus és mikozottlink.

Sok minden van az Otestamentumban, ami
nyersnek, zordnak, idegennek, elfogadhatatlannak
tlnik a mai ember szamara, amit nem tudunk kell8-
képpen megérteni a korabeli hattér torténelmi, hit-
elvi, nyelvi ismerete nélkil. De kétségtelen tény,
hogy talalunk benne olyan igazsagokat, amelyek
annyira vilagosak, logikusak, kovetkezetesek, mint-
ha a tegnap talaltak volna fel azokat. Es inkabb
sz6lnak a 21. sz. emberéhez, mint Jézus el6tt hete-
dik szazadban élt judeai férfiakhoz és nékhoz.

Ez a tanitas, amelyre utalok, Mikeas konyveben
olvashatd, aki Ezsaids — a nagy proféta — kortarsa
volt, vidéken lakd tanito, aki gy(lélte a nagyvaro-
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sokat, azoknak erkolcstelen életét, amiért ezeket
sokkal keményebben ostorozta, mint barmelyik
el6tte sz6l6 profétatarsa. Népe tarsadalmi és gaz-
dasagi életének javulasaért klizdott. 1gazsagot ko-
vetelt az egyszer( ember részére. Erételjes
ellenzéje volt ugyanakkor minden kils6ségesen,
formalisan gyakorolt szertartasnak.

MUkodésérdl egy par oldalnyi feljegyzés ma-
radt rank a Biblidbdl, amelyben megtalaljuk az
imeént idézett bibliai verset is, amely igy hangzik:
~Ember, megmutatta neked, hogy mi a jo és mit
kivan t6led az Ur. Csak azt, hogy é€lj torvény sze-
rint, toreked] a szeretetre és légy alazatos Istened-
del szemben.”

Ez egy olyan figyelmeztetés, amelyet minden
bizonnyal minden ember els6 hallasra vagy olva-
sasra megeért. Es azt mindenki 6sztondsen is he-
lyesnek itéli meg. Marcsak azért is, mert minden
egészseges gondolkodast ember képes kiilonbsé-
get tenni a jO és a rossz kozétt. Ennek hallatan
nem lehet gy érvelni, hogy a rossz cselekedet tu-
datlansagbol, részvétlenséghdl vagy hanyagsaghol
és halogatashdl szarmazik. Isten a kezdetektdl
megmutatta az embernek azt, hogy mi a jo, a he-
lyes és az igaz. Es azt akarja, hogy mindezt gya-
koroljuk és valasszuk azt az életdsvényt, amely az
altala megjelolt irany felé vezet.

Mikeas a vallas lényegét6l idegen szertartasok
ellen is felemelte szavat. Tamadta azt a felfogast,
miszerint Isten megelégszik a neki bemutatott, lel-
ket és szivet nélkil6zo aldozatokkal. ,,Mivel men-
jek elibe az Urnak? Hajlongjak-e a magassagos
Istennek? Eg6 aldozatokkal menjek elébe, vagy
esztendds borjikkal? Kedvét leli-e az Ur ezernyi
kosokban? Vagy tizezernyi olajpatakokban? Els6-
szllottemet adjam-e vétkemért? Vagy méhemnek
gytmélcsét lelkemnek blinéért?”

Nem! — mondja hatarozottan. Mindezek az al-
dozatok értelmetlenek és értéktelenek. Es ezek

Ember, megmondta neked az Ur, hogy mi a j...”
Mikeas proféta. Fametszet, Gustave Doré (1832-1883)



utan kovetkezik a 6. rész 8. verseben megfogalma-
zott igazsag, amelyben megvilagosodott gondola-
tat kdzli a proféta eképpen: )

~Ember, megmondta neked az Ur, hogy mi a jo,
és mit kivan téled az Ur! Csak azt, hogy élj tor-
vény szerint, torekedj a szeretetre, és legy alazatos
Isteneddel szemben.”

Most, amikor 6szi halaadasi Unneplink alkalma-
bol veletek egydtt keresem azt, hogy mi az Isten-
nek leginkabb tetsz6 igazi aldozat, amellyel Isten
szine elé jarulhatunk, eszembe jut egykori gyuleke-
zetem €s az is, hogy mit jelentett a ,,féld népének”
eletében a halaadas Ginnepe. Mennyire méltsaggal
tud Unnepelni az a személy, csoport, nép, akik ko-
zel élnek a természethez, vagy éppenséggel benne
élnek a természetben. Akik marciustol oktober vé-
géig a foldeken dolgoznak, akik ilyenkor halaadas
napjan borik szinével is azonosulnak a folddel,
amelybdl mindannyian vétettiink, és mélyen baraz-
dalt arcuk a fold barazdaltsagat tukrozi vissza.
Ezért mondom, hogy 6k azok, akik leginkabb ér-
zik azt, hogy miért lehetnek, lehetlink halasak éle-
tiink gazdajanak. Ok tudjak igazan annak a szép
magyar kdézmondasnak az igazi jelentését, hogy:
Emberé a munka és Istené az aldas!

*

Es most tegyik fo6l magunknak az egyaltalan
nem szonoki kérdést: mit jelent nekiink a halaadas
Unnepe, akik itt vagyunk most ebben a templom-
ban, akik itt éllink ebben a varosban? Hogyan tu-
dunk halaadasi Gnnepet tnnepelni mi, akik ide
jarultunk az Ur szine elé belvarosi templomunkba,
ebbe a szamunkra 122 éve oly kedves helyre,
amely csupan par percnyi tavolsagra van az orszag-
haztol. Nekiink vajon van-e miért halat adni ezen
az Unnepen, a teremtés és a termés tinnepén?

Ha igy tesszlik fel a kérdést, akkor a Teremtd
iranti halaadasunk mellé odaker(l kozos felel6ssé-
gunk Ugye a teremtett vilag meg6rzésében, védel-
mében. Mert nekiink 6rizni és védeni kell a rank
bizott kertet, hogy az el ne gazosodjék, el ne sivata-
gosodjék.

De visszatérve alapkérdésiinkre: hogyan és mi
modon lehetiink mi varoslakok halasak Istennek,
erre a kérdésre egy olvasmanyélmenyemmel szeret-
nék valaszolni. Fulton Oursler kényveének cime,
amelyet nemrég olvastam: Ertékes titok. A szerz6
ebben a konyvben tobbek kodzott csaladja dajkaja-
rél ir, aki mar anyai nagyapja csaladjanal is szol-
galt. S6t, az ird szuletésénél is jelen volt, és
vilagra jottekor segédkezett. Neve: Avaloniai-
Tesszalonikai Zsofia-Virginia-Anna-Maria-Cecilia
és rabszolganak sziletett. Azt irja réla Oursler,
hogy nala halasabb Iényt egész eletében nem is-
mert. A kovetkezOképpen vall rola egy helyen:

~Emlékszem ra, amint a konyhaban Ult 6sszefont
karokkal, égre emelt tekintettel és fekete szemé-
ben ég6 parazzsal mondta: Halat adok Istennek
életem fenntartasaért. ,Mit jelent ez?” — kérdez-
tem én. ,,Azt, hogy ennem €és innom kaptam.” -
felelte 6. ,,De hat akkor is kaptal volna, ha nem
koszonod meg!” ,Ez igaz. De tudod, ha megko-
sz6ndm, akkor mindennek jobb ize van.”

Majd étkezés utan ezt mondta: ,, Tudjatok, na-
gyon érdekes dolog halat adni. Olyan ez, mint egy
jaték, és erre engem egy oreg prédikator tanitott.
Keresni kell az alkalmat, elébe kell menni minden
olyan dolognak, amiért halasak lehetlink. De ve-
gyuk erre vonatkozoan pl. a mai napot. Ebredésem
utdn még egy joO ideig agyba maradva azon top-
rengtem, hogy miért is lehetek halas most Isten-
nek, amikor a konyha fel6l megereztem a frissen
fozott kave illatat, és maris tudtam, hogy miért le-
hetek halas. Igy imadkoztam: kdszoném Atyadm a
kéavét és annak finom illatat!”

Konyve végén az ird arrol is szol, hogy jelen
volt Anna halalanal. Csendesen nyitott be abba
szobaba, ahol az egykoron termetes asszony fe-
kuidt, és aki 40-50 kilora lefogyva csupan arnyéka
volt egykori 6nmagéanak. Eppen azon tlin6dtem,
folytatta visszaemlékezését az ird, hogy ilyen alla-
potban, ebben a helyzetben tudna-e, akadhatna-e
valami, amiért halat adhatna az egykori szolga.
Akkor, mintha ezt megérezte volna, tveges tekin-
tettel fordult azok fele, akik korllalltak beteg-
agyat, és a kovetkezéképpen fohaszkodott: ,,Halat
adok neked Istenem, hogy egész életemben ilyen
j0 emberekkel, baratokkal, segitotarsakkal vettél
korul és ajandékoztal meg engem.”

Pal apostol Tesszalonikabeliekhez irott levele 5.
fejezetében ezt irja: ,,Mindenkor Oriljetek! Sziin-
telen imadkozzatok! Mindenért halat adjatok!”
Vannak, akik magukéva tudjak tenni az apostol ta-
nitasat, akik bevették Pal apostol injekciojat, mi-
vel a hala érzete és annak megtapasztalasa nem
csak atmeneti dolog életiikben, hanem alland¢ fo-
lyamatos, és mindig jelen id6ben torténd cseleke-
det. Mi magunk, unitarius keresztények egész
évben kérlink. Naponta, pl. azt, hogy a jo Isten ad-
ja meg nekiink mindennapi kenyeriinket. Milyen
jO egy évben legalabb egyszer, a mai napon halat
adni ajandékaiért. Barcsak mi is azok kozé tartoz-
hatnank, akik felismerik annak igazat, hogy: ,,Ke-
resni kell az alkalmat és elébe menni minden
olyan dolognak, amelyben halasak lehetiink.”

Kodszonjuk meg a jo Istennek ételiinket és éle-
tinket, hogy annak jobb ize legyen! Most és
mindorokkeé.

Amen.

Unitarius Elet » 3



Gondolatok az egyensulykeresesrol

2012. oktober 4-e és 7-e kozott a székelység
févarosaban, Marosvasarhelyen jartam a budapesti
Bartok Béla Egyhazkozség Perczelné Kozma Flora
Noegyletét képvisel6 hattagl delegacié tagjaként,
hogy részt vegyek az unitarius, unitarius-
univerzalista és mas felekezetl nék masodik

Magyarorszagi résztvevok egy csoportja. (A szerz6 balrél a harmadik.)

vilagtalalkozéjan. (Az els6t az egyesilt allamokbeli
Houstonban tartottak 2009-ben.) Tobb szaz asszony
gyllt ott 6ssze 12 orszaghdl, hogy megosszak
egymassal kiprobalt egyensulykeresé receptjeiket,
praktikaikat énmaguk, valamint sz(ikebb és tagabb
kozosségeik jobba, vilagunk élhet6bbé tétele
céljabol. Hogy majd hazatérve, ezekbll az
elemekbdl probaljdk meg hajdani vajakos, fives
asszonyok modern utodaiként kikeverni a gyogyirt a
férfi értékek (erd, er6szak, racionalitas) tultengése
miatt  kronikus  egyensulyhianytol  szenvedd
embertarsaik szamara.

Egymast hallgatva felismerték, hogy tiineti és
részleges kezelés helyett az okok feltarasara és
holisztikus megkozelitésre van szikség. Mas szoval,
az egészet kell, mégpedig melysegében gyogyitani,
nemcsak a testet, hanem a szivet és a lelket is. Mind
a harom terliletet, de a megfelelé sorrendben.
Kilonben hatastalan, esetleg artalmas is lehet az
alkalmazott gy6égymaod.

Hol kezdjuk el? Természetesen az alapokndl, a
gyokereknél, melyek meghatarozzak a masik kettd
allapotat is. De hol talalhatok ezek az alapok: a
testben, a szivben, avagy a lélekben? Erre a kérdésre
adott  vélaszunk  egyben jelzi  vilagnézeti
elkotelezettséglinket is. Ha a testet, a biologiai,
anyagi meghatéarozottsagunkat tekintjlik
els6dlegesnek,  akkor  ateizmussal ~ pérosuld
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materializmust tesziink magunkéva. Ezt a teriiletet
un. egészséges életmaddal, megfelel6 taplalkozassal,
pihenéssel, szilkség esetén gyogyszerezessel lehet
karban, tehat egyensulyban tartani. Ha a szivbol
indulunk ki szubjektiv.  és  valtozékony
érzékenységiink, indulataink rabjaiva valhatunk,
melyek id6rél idére kibillenthetnek nehezen
megszerzett egyenstlyunkhol.

Err6l az ingatag allapotrol mesélte — az egyébként
jelen pillanatban valasztott hivatésa, szeretd férj és
szép gyerekek adta tokéletes boldogsagban, tehat
kiegyensulyozottsagban €él6 — Szekely Kinga Réka
lelkészn6, hogy régebben mennyire haborgott, ha
elveszitette egy-egy szerettét, milyen adaz gydlélet
tamadt a szivében, ha megbantottak, mennyire
irigykedett masokra, akik nalanal jobb korilmények
kozott éltek. Ez még akkor volt, miel6tt ratalalt
volna a hit és az értelem fegyverére, a szeretet
taplalékara, vagyis elérkezett volna a harmadik
szintre, a lélek birodalmaba, egy sajat szigetre,
ahova mindig el lehet vonulni feltoltddes céljabol, és
ahol megzavarhatatlan béke és nyugalom honol.
Logikusnak tiinhet, hogy ez az alapja minden tartds
egyensulynak. Legalabbis a hivé ember szdmara.
Magyarorszagrol  érkezett kildottek ,,mennyire
masképpen  kozelitink meg  kérdéseket az
amerikaiakhoz vagy az erdélyiekhez képest.” Annal
sajnalatosabb,  hogy  koztes  allaspontunk,
tapasztalataink altalam nem ismert okokbdl nem
kertilhettek kifejtésre a konferencian.

A 18 télink delegalt résztvevé kézll viszont
nagyon szép aranyban, négyen vallaltak fel és lattak
el lelkiismeretesen ~ Nemzetkdzi  Notestvérek
csoportvezet6i feladatokat: Orban Erika, Léta Erika,
Szent-1vanyi llona és Zomboriné dr. Pap Zsofia.

Kissé furcsan éreztem magam, amikor a
zaronapon a szervezOk felszolitottak a székely
asszonykérok  képvisel6it, hogy adjak  at
ajandékaikat (cs6ppnyi korondi csészéket) a kiilfoldi
vendeégeknek. Oszintén szdlva, nem éreztem magam
kilfoldinek, ezért nem is kértem a jelképes
emléktargyakbol.

Az intenziven egytt toltott négy nap egyfajta
kozosséggé kovacsolta azokat, akik azért jottek,
hogy nyitott szivvel es ésszel meghallgassak
egymast, és tanuljanak egymastol. Tiunde ,erot
meritett” a kozos elmenyekbdl, Gyopar pedig
~megerésitést nyert” attol, hogy ,mennyi né
gondolkodik hasonldan, és él hasonld értékrenddel”



mint 6.

A bucsuvacsoran velem szemben (16 Vass Zsuzsa
lelkészn6, a 8. szamu kiscsoport iranyitdja (a kedves,
tizr6l pattant Imola tarsasagaban) az alabbi meghatd
Uzenetet vetette papirra szamomra: ,Kivanok a
hétkdznapokra napsttést, ami a lelket is melegiti;
almokat és megvalositasukhoz er6t; mosolyt, ami
szebbé teszi a szlirke hétkdznapokat; és hitet, ami
mindehhez er6t ad. Isten &ldja meg!”

Eljutottam hat ahhoz a végponthoz, amit
részemrOl igy 6sszegezhetek: A négy nap szenzacios
volt, sokaig nem fogom elfelejteni, a lényegét pedig,
remélem, soha.

A ,;s0ha” alatt természetesen azt a hatart értem,
amig az életem tart. A lényeg pedig a kovetkezd.
Amikor  villamgyorsan ~ véltozd6  vilagban
egyensulyunkat  keressilk, els6sorban a lelket
tanacsos erdsiteniink &nmagunkban és halandd
tarsainkban, azt az = ember-lelket,  amit
legpontosabban Wedres Sandor fogalmaz meg, ugy
mint ,az id6beli véges személyiseg mogl
kibontakoz6 id6tlen végtelenséget”. Ez a lélek

________________________________________

gy szervezet/kozOsség

seg Noegylete engem kért

ugyanis egy napon mindnyajunk esetében beleolvad
»a  kibontakozasra nem  szorul6  id6tlen
végtelenséghe” vagyis az Isten-lélekbe. Egy lesz
Vele.

Ez a felismerés késztetett arra, hogy a
konferencian angolul és magyarul elhangzott szép
dalhoz (Come sing a song with me, Jojj, énekelj
velem) hozzategyek egy fohaszkodd és halaadd
befejez6 strofat, mely igy hangzik:

Add édes Isteniink,

Terjedjen szellemiink,

Viruljon nemzetiink,

Teljes Ember legyiink!

A nok kara hiv:

Test, lélek és sziv.
Tebenned bizunk, bizunk,
Tenéked halat adunk.

Hisz Nélkiled nem mennénk semmire.
dr. Chehadeé Judit

_______________________________________

befogadast, masrészrél a vé-
delmezést jelképezik, illetve
utalnak a szabadsagra és a
szabad gondolkodasra,
amely az unitarius vallas
szellemiségének Iényegét je-
lentik.

A szinek tekintetében a
szlirkét a méltdsag, szerény-
seg, spiritualitas, meghizha-
tdsag és bolcsesség

S

emblémajanak megtetve-
zésekor a fO cel az, hogy
egyetlen képi megjelenitésbe
sdritsik  annak  lényegét,
mondanivaldjat.

A vizudlis tervezes alapve-
téen kreativ, jobb agyfélte-
kés tevékenység, igy igen
nagy szerepet jatszik benne a
tudatalatti. A tervezes folya-
mata valdjaban egyfajta me-
ditativ.  utazas, melynek
végén megjelenik mindaz,
amit a tervez6 magaban hor-
doz az adott témaval kapcso-
latban.

Szamomra ezért is volt
igen nagy 6rém, hogy a Bu-
dapesti Unitarius Egyhazkoz-

fel erre a feladatra. Bar joma-
gam nem vagyok unitarius, a
kozbsseg torekvéseit és mun-

jelképekeént vélasztottam. A
szlirke, a keresztény szimbo-
likdban a lélek halhatatlan-

kajat sok éve kisérem figye- sagat jelkepezi. Mindezt
lemmel, illetve veszek részt Kiegeszitve, ellensulyozva

abban, tekintve, hogy parom
és lanyunk is unitariusok.

Az embléma els6re leg-
szembet(inGbb eleme a koze-
pen elhelyezett galamb,
melyet egyrészt, unitarius ci-
merallatként ~ mindenképp
szerettem volna megjelenite-
ni, masrészt a szelidség, hi-
seg €s szeretett
szimbolumakeént, ugy vélem,
hiven tlikrozi a N&egylet
alapértékeit. A galamb kiter-
jesztett szarnyai egyfeldl a

jelenik meg a voros, a fodi
elet esszencigjanak szine-
ként. A vOros szinte minden
kultaraban szakralis jelen-
téssel bir; a termékenység, a
teremt6 er6 és az aldozat
szine. A voros és sziirke, a
test és lélek, az értelem és az
0sztdn egymastol elszakitha-
tatlan egységeét hivatott abra-
zolni.

Szente Monika

S o o o o o o
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Lévai Anikd

edves Egybegyltek! Tisz-
telt Holgyeim és Uraim!
Mindenekel6tt szeretném megko-
szOnni a kedves és megtiszteld
meghivast az unitarius asszo-
nyoknak erre a nagyszabasu talal-
kozojara. Azt tapasztalom, hogy
ahol értelmes és joszandékl
asszonyok gy(lnek egybe, annak
mindig az az els6szamu eredmé-
nye, hogy egymast megerésitik,
felbatorodnak a jora, és megujult
er6vel térnek haza otthoni k6zos-
ségeikbe. Mert mi nék mindig ko-
z6sségekben  gondolkodunk -
csaladban, falukdzosségben,
munkahelyi kozdsségben, egy-
hazkdzségben, nemzetben. Sze-
rintem ez a Joisten gondvisel6
szeretete a vilag irant, a n6kon
keresztill tartja 6ssze a kdzOssé-
geket, a csaladokat.
~Egyensulykeresés a valtozé
vilaghan” - ezt a témat valasztot-
tak iranyadoul a tanacskozas szer-
vezOi és engem is arra kértek,
err6l széljak néhany szot. Enged-
jék meg, hogy elmeséljek egy ro-
vid térténetet, amely Edisonrol, a
nagy feltalalorol szol.

Thomas Edison laboratériuma
1914 decemberében csaknem tel-
jesen a langok martalékava valt.
Edison életmdvének nagy része
odaveszett. A tizvész tetépontjan
a feltalalé huszonnégy esztendds
fia, Charles az aggodalomtdl fél-
6riilten rohangaszott a flist és tor-
melék  kozott, mig végre
megtalalta az apjat a tliz kozelé-
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A belso egyensulyrol

Unitarius n6konferencia, 2012. oktober 4. Marosvasarhely

ben. Arcat vorosre festette a lan-
gok visszfénye, 6sz haja lobogott
a szélben.

— A szivem sajgott érte —
szdmol be az esetr6l Charles Edi-
son. — Mar nem volt fiatal, s
most mindene elpusztult. ,,Hol
van anyad?” Kkiabalta nekem.
»Eredj, keresd meg, hozd ide, so-
ha az életben nem lesz része eh-
hez  hasonld  latvanyban.”
Masnap reggel, reményeinek és
almainak (iszkds romjai kozott
koszalva, a hatvanhét esztendds
Edison kijelentette: — A kataszt-
rofa legnagyobb haszna, hogy
minden tévedésiink elégett. Hala
Istennek tiszta lappal indulha-
tunk Gjra.

Harom héttel a tlz utan sike-
rult megszerkesztenie az elsg fo-
nografjat.

Kedves Holgyeim! Azért va-
lasztottam ezt a tOrténetet, mert
lelki rokonsagot érzek Edison-
nal. Ha az egyensulykeresésrol
kérdezték volna, talan értetlendl
nézett volna a kérdezdre. Azt
mondta volna: mit érdekel en-
gem az egyensuly! Pedig, a torté-
net tanulsaga szerint nagyon is
rendben volt belil. Viselkedése a
tlizvész idején, vagy azt kdvetd-
en a legnagyobb kiegyensulyo-
zottsagrol tanuskodik, irigylésre
méltd. Ha engem kérdeznek, én
sem keresem az egyensulyt.
Nem érek ra ilyesmikkel foglal-
kozni. Ot gyereket hozok-viszek
iskolaba, kilonorara, zenére,
edzésre, hittanra. Egy nagy haz-
tartas gondja-baja nyomja a valla-
mat, és mert édesanydm mar
nem €l, nem sok segitségre sza-
mithatok. Igyekszem helytallni a
szdmomra kedves koz0sség, a
Magyar Okumenikus Segélyszer-
vezet munkajaban is. A férjem

megtisztel§ feladatkore pedig,
akar akarom, akar nem, nagyon
sok feladatot r6 ram is. Barmit
kerestnk is, arra mindig sok id6t
kell forditani, ez a keresés, a ke-
resgélés jellegzetessége — nekem
pedig éppen id6bdl van joval ke-
vesebb, mint amire sokszor
szlikségem lenne.

Edison torténetébdl azonban
az is kivilaglik, hogy az a bels6
nyugodtsag, amely egy ilyen
személyes katasztrofa idején is
meghatarozta a viselkedéseét,
honnan ered.

Ez pedig két dolog: erGs és
meghatarozd csaladi kapcsola-
tok, rendithetetlen optimizmus
és hogy biztosan tudta, mi a fon-
tos és mi kevésbé. En nem gon-
dolom, hogy ennyire
kiegyensulyozott lennék, mint
Edison. Bizony sokszor kétség-
beesem, mérgel6dok, n6 lévén
sirok is olykor.

De ez a harom dolog: hogy
gyerekeim vannak, hogy igyek-
szem mindenben megtalalni azt,
aminek ordlIni lehet, és hogy
megprobalom nem dsszetévesz-
teni a fontos dolgokat a kevésbé
fontosakkal, ezek végiil a legne-
hezebb idészakokon is atlendite-
nek.

Ami a csaladot illeti, szerin-
tem jelent6ségét még mindig
aldbecstlik. Nem szeretek és
nem is akarok politizalni — ami
azt illeti, a mi életinket a politi-
ka csak megneheziti — de azeért
az még az én figyelmemet sem
kertilte el, hogy vannak olyan
elegans dolog megnevezni Gket
— amelyek ezt a hallatlan meg-
tartd er6t és értéket, a csaladot,
valtozatos eszkdzokkel igyekez-
nek szétrombolni. Pedig ,,nem jo



az embernek egyedil”, ahogy a
Szentiras mondja. Bizonyara
ondk ugyanlgy éreznek, mint
en: a legfontosabb, ami tortént
velem az életben, hogy 6t gyerek-
nek lehettem az édesanyja. Az
egyetlen dolog, amit irigyelni le-
het tblem, azok a lanyaink és a fi-
unk, akik eértelmet adnak a
mindennapoknak, akik ragaszko-
do szeretetikkel engem is és az
édesapjukat is megjutalmazzak a
legnehezebb id6kben is, akikre
ma mar, hogy nagyok, baratként,
vitapartnerként, egyuttgondolko-
do tarsként is szamithatunk. Azt
olvastam valahol, hogy teljes
munkaidds anyanak lenni a leg-
jobban fizetett allas... hiszen a fi-
zetség tiszta szeretet. Ez biztosan
igy van.

Ugyanakkor, amikor a csalad-
ra, mint megtartd erére gondo-
lok, nem csak a gyerekeim,
hanem a sziileim és a testvéreim
is eszembe jutnak. Edesapam és
édesanydm mar nem élnek, de
azt, aki vagyok, t6lik kaptam
ajandékba. Nagy halaval gondo-
lok arra, hogy kotelességtudatra,
munkabirasra, és optimizmusra
neveltek. Ugy érzem, nem a sem-
mibdl jottem a vilagra, hanem az
altaluk teremtett és erds kezzel
megtartott csaladbdl, és nagyon
remélem, hogy ugyanezt adhat-
juk tovabb a mi gyerekeinknek
is.

A csalad utan rogton az opti-
mizmus tlint fel Edison térténeté-
ben. Gazdalkodo, foldbél él6,
allatokat tart6 ember szdmara —
én ilyen csaladban néttem fel —
az optimizmus szinte koételezo.
Hogy is lenne ereje az embernek
Ujra meg Ujra ugyanazokat a fel-
adatokat ellatni — a legnagyobb
zimankoban is gondoskodni az al-
latokrol, elhinni, hogy a magbdl
noveény lesz, a csemetébdl terebé-
lyes fa — ha nem lenne benne t6-
retlen  optimizmus. A derd
egyébként a betegségek ellen is
megvéd, nalunk otthon az volt a
csaladi mondas, hogy ,,a legjobb
orvosok: dr. Elégedettség, dr.

Higgadtsag és dr. Jokedv.”

Nagyon szeretem Szabé Mag-
da konyveit, kilonosen azokat,
amelyekben a sajat gyerekkora-
rol, neveltetésérél vall. Puritan,
reformatus édesapja és az élet
szépségeit mindenben megtalalo,
mUvészlelkii édesanyja sajatos
életfilozofiaval vértezte fel a ké-
s6bbi irén6t. Hoztam téle is egy
idézetet, ami szamomra sokat je-
lent:

“Senki sem igérte, hogy az
élet harmonikus, doccend nélki-
li. Anyam azt mondta, egyet ta-
nulj meg: hétfén hétf6, kedden
kedd. Egyik sem ikertestvér.
Hogy mit hoz a kedd, azt ne
kezdd el siratni félelmedben hét-
fén. Hogy mit adhat a kedd, azt
ne tervezd hetfén. Hatha nem
hozza be. Az egyik nap ilyen, a
maésik olyan. Egyetlen egyet kell
megjegyezni, ha harmonikusan
éIni akarsz. Ha jot hoz, akkor jo-
zanul viseld, hogy most 6romad
van. Jozanul és fegyelemmel. Es
ha baj van, azt is viseld jozanul
és fegyelemmel. Engem erre ne-
veltek.”

Ezt irja tehat Szabo Magda, és
én meélységesen egyet tudok érte-
ni ezzel az életfilozofiaval, kilo-
nosen, hogy egyre bonyolultabb
életet generalunk sajat magunk-
nak.

A harmadik dolog, amir6l be-
széIni szerettem volna, a csala-
don és az optimizmuson tal,
annak a szem el6tt tartasa, hogy
mi fontos és mi nem. Ha gyereke-
ink vannak, tudjuk, hogy 6k a
fontosak. Ha optimistak va-
gyunk, az szintén arra enged ko-
vetkeztetni, hogy az
értékrendiink, a magunkban felal-
litott fontossagi sorrend rendben
van. Ha nem hisszUk el, hogy az
értékek, amelyekben hisziink, re-
lativak lennének — eziigyben so-
kan és sokfelé  probalnak
benniinket elbizonytalanitani -
akkor meg tudjuk 6rizni magunk
és szeretteink lelki nyugalmat.

Egy amerikai pszichologus
konyvében azt olvastam egyszer,

hogy mindannyiunknak van egy
“aggodaspiramisa”, és mindig
csak a legfontosabb dolgok miatt
aggodunk. Ha eltorik a labunk,
nem aggodunk a fejfajasunk mi-
att — mig a torott lab 6ssze nem
forr. A horkold férjek csak addig
irritdlnak bennlinket, mig a flr-
ddszoba langokban nem all.

Ha észrevesszilk, hogy igy
m(kodunk, rogton sokkal keveés-
bé fogunk nyugtalankodni.

Tudatosan eldonthetjlk: senki
nem fogja a napomat elrontani.
Kiegyezhetiink magunkkal ugy,
hogy: “Arrogans bankalkalma-
zottak, parkoldérok, marcona
rend6rok, citromba harapott pin-
cérlanyok nem fogjak a napomat
megkeseriteni!” Emlékeztesslik
magunkat arra, hogy a vilag dra-
mai eseményeinek tikrében egy
udvariatlan pénztarossal valo
konfliktus nem is annyira dra-
mai!

Nekiink, akik hisziink egy
olyan erGben, amely a vilagot
igazgatja, gondot visel rank és a
vilagra, és odafigyel rank, sét a
tenyerében hordoz a legnehe-
zebb id6kben - szoval nekiink,
istenhivé embereknek tulajdon-
képpen konnyl dolgunk van,
ami az értékrendlnket, vagy a
lelki egyensulyt illeti. Mégiscsak
van egy nagy segitségunk, a hi-
tink, és a hitiink altal meghata-
rozott értékrendiink. En Ugy
hiszem, ez a Gondviselés ke-
gyelme az életlinkben.

Kedves Egybegy(ltek, Ked-
ves Holgyek!

Sok szeretettel kivanok mind-
annyiuknak hasznos és felemel6
tanacskozast a kovetkez napok-
ra, s hogy az itt dsszegydjtott
orémbaol és er6bdl vigyenek ha-
za sokat, mert kozossegeinknek
itt a Kéarpat-medencében kilono-
sen is nagy szliksége van most
minden 6rommorzsara, és Ki-
egyensulyozott, biztos értékren-
ddi asszonyokra és férfiakra. Sok
er6t kivanok ehhez!
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Nagy Gizella

Gondolatok a masodik vilagtalalkozo utan

Talén nem véletlen, hogy
az unitarius, unitarius-
univerzalista és mas felekeze-
ti n6k masodik vilagtalalko-
zojat Marosvasarhelyen,
abban a varoshan szerveztiik
meg, ahol 1571-ben - az
1568-as tordai orszaggydilési
hatérozat utan harom évvel —a lelkiismereti és vallas-
szabadsag torvényét megerdsitették. 2009-ben, ha-
rom évvel ezel6tt Houstonban Barbara Kres Beach,
Cathy Cordes és Laura Nagel iranyitasaval szervezo-
dott az els6 vilagtalalkozo, tébb mint hatszéaz résztve-
vével. Mindkettd sikeresnek nevezhetd. De hogyan
is kezd6dott?

Magam is részt vettem az els6 talalkozon, és mer-
tem nagyot almodni. Egy ember dlmodozésa azon-
ban egymagaban nehezen lehet sikertorténet. Tarsak
kellettek, csapat és Kitartas. Nem fogadta nagy lelke-
sedés az almomat. Kezdetben egyediil Pall Krisztina
hitte, hogy erre itt Erdélyben sziikseg van. Akilatésta-
lansag lassan passziv diohaz effektussa alakul, és Ki-
ki a maga gondjaival tele vilagaba menekiilve nem
igazdn mutat érdeklGdést a kozOsség sorsa irant.
Nem mondok Ujat, ha azt mondom, hogy minden val-
toz6, semmi nem statikus ebben a vilagban. Mi is val-
tozunk. A Keleteuropaban é16 ember gyakran jelenti
ki, hogy rossz a médian és a személyes megtapaszta-
lason keresztiil bearaml6 nyugati én-kézpontl maga-
tartdsmodell. Miért? Mert az egyén-kdzpontlsag
lassan mar 6nz0, ,,csak az én érdekem fontos” torte-
netté alakul. Erre csak két magyarazatot emlitenék:
van aki Ugy nyugtazza ennek a magatartasformanak
a népszer(iségét, hogy a kdzosség jelentésége csak
vallasos kamu, vagy aki tobb évtizeden at nydgte a
kommunista kdz6sségi modell személytipré, agymo-
s6 nyomorat annak nehéz megmagyarazni, hogy meg-
iscsak a kozosség a megtartd erénk. Miért volt hat
szlikség egy ilyen jellegdi talalkozora?

El6szor is azért, hogy tlirelmesen végighallgassam
a masik legnagyobb gondjat — és meg is hallom nem
csak hallgatom.

Aztan azért, hogy a lelkesedés atragadjon, és cse-
lekvOképes tomeghullamma alakuljon. Hogy ki tud-
junk lépni a passziv, kotelességtudd kozdsségi tag
szerepkorbdl, és akarjunk tdbbek lenni.

Azért is szukséges a vilagok talalkozasa, mert eb-
ben a virtualis mindent egy kattintassal elintéz0 vilag-
ban olyan vilaghalot szeretnénk létrehozni, amelyik
nem automatikus valaszok kiildésére hivatott, hanem
igazi sziv-lélek kommunikéaciora. Ennek a Iétjogosult-
sagat, fontossagat azonban idordl idére meg kell ero-
sitse a személyes talalkozas. Es ez a legfontosabb.
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Megfogni egymas kezét és meglatni a masik szemé-
nek az igazat, azt ami belGle arad, legyen az szere-
tet vagy megjatszott kedvesség, esetleg pillanatnyi
elfogadas, faradtsag, kétségbeesés vagy orom.

Ezekhez tarsul a hit. Milyen a hitéletem? Segit
engem lelki békém megtalalasaban, vagy csak egy
lehet6ség tartozni valahova; vagy még az sem, csak
egy automatikus potcselekvés, mert ezt lattam a sz(i-
leimt6l, vagy mert ezt latom a baratokt6l? Elérevisz
a hitéletem vagy visszah(z? lgazan miben is hiszek,
és valoban hiszek, vagy csak elhitetem magammal,
hogy hiszek valamiben?

A lelkiek mellett a tanulas, ami a talalkozés szel-
lemi kenyere volt. Ezért olyan el6addkra volt szuk-
ség, akik hitelesek, az illet6 tudomanyagban
eredményt értek el, de ki tudtak lépni a tudomany vi-
lagabdl és ugy akartak a notestvéreikhez szolni,
hogy el6adasuk érthetd ritka lehet6séget kinaljon
mindenki szdmara.

Végul pedig a hogyan tovabb kérdésre a vélasz
keresése. Ezt szolgélta a nemzetkdzi nétestverek
(global sisters group) kiscsoportos programja. 12
kiscsoport naponta talalkozott és azt vizsgalta, hogy
a kozosségekben, ahova tartozik ki milyen problé-
makkal kiizd, ugyanakkor hogyan helyezi ezeket a
problémakat a tarsadalom altalanos problémaiba, és
milyen alternativ megoldasokra lat lehet6séget ha
van ilyen.

Nem véletlentil volt a talalkozo és konferen-
cia cime egyensulykeresés valtozé vilagunkban.
Amerikai partnereink el6szor nem lelkesedtek ezért
a cimeért, mivel ez a ttma Amerikaban mar sok évvel
ezel6tt dgymond lecsengett. Mi erdélyiek kitartot-
tunk amellett, hogy az egyensulykeresés nem egy
gyonyorlen megtervezett dekoracio, amit kitlizok a
szobam falara, és az ott valtozatlanul biztositja sza-
momra életem békéjét, hanem olyan célja az életem-
nek, ami télem fiiggetlendl is valtozik. Engem, az
egyént Uj kihivasok elé allit, és ezek a kihivasok
mindig nagy probatételek, mert nem csak én iranyi-
tom azokat.

Nem volt kénnyd olyan programot 6sszeallitani,
hogy mindenki talaljon benne olyant, ami érdeklédé-
si korének igényeit Kielégiti. Mindenki arra vart,
hogy személyesen hozza is szdljon a rendezvény. A
résztvevok kozott volt haziasszony, vilaghirl hege-
dlimivész, orvos, teoldgiai tudomanyokkal foglalko-
20 lelkész, pszichologus, biokémikus, kozgazdasz,
Uzletasszony, neves médiaszakember, néprajzkutatd,
jogasz, tudomanyos akadémia munkatérsa, békehar-
cos, nyelvész és még sorolhatndm tovabb. Mindenki
elvarasokkal érkezett és mindenki egyforman jogot
formalt elvarasaihoz. Képzeljék el, hogy a demokra-
cia alapelveire utalva azt mondom a kigydnak, hogy



magas térdemeléssel ugralja koril az elefantot, az ele-
fantnak, hogy masszon fel a fa tetejére vagy a nyuszi-
nak, hogy birkozzon meg az elefanttal. Lehet
mindenkinek sikerelmenye? Igen, ha odafigyelnek
egymasra, ha meglatjak a masikban azt a zsenialitast,
ami csak az 0vé, és ezt kell6képpen értékelik. Ha csa-
patta alakulnak, tirelemmel és Gszinte elismeréssel
méltanyoljak egymas tudasat és képességeit. Azt gon-
dolom, hogy ezen a talalkozon ez megtortént.

Az elmult két év szervezési folyamataban nagyon
sokmindennel talalkoztunk: pénzhiany, kulturalis k-
l6nbségek szillte nézetkiilénbségek, akadalyozas, sér-
t6dés, bosszu, rosszindulat, nekem most nincs idém
szlilte halogatas, a helyi blrokracia, a szervez6bizott-
sag szétszortsaga orszag- és vilagszerte, de ugyanak-
kor megértés, szeretet, segitOkészség, anyagi
tamogatas, éjszakai aldozatos munkavallalas, épitd
szandéku jo tanacsok és sok jo ember batoritd, ked-
ves mosolya.

Meggondolatlanség lenne kijelenteni, hogy a talal-
koz6 minden céljat elérte, ellenben kijelenthetjik,
hogy elérte azokat a célokat, melyek egy talalkozas-
sal megvalosithatoak voltak.

A talalkozon sziiletett statisztika szerint 2009-ben
a megélhetés, nevelés és egészség, a ndk reproduktiv
jogai, a gyermekek és ndk elleni er6szak jelentettek
prioritast a megoldandd problémak korében. Most,

2012-ben a nék Ugy gondolték, hogy a csalad és
munkahely kozotti egyenstly megteremtése, a cse-
lekvGképesség eés vezetli szerepek vallalasa, harma-
diknak pedig az ertékvalsag és utanpotlas a
kozosségekben azok a problémak, amikért tenni kell
valamit. Ezeknek a probléméknak az orvoslasara
mar akciotervek is szilettek. A kiscsoportvezet6k
most ezeket az adatokat Ujra megvizsgalva az akcio-
tervek tokéletesitésén dolgoznak. Ugyanakkor kidol-
goznak egy olyan stratégiat, aminek segitségével
ezek a tervek 2013-ban megvaldsithatdak lesznek. A
munka tehat folytatodik. A kommunikacios-kapcso-
lattartd vilaghalo létrehozésén is dolgoznak a szak-
emberek. Terveink szerint hamarosan mikodokepes
lesz. Csak télink fiigg, hogy életben marad-e.

A houstoni almot most mar kett6szazotvenen kel-
lene tovabb almodjuk, ki-ki a maga kozdsségében
hasznositva a tapasztalatokat. A talalkoz6 elinditott a
keresés Utjan és merem remélni, hogy a blcsizas
csak hazatérést jelentett, de nem elszakadast. A hid,
amit 2009-ben kezdtiink épiteni er6sodik és 0ssze-
kot. Hiszem, hogy ezek a talalkozdk lehetséget biz-
tositanak arra, hogy a vildgon éI6 unitarius,
unitarius-univerzalista nék 6sszefogasa, épit6 jelleg
szandéka segitd kéz lesz, hogy a vilagot jobba, szeb-
bé varazsoljuk és Foldlinknek ne verszivoi, hanem
megtartoi legyink.

=\ sszejonni — ez a kezdet. Egyiitt
maradni — haladés. Egyiitt dol-
gozni —siker” (Henry Ford) mottdja-
val kaptuk kézbe a programfiizetet,
mely az Egyensulykeresés valtozd
vilagunkban cimmel 2012. oktéber
4-7. Marosvasarhelyen, a Grand
széllodaban, a Kultrpalotaban, az
unitarius templomban megrendezés-
re kerult unitarius, unitarius univer-
zalista és mas felekezetd ndk
masodik vilagtalalkozéjanak min-
dennapjait segitett igazgatni, s mely
talalkoz6 élményében szeretnék osz-
tozni kedves olvasoinkkal.
Koszonettel és halaval tartozom
a meghivasért, a szép kérnyezetért,
a szervezésért, az erofeszitésert, me-
lyet értlink tettek mindazok, akik
el6keszitették, akik folyamatosan fi-
gyeltek rank, akik tanitottak, és akik
biztositottdk az anyagi hatteret.
Nagy 6rom volt, hogy részt vehet-
tem.
Nagy Gizella, a SICUUW elndke
a marosvasarhelyi megnyit6 szavai-
ban ezt idézte: ,,kozillnk senki sem
képes egyedil mindent megoldani
ebben a vilagban, de valamit egyen-
ként mind képesek vagyunk megten-
ni”, majd hozzitette  sajét
kivanalmat, hogy talalja meg min-

denki azt az Uizenetet, amelyet maga-
val vihet, és nehéz napokon er6t
merithet bel6le... Legyen ez a talal-
kozd alkalomadtan iranytd, és segit-
sen minket megtalalni az egyensulyt
valtozd vilagunkban!”

Ha semmi méas nem tértént volna
ezen a talalkozon mint az, hogy
megtalaljuk azt az (zenetet, amit
magunkkal hozhattunk, mar megér-
te. De ennél sokkal fontosabb és ér-
tékesebb dolgok torténtek.

Voltak csodélatos el6adasok, ta-
lalkozasok, beszélgetések, ismerke-
desek és olyan mihelymunkak,
melyek  radobbentettek, milyen
nagy szikség lenne tobbszor esélyt,
lehetdséget adni azoknak a néknek,
akik sziviigyliknek tartjak, és szive-
sen tesznek egy-egy kOzosségért,
egyesuletért. Arra, hogy megfogal-
mazhassak, megtanulhassak, ho-
gyan lehet vezetni és tanitani
csoportban, hogyan tudnak ,,6k ma-
guk megvaltozni”, ahhoz, hogy val-
toztathassanak -  fogalmazott
Barbara Kres Beach, az ICUUW el-
noke.

Ez kezdete volt annak, hogyan ta-
nulhatunk. Bizonyara mindenki el-
vitte magaval a mihelymunkak
soran szerzett tudast, tapasztalatot,

érzést, de ahhoz, hogy ezt fel tudja
hasznalni a sajat kornyezetében, ka-
matoztatni tudja amit hallott, még
tobb ilyen talalkozora lenne sziik-
Ség.
Abban bizva, hogy még lesznek
olyan remek vallalkozé szellem(
nok, akik felvallaljadk a harmadik
ilyen talalkozé szervezését, szive-
sen allok melléjik, és vallvetve se-
gitem, hogy Magyarorszagon is
helyet adjunk egy nemzetkozi nagy
szervezést igényld talalkozonak és
elénekelhessik ismét Carolyn Mc-
Dade 1976-0s dalét, melyet minden
nap egyttt énekeltiink angolul és
magyarul. Szévege oly egyszer( és
csodalatos élményt nydjto, elgon-
dolkodtato... Néha elég csak egyditt
enekelni.

Jojj, énekelj velem,

Jojj, énekelj velem,

Jojj, énekelj velem,

Egy dalt, ami rolunk szol.
Erét ad nekem,

ha egyiitt vagy velem.
Remény vagy nekem,
nekem, a maganyos éjeken.

()
Kiss Tiinde
Hodmezévasarhelyrdl
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Steve Dick

Health and Unitarian Growth in Europe

Egészség és fejlédés az eurdpai unitarius kdzosségekben
ICUU tandcskozas, Augusztus 31 - Szeptember 3, 2012., Kolozsvar, Romania

Az Unitarius Univerzalistak Nemzetkozi Ta-
nacsat alkoto kozosségek képviseldi elso al-
kalommal tartottak 0sszejoveteliiket a vilagnak
ezen a felén, Kolozsvaron. A tanacskozasra Ang-
lia, Ausztria, Bulgéaria, Dania, az Eurdpai Unitari-
us  Univerzalistak  (EUU),  Finnorszag,
Franciaorszag, Hollandia, Lengyelorszag, Ma-
gyarorszdg, Németorszag, Norvégia, Olaszor-
szdg, és Romania unitarius kozdssegeibdl
érkeztek résztvevok.

A szeptember honapban megtartott esemény-
nek a Magyar Unitarius Egyhaz kolozsvari torté-
nelmi kozpontja adott otthont. A program f6
témaja az eurdpai unitarius €s unitarius-univerza-
lista kozOsségek allapota és fenntarthatdsaga
volt, ezen belull megvizsgalta a fejl6dési lehetdsé-
geket, felhasznalva a megalakulé ICUU csopor-
tok altal kiprobalt eszkdzoket és modelleket. A
munkaertekezlet segitséget kivant nydjtani a tag-
csoportoknak, hogy felmérjék:

* A vallasos életiik minGségét;

« AkUlonboz6 szervezeti formak erdsségeit;

* A szellemi vezetés sziikségességét;

* A pénzligyi alap és forrasok bévitésenek le-
hetGségét.

Eurdpaban az unitarius univerzalista csopor-
tok eltérd korilmények kézott, kiilonbdzo szerve-
zeti formaban élnek, és mas-mas fejlGdési
szinten tartanak. Az dsszejovetel célja: segiteni a
résztveviket abban, hogy megismerjék egymas
eréssegeit és lehetGségeit; ebbdl kiindulva felval-
laljak a kihivasokat es tervet dolgozzanak ki; va-
lamint tovabbi cél volt, hogy a kilénbdz6
orszagokban él6 csoportok vilagos képet kapja-
nak arrol, hogyan tamogathatjak egymast mind-
ezek megvalositasaban.

A résztvevok harom napot toltottek kisebb és
nagyobb munkacsoportokba csoportosulva, egye-
sek orszagonként masok érdeklddési koronként.
A helyi vagy nemzeti kdz0sség allapotat térképe-
ken, szervezeti diagrammokkal szemléltették; az
er6sségre vagy hianyossagokra utald jegyeket,
kiilsG lehetGsegeket illetve veszélyeket listakon
sorolték fel. (Ezekrél a diagrammokrol egy rész-
letes beszamoldban masolatokat kozlink.)

Szemléletes gyakorlatok 6sztondzték a csopor-
tokat, hogy felmérjék mit ertenek a kiildetés vala-
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mint a szellemi egeszség fogalma alatt, és
mennyire voltak hatékonyak ezek eléréseben.
Végil a csoportok egy dsszegz6 listat allitottak
fel azokrol a szukségletekrél, amelyeket kozos-
nek tartottak. A Kozosségi Hatékonysag Epités
egyik modszerét, az an. ,pair-wise ranking”
modszert  [prioritas-parositasnak  fordithatd]
hasznaltuk a kdzponti sziikségletek rangsorola-
saban, amelyet szavazas nélkili megbeszélés fo-
lyaman vitattunk meg. A munkacsoportok
kés6bb megallapitottak melyek azok a sziikség-
letek, amelyeket els6 sorban ki kell elégiteni,
tervet fogalmaztak meg, és elkotelezték magu-
kat annak megvalositasara.

A programban a munka mellett szerepelt a
minden napos reggeli és esti szellemi gyakorlat,
meditacio; részt vettiink egy kildnleges vasarna-
pi istentiszteleten az egyhazi kdzpont kdzvetlen
kozelében 1évé templomban, és végil, az utolsd
napon meglatogattuk a tordai torténelmi emlék-
helyet és egy egyhazkdzséget. A koran érkezdék
egy dévai zarandoklaton is részt vettek.

A tanéacskozas kivaldan sikerlt. Nagyon jé
volt a részveételi hajlandosag, és jok voltak a
megbeszélések, melyek alapjan ujabb elképze-
lést kaptunk az Eurdpaban él6 csoportok hason-
l6sagairol és kulonbségeirdl. A résztvevok
kozott voltak olyanok, akik a nemzetkdzi unita-
rius-univerzalista kozosségben régi malttal ren-
delkeznek, és olyanok, akiknek ez volt az els6
alkalom. Figyelemre mélto volt a néhany fiatal
felnott (18-35) részvétele.

A program folyaman ugyanakkor az is kide-
rlt, hogy a Kozosségi Hatékonysag Epités mo-
dellnek korlatai is vannak, ugyanis nem ilyen
korilményekre tervezték. Sokkal nehezebb azt
multikulturalis  kornyezetben és/vagy olyan



helyzetben alkalmazni, ahol a ,k0z0sség” egy-
nél tobb helyszint, nyelvet, stb. jelent, ennek elle-
nére ez a modell nagyon jo eredményt hozott, és
kilonfele modszert nydjtott mindenik csoport-
nak otthoni hasznalatra is.

Tobbszor is emlitésre kerilt a tanacskozas fo-
lyaman, hogy a szam- és szerkezetbeli killonbsé-
gek az eurdpai csoportoknal jelentGsek, a nagy
szervezetektl a kisebb, alakuldfélben 1évé cso-
portokig. Tovabba, vannak olyan, mar régiséggel
rendelkez6 csoportok, amelyek még mindig ala-
kulofélben levéknek szamitanak a mi mércénk
szerint. Ezek a kiilonbségek kihivast es lehetdsé-
get is jelentenek egyuttal az eurdpai unitariusok
es unitérius univerzalistak egytttmdikodésében.

Az eurdpai kdzosségek kapcsolataiban felme-
rulé szilkségletek kozott emlitésre kerliltek:

o Informacid csere — alapvetd tajékoztatas, a
valtozatos teoldgiai irodalom kozlése

* Forditasok — alapvetd unitarius-univerzalista
informaciok és anyagok

* Vezetd és mas szakmai képzés — szertarta-
sok, kozosség fejlesztes, elkotelezett dnkénte-
sek, vilagi vezet6k, lelkipasztori gondozas,
média

» Maganyos tagokkal valé kapcsolat biztosita-
sa — valaszadas a keresoknek, lelkipasztori gon-
dozasuk

* Nagyobb lathatosag

* Fiatalok és gyerekek — vallaserkdlcsi neve-
lés, taborok

o Identitas és célkitlizések meghatarozasa —
kik vagyunk, mit jelent szamunkra az unitarius-
univerzalizmus

» Nemzetkozi cserekapcsolatok apolasa — tébb
testvér-gyulekezeti kapcsolat alapitasa, kisebb

csoportok felkarolasa a nagyobbak altal, lelké-
szek és oktatok cseréje, lelkipasztori gondozas

* Pénzalap gy(ijtés / koltségvetés készités /
pénziigyi tervezés — a csoport egyenstlyanak
megbrzése erdekében

 Eurdpai oktatas — regionalis tanfolyamok,
oktatas, on-line szeminariumok

A prioritas parositasi gyakorlat soran a kovet-
kezOk nyertek els6bbséget:

1. Nemzetkozi cserekapcsolatok tovabbi apo-
lasa

2. Maganyos tagokkal valo kapcsolat biztosi-
tasa

3. ldentitds meghatarozasa ES vezet6 képzés

A tervek megvalositasanak kézéppontjaban a
webes és elektronikus eszkdzok alltak, melyek a
tovabbi kapcsolattartas és fejl6dés szamara ke-
retet nyUjtanak. K6zos megegyezés volt a tekin-
tetben, hol tud vagy nem tud az ICUU ezen a
teren segitséget nyujtani, illetve mi az, amit a
csoportok egyuttmkddve kell biztositsanak. Az
ICUU vallalta a koordinaciot és tdmogatast a
weboldal fejlesztésben, a cimjegyzék vezetésé-
ben valamint a webes tavoktatast.

Ennek a tanacskozasnak a hatasa jelent6s le-
het az ICUU csoportok egészsége és az unitariz-
mus Eurdpéaban vald terjedése szempontjabol,
de ez attdl is figg, hogy a tovabbiakban a tagok
mennyiben veszik hasznat a talalkozas nyujtotta
ismereteknek. Egyes résztvevok mar elkezdték a
tervek megvaldsitasat, ami az ICUU szamara
biztato jel.

Steve Dick lelkész
ICUU iigyvezetd titkara
(Forditis: Gazdag Arpad)
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R ég nem volt 6szlink ennyire
szép és kellemes, nyari napo-
kat idéz6 meleggel.

Egyhazkozségi és tarsadalmi
eseményekben egyarant a szokas-
nak megfeleléen volt részlnk.
Szeptember 16-an megtartottuk a
hittanos évnyitét, amelyen a két,
nyaron konfirmalt lany, Korcsok
Kléra és Kovacs Laura ,,szolgalt”.
Szeretetvendégséggel és tombola-
zassal zartuk.

Szeptember 23-4n, egyetemes
egyhazunk tnnepén vettink részt
Hodmezdvasarhelyen, amikor fel-

mint Gyulan, a Pandy Kalman Me-
gyei Korhaz Okumenikus
Képolnajaban 37-en éltink urva-
csordval. Ez utobbi istentiszteleten
vett el6szOr Urvacsorat Fazekas
Csenge hittanos ndvendék Farkas-
halomr6l, miutéan hitér6l vallast
tett emlekezetes konfirmacio kere-
tében.

Oktdber 1-jén Budapesten atvet-
tik Gazdag Arpad el6ado tanacsos-
sal a Dr. Lipcsey Ildiko, neves
torténész hagyatékat, az ingatlan
kulcsait. A szép helyen, a XI. keri-
letben, a Brasso utcaban talalhato

Hittanos évnyit: hittanosok, szeptember 17-én

avattuk a kivll-belul teljesen fel-
ujitott templomot sok érdekl6d6
részvételével.

Szeptember 24-én a helyi He-
gyesi Janos Varosi Konyvtarban
részt vettem ,,Az egyhazak szere-
pe a mai magyar tarsadalomban”
cimd interaktiv beszélgetésen Dé-
nes Zoltan katolikus plébanos,
egyetemi tanar, Tth Zoltan refor-
matus lelkipasztor es Hise Jozsef
katolikus paptestvérem tarsasaga-
ban. Nagyon érdekes kihivas volt
ez az bkumenikus beszélgetés.

Szeptember 27-én Gyomaendrd-
don tébb szaz nyugdijas jelenlété-
ben koszontottlik a megjelent
klubjaink tagjait énekkel, verssel
az el6rehozott Id6sek Vilagnapja
alkalmabol. B

Szeptember 30-an, az Oszi Ha-
laadas Unnepén itthon és a Hajnal
Istvan Id6sek Otthonaban, vala-
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ingatlant a katolikus torténész e so-
rok irgjaval 2001-t6l tartott és
apolt kapcsolat eredményeként
adoményozta az egyhazunkra,
hogy segitsen Filizesgyarmaton
papilakot épiteni. 1ldiko hosszU
éveken at volt az Erdélyi Szovet-
ség elndke, amelynek vezetésebe
szerény személyemet is bevalaszt-
tatta. Legyen aldott az adomanyo-
20 emléke!

Oktober 3-an hivatalos voltam
a Bibliaalapitvany kuratoriumi Glé-
sére, de nem tudtam elmenni, mert
ugyanazon a napon a Szeghalmi
Rend6rkapitanysag vezet6je fuzes-
gyarmati el6adasara (biztonsag, vé-
dekezés, sth.) voltunk hivatalosak
egyhazkozségi vezetdként is.

Oktdber 5-én a budapesti Kere-
pesi Uti EmIékkertben volt az erdé-
lyi neves szobrasz, Vida Arpad
emlékm(ivének avatasa, ahova
Léta Sandor lelkésztarsamat kér-

FUZESGYARMAT

tem meg elmenni.

Oktober 6-a4n részt vettiink a
varosi megemlékezésen az ,,Aradi
13 Vértanu Emléknapja” alkalma-
val, amely egy elég lélektelen ren-
dezvény (kivéve a reformatusok
szereplése) azota, amiota kivették
az egyhazkozségek kezébdl a
nagy tnnepeink 6kumenikus meg-
rendezését.

Oktober 7-én templomunkban
méltd misoros istentiszteletet tar-
tottunk a vértanik emléknapjan
versekkel, szavalatokkal, virago-
zassal a templomkertbeli emlék-
mvinknel.

Oktbber 7-én volt az egykori
testvérgyilekezetink, Nyaradsze-
reda 0j temploménak a felszente-
lése, amelyre mi is 100.000
forintot adomanyoztunk, a lelkész
és gyllekezete.

Az Unnepségen nem voltunk
ott, de kildtiink egy levelet, amit
Szent-lvanyi llona felolvasott.

Oktdber 11-én hivatalos voltam
Debrecenben az ENSZ Tarsasag
altal szervezett el6adasra.

Oktdber 13-an Budapesten vet-
tem részt a valasztasokat elokészi-
t6 lelkészi értekezleten.

Oktober  14-én  Vancsodon,
gyulekezetiink és vallasunk ked-
ves baratja, Dr. Hermanné Frenc-
zel Erzsébet reformétus lelkészn6
20 éves jubileuman végeztem sz6-
széki szolgalatos és verses-énekes
msorral kdszontottiik feleségem-
mel a zsufolasig megtelt temp-
lomban.

Oktober 18-ra hivatalos voltam
az ENSz Tarsasag budapesti el6-
adasara, amit Toth Tibor, ENSz
fotitkar-helyettes, nagykovet tar-
tott ,,Az atomcsend-szerzGdés es
szervezete” cimmel.

Oktober 20-an, délel6tt 11 ora-
kor Darvason végeztiink temetési
szertartast. Utolso Utjara kisértilk
Angyal Lajosné Brezina Katalin,
86 evet élt katolikus testvériinket,
akinek férjét 10 évvel ezel6tt bu-
cslztattuk. Nagyszamu résztvevé
bucslztatta az elhunytat. Két la-
nya kozul az egyiket még 1992-
ben el kellett temesse, a méasik a
messzi Kanadaba szakadt csalad-
javal.



Adjon a jo Isten vigasztalast a
barati csaladnak, az elkoltozéttnek
pedig csendes pihenést.

Ugyanaznap délutan 2 drakor
kezdGdott a Toth Zoltan megva-
lasztott reformatus lelkésznek a be-
iktatasa. A sz0széki szolgalatot Dr.
Bolcskei Gusztav plispok végezte.
Gytlekezetiink reszérdl kiszontot-
tem a szolgatarsat, akit megajandé-
koztunk egy ) Karoli-bibliaval.
HosszU, eredményes szolgalatot ki-
vanunk a négygyermekes csalad-
nak, ahol az édesanya is lelkész.

Még volt egy szolgalat aznap
délutan 5 orakor Karcagon. A Ma-
gyar Nemzetérség tartotta orsza-
gos allomanygydiléset az 1956-0s
forradalomra es szabadsagharcra
emlékezve. Minket kértek fel a lel-
készi szolgalat elvégzésére egy tor-
ténelmi  el6adas és  egy
élménybeszamolé utan. Az emlé-
kezés keretében adomanyoztak e
sorok ir6janak a nemzet6ri ezrede-
si rangot, a lelkészi munka mel-
lett, a magyarsag, a nemzeti
Ontudat erésitéséért végzett munka-
meért.

Oktober 21-én templomunkban
az 1956-os forradalom és szabad-
sagharc emlékéhez mélto istentisz-
teletet tartottunk hittanosaink,
dalérdistaink, presbitereink el6ada-
saival, énekeivel, szavalataival. Az
okumenikus emlékistentisztelet él-
ményét emelték Tdth Zoltan refor-
matus lelkész és Hise Jozsef
katolikus paptarsam megemlékez6
gondolatai. Az istentisztelet utan

elhelyeztiik viragainkat az 1956-
os emlékmre és a Gimes Miklds
vértanu emléktablajara.

Oktober 23-an délutan részt vet-
tem a varosi rendezvényen, ahol
az el6adas és misor meghallgatasa
utdn viragot helyeztiink és gyer-
tyat gyujtottunk az *56-o0s kopjafa-
nal.

Oktober 25-én, csutortokon je-
len voltam Dr. Oze Sandor torté-
nész a Pazmany Péter Katolikus
egyetemen és édesanyja, Oze San-
dorné, székkutasi tanitond konyveé-
nek bemutatéjan. A, Sarréti
sasok” cim( konyv béséges anya-
got tartalmaz a fiizesgyarmati nem-
zeti ellenallasi mozgalom
resztvevoirdl, elitéltjeirdl, elhur-
coltjairdl 1948-1953 kozott.

Unitariusok is vettek részt eb-
ben, vezet6jukkel, néhai Bajor Ja-
nos lelkésszel és masokkal.

Egyhazunk is megvasarolt el-
nokségi dontés alapjan 10 pél-
danyt ebb6l az értékes konyvhol,
amelyben a fentiek mellett sz6
esik az egyhazkozségink megala-
kulasarol, mai helyzetérdl.

Oktdber 27-én tartotta egyhaz-
kerlletink  els6  kozgydiléset,
amelynek egyetlen napirendje a ki-
tlizott valasztasok megtartasa volt.
E sorok irgja 12 év, a felsd szint(
vezetésben valo részvétele utan
visszavonult, nem vallalt jelolést
semmilyen tisztségre az elkovetke-
zend0 id6szakra. Flizesgyarmaton
igyeksziink folytatni azt a munkat,
amit eddig is végeztlink.

Fiizesgyarmatiak az oktober 6-i megemlékezésen

Oktober 28-an az istentisztele-
ten az nnephez méltdan megem-
lékeztiink a Reformaciordl.

Ugyanaznap délutan istentisz-
teletet tartottunk a helyi Hajnal
Istvan Id6sek Otthonaban.

Oktober 29-én nagy 0rom érte
a lelkészi csaladot! Isten segedel-
mével megsziletett harmadik
unokank Zita lanyunk csaladja-
ban, aki Flora Kitti nevet kapja a
keresztségben.

Isten aldja meg és tartsa meg a
bator kis csaladot, adjon er6t,
egészséget, sok dromet.

November 1-jén, délutan 3 ora-
tol istentisztelet keretében emlé-
keztlink halottainkra.

November 4-én nagy napja volt
a gyulekezetnek. A nemzetnek
ezen a gyasznapjan is emlékez-
tink nem csak az ’56-os forrada-
lom és szabadsagharc eltiprasara,
aldozataira, hanem sajat halotta-
inkra, hitel6deinkre, martirjainkra.
Ezt az istentiszteletet az MR1
Kossuth adodja egyenes adasban
kozvetitette templomunkbol dél-
el6tt 10 orai kezdettel.

Mar a negyvenet meghaladja a
kilonboz6 radios és tv adasok
szama Kis gyiilekezettinkbgl!

Novemberben még sok alkalom
lesz mind vallasi mind tarsadalmi
életlinkben, amelyeknek megtarta-
sahoz, megszervezéséhez kérjik a
minden aldasok adojanak, Isten-
nek segitségét.
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Ott lesz az én nevem!”

Megujult a hédmezdvasarhelyi templom

T 6bb mint 100 éve, 1910-ben Kovacs Jozsef hodme-
zGvasarhelyi polgar 7900 koronat adomanyozott
az unitarius templom felépitésének céljara, s faradhatat-
lan munkéval Osszegydijtotte a cél megvaldsitasahoz
szlikséges pénzt, 6sszesen 55 ezer koronét.

Az épilet évtizedek mulva romlani kezdett, hiszen
1945 utan lehetetlen volt el6teremteni az allagmegdvas-
hoz sziikséges anyagiakat. A teljes pusztulastol az
1980-as években dr. Erdés Mihaly és dr. Benczédy Fe-
renc mentették meg, hazai és kulfoldi kapcsolataik fel-
hasznalasaval 6sszegyljtve a munkalatok fedezetét. A
templom pusztulasa azonban nem allt meg, csak némi-
leg lassabb lett.

Kiss Mihaly lelkész 1986-ban kezdte meg itt szolga-
latat. Csaladjaval egyiitt Csokfalvarol érkezett Hodme-
zGvasarhelyre.  Rengeteg  nehézséggel  kellett
megkiizdenie, s nem csak a beilleszkedés, a gyllekezet
osszefogasa tette probara, hanem a templom allapota is.
FelpUposodott kdvezet, torott ablakok, belsé és kiilsé ro-
mok jellemezték a varos egykor egyik legszebb épile-
tét.

Reménytelennek latszott a helyzeten valtoztatni. A
feladat azonban emberére talalt Kiss Mihalyban, aki
nem nyugodott bele a kilatastalansagba. Ha Kovacs Jo-
zsef személyében a templomépitét tiszteli az utdkor, ak-
kor a jelenlegi lelkészében az Ujjaépitét illeti meg az
elismerés. Talpalt, levelezett, kért, szervezett, majd
2007-ben sajat kez(leg latott hozza beliil a vakolat leve-
réséhez, masfel méter magassagig, leszerelte a padokat,
feltdrte az aljzatbetont. A feldjitas tehat megkezddédott,
a bels@ rész 2009-re el is készilt. Az oktoberben meg-
tartott halaadd istentisztelet mar egy gyonyorien helyre-
allitott templomban tortént, amelybe Uj, nagyszer(
iparm(vészeti munkaval elkészitett szines tivegablako-
kon ragyogott be a napfény.

A munka szerencsére nem allt meg itt, hanem igérete-
sen folytatodott. Megkezd6dott a kiilsd helyreallitas. A
lelkész felkutatta az eredeti tervrajzokat, amelyeken
1910. januar 5-i datummal szerepelnek az akkori épit6k
elképzelései. Nagy segitseg volt ez az eredeti allapot
helyreéllitdsaban. A Keramiahdz Kft kivitelezésében,
Kardos Imre (igyvezet6 iranyitasaval a templomsiiveg-
t6l a labazatig teljes kord felljitas tortént. Restauraltak

Unnepi pillanat
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HODMEZOVASARHELY

A 36 méter magas, karcsu torony

a diszeket, némelyiket Ujra is ontottek. Megdjult a négy
zsalugaéteres ablak és a bejérati ajtok is. A templom ko-
ril jarda épalt.

Ami a munkalatok fedezetét illeti, 5 milliot sikerilt
szerezni a Kozigazgatasi és lgazsagiigyi Minisztérium
palyazatan, 12 milli6t pedig a Magyar Unitarius Egy-
haz Magyarorszagi Egyhazkeriilete biztositott. Az
anyagiak el6teremtésében Elekes Botond fégondnok-
nak jelent6s szerepe volt.

Az dsszes raforditas a kezdettdl a befejezésig kozel
40 millié forint. llyen méret(i feljitsi munkét az el-
mult szaz év alatt nem végeztek az épuleten.

*

Két évvel az épiilet centendriuma utén, szeptember
23-an hélaado istentisztelet keretében lnnepelte a gyi-
lekezet és a varos a vasarhelyi templom felujitasanak
befejezését. Kiss Mihaly imajat kévetben Balint Ben-
czédi Ferenc, a Magyar Unitérius Egyhaz plispokének
Unnepi beszéde hangzott el. Az Urvacsorai agendat Ka-
szoni Jozsef, mb. f6jegyz6 mondta. Az eseményt ének
és hangszeres zene tette még Ginnepibbé.

A hodmezdvasarhelyi unitarius templom kulturalis
orokséglink része, karcsu tornya, amelyet feldjitott to-
ronydisz korondz, 36 méter magasbol csillan meg.

Akik pedig imadkozni térnek be a falak kozé, el-
mondhatjak az Unnepi beszédben idézett sorokat a Ki-
ralyok Kényvébdl: ,Nézz nyitott szemmel erre a hazra
éjjel és nappal, arra a helyre, amelyrél ezt mondtad: Ott
lesz az én nevem!”

Kirdlyhegyi Ottilia



isztelt Unnepl6 Gyuilekezet!

Kedves testvéreim! Minden
embert jo érzéssel tolt el, ha sike-
rul valamit befejezni. Kulongs 6ro-
met és nyugalmat érzek a mai
napon, ugyanis sikertlt egy régeb-
ben hozott vallalasomat teljesite-
nem. Pontban harom évvel ezel6tt,
0szi halaadaskor, amikor e temp-
lom bels6 felUjitasat, gyakorlatilag
Isten e hazéanak Ujbdli hasznalatba
vételét nnepeltik, akkor igértem
meg nektek, hogy amint lehet6sé-
gink lesz r4, folytatni fogjuk a
munkalatokat és a templom kiilsé
fellileteit is rendbe tesszlk. Akkor
sem bloffoltem, kijelentésem nem
egy egyhazpolitikus populista iger-
getése volt. Tudtam, amit igértem,
azt hamarosan megvalositjuk,
ugyanis ez a mi kotelességnk.
Szaz éve eleink pénzt és munkat
nem kimélve felépitették a Karpat-
medence egyik legszebb unitérius
szentélyét, nekiink, utodoknak ,,lo-
gikus” kotelességiink, hogy meg-
Orizzik  egyhadzunknak és a
szélesebb  kdzonségnek, bétran
mondhatjuk, hogy a varosnak ezt
a gyonyor( épitett orokséguiinket.

Kedves testvéreim!

Ma reggel, amikor korbejartam
az éplletet, megnyugodtam. Erez-
tem, megérte befektetni azt a sok
pénzt és munkat az épitkezéshe.
Gyonyor( lett a templom! Meg-
gy6zbédésem, hogy eréfeszitésein-
ket nem a kiadas, hanem a
megtérild befektetések soraba kell

elkonyveljik!

Az épitkezés el6tt és kdzben
tobben tették fel a kérdést, miért
forditunk kozel negyven millio fo-
rintot egy olyan templom rendbeté-
telére, ami jelenleg egy kis
gyulekezet otthona. A forrashia-
nyos id6kben miért nem masra és
mashol hasznositjuk pénziinket?

Az el6bbiekben roviden mar ki-
fejtettem egyik érvemet, de enged-
jétek meg, hogy mas
megkozelitéshdl is  ramutassak
dontesiink helyességére.

Az utébbi idében sokat tépreng-
tem azon, hogy miért jarunk temp-
lomba? Milyen motivacio, milyen
elvaras visz el benniinket az Ur va-
lamelyik héazaba? Mi az, amirdl
azt gondoljuk, hogy csak itt kap-
hatjuk meg? Azt gondolom, ked-
ves testvéreim, hogy a keresztény
és nem keresztény gyulekezetek
nagy erdssége a kdzosségi élmény,
az egyuttlét varazsa. Nyilvan fon-
tosak a tobbnyire szuleinktdl ,,6r6-
kolt” vallasunk hitelvei, amelyek
kozott jelent6s eltérések vannak,
de azt gondolom, nem azért jarunk
vasarnaponkent istentiszteletre
vagy misére, mert hissziik vagy
nem a test feltimadasat. Meggyo6-
zG6désem, hogy a szeretetkdzdsség
megélése, a mindennapi életlink-
ben felmer(il6 létkérdésekre kapott
valaszok, &ltalanositva mondhat-
nam ugy is, hogy a keresztény mo-
ralitas legalabb annyira két minket
gyulekezeteinkhez, mint az 6rok
élet reményének hirdetésével vald
talalkozas. EbbGI a perspektivabol

nincs kilénbség az unitarius vagy
mas testvéregyhazi gyulekezet le-
het6ségeit6l. Nem véletlen, hogy
a hivd ember jol érzi magat bar-
milyen felekezet(i vallasos szere-
tetkdzOssegben.

Kedves testvéreim!

Mi, unitariusok nem vagyunk
erszakos hittéritok, ugyanakkor
megvannak azok a harmadik év-
ezredben is érvényes keresztény
valaszaink, amelyek sokak szama-
ra érdekesek, amik miatt mas fele-
kezetliek is eljénnek hozzank és
akar betérnek gytlekezeteinkbe.

Az elBbbi okfejtéshél kovetke-
zik, azt gondolom, hogy a hédme-
z@vasarhelyi unitarius templom
nem csak az unitariusoké. Ebbdl
pedig az kovetkezik, hogy a temp-
lomfelujitasra vonatkozé donté-
suinkkor nem csak  azt
mérlegeltilk, hogy a gyilekezet-
nek jelenleg hany tagja van. Joval
inkabb  abban  reménykediink,
hogy egyre tobben jonnek majd el
ide, egyre tobben ismerik meg az
unitarius valaszokat, egyre tdbben
maradnak majd veliink, egyre na-
gyobb szeretetkdzOsség érzi majd
a magaénak ezt a hazat.

Kedves testvéreim!

Végezetll: az egyhdz vezetése
koszonetet mond a munkalatokat
kivitelez6 Keramiahdz Kft. veze-
t6jének, Kardos Imre drnak, to-
vabba minden munkatarsanak,
azoknak a szamunkra névtelen ko-
miveseknek, akik a nyari kaniku-
la embert probald idején is
legjobb tudasukat nyujtottak. Ko-
szonetet mondunk Kérey Csilla
mUépitész arholgynek, mdszaki
ellendrnek, aki az egyhazi szem-
pontokat, illetve a mlemlék fel-
Ujitas logikajat egyarant
képviselte és megjelenitette az
épitkezes soran. Es végezetill, de
nem utolsd sorban Kiss Mihaly
lelkésznek és csaladjanak, akik ti-
relme és kitartasa kellett ahhoz,
hogy feladatunkat ebben a min6-
ségben megvaldsithassuk.

Isten aldjon benneteket!

Elekes Botond fogondnok
beszéde Hodmezovasarhelyen,
2012. szeptember 23-an
hangzott el.
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MiskoLC

Eszakkelet-Magyarorszagon é16 unitarius hivek talalkozéja Tiszaljvarosban

A miskolci unitarius gyuleke-
zetben évente tartunk egy
olyan gyllekezeti napot, amelyre
a szorvanyban él6 unitariusok és
csaladtagjaik tavolsagtol fiiggetle-
nil igyekeznek eljonni. E gyuleke-
zeti napnak egyik fontos célja,
hogy kotetlen keretek kozétt lehe-
t6ség nyiljon egymas jobb megis-
meréseére.

Mivel egyhazkozségiink nem
rendelkezik ingatlannal, az elmalt
evekben tobbféle helyszinen is
meg-fordultunk. De a bens6séges
egyuttlét legmegfelelébb helyszi-

Kedves Testvéreim! Mind-
annyian, akik itt vagyunk,
azt az elvet valljuk, hogy ,,nem-
csak kenyérrel él az ember, ha-
nem az Istennek  minden
igéjével” (Mt 4,4). De ahhoz,
hogy élIni tudjunk enniink kell, és
ahhoz, hogy egészségesen él-
junk, nemcsak ennink, hanem
TAPLALnunk kell magunkat.

Tovabbmennék, ahhoz, hogy
helyes dontéseket hozzunk éle-
tink soran, hogy jol lassuk az
ok-okozati dsszefiiggéseket a ko-
rulottink és benniink zajlo ese-
mények, érzések, érzésviharok
kapcsan egyarant kell gondoskod-
nunk fizikai, szellemi és lelki
entinkrol.
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ne mégiscsak egy csaladi otthon le-
het. Tavaly Miklos Dienes Lidia
elséként vetette fel, hogy otthona-
ban talalkozhatunk, igy az 6 vendé-
gei lehettiink. Idén, juanius 9-én a
Marosi hdzaspar szives meghivasa-
nak tettiink eleget Tiszaujvaros-
ban.

A gyilekezeti nap keretében
meghivott eléadonk, dr. Kese Me-
linda a test és a lelek egészsegeé-
nek megGrzésérdl tartott elGadast,
majd valaszolt a feltett kérdésekre,
valamint ,rogtonzétt  rendeldjé-
ben” vércukor- és vérnyomasmé-

Tehat taplalnunk kell nap mint
nap magunkat. Meg kell akada-
lyozzuk, hogy artalmas dolgok
ker(iljenek a testiinkbe, mint pl. a
dohanyzas kozel 4000 idegen
anyaga, az alkohol, a drogok, a
felesleges, gyogyszereknek neve-
zett kémiai vegyiletek, a tartosi-
toszerek.  Rendszeresen  kell
mozognunk a jobb oxigén ella-
tas, a vérkeringés, az anyagcsere
serkentése végett, az endorfinok,
mint ,,boldogsag hor-monok™fel-
szabaditasa céljabol. Es természe-
tesen, nap mint nap
gyakorolnunk kell hitiinket imad-
ko-zassal, Biblia olvasassal, me-
lyek segitenek abban, hogy a
SZERETET torvényét cselekvo-

rés utan életmod tanacsokat adott
az 6t kérdezéknek. Mindezek utan
kozos ebédre és estébe nyulo, jo
hangulatld kotetlen beszélgetésre
ker(ilt sor.

Ez Gton is szeretnénk megko-
sz6nni a Marosi csalad meghiva-
sat és vendégszeretetét, valamint
dr. Kese Melindanak az el6adast,
melyet az alabbiakban kozlink.
Mindazok, akik jelen voltak, bizo-
nydra egyetértenek azzal, hogy
egydtt tettik Unnepé ezt a napot.

Kriza Janos

képesen tudjuk alkalmazni, mely
eletlink legfébb célja.

Tehat nem lehet 6ncélu az
egészséges €letmdd, nemcsak
egy mai divat és hobort, és nem
lehet 6n-pusztitd sem az életvite-
llnk, az azt csinalom, amit aka-
rok felkialtassal, mert mar Pal is
figyelmeztette a korinthusiakat :
~Avagy nem tudjatok-e, hogy a
ti testetek a bennetek lakoz6
Szent Léleknek temploma, ame-
lyet IstentGl nyertetek, és nem a
magatokeéi vagytok.” Erezziik,
remélhet6leg tudjuk is, hogy
nagy a felel6sség, nemcsak ma-
gunk miatt, a jo, mai kifejezés-
sel, életminGség  biztositasa
miatt, hanem csaladunk, tarsa-



dalmunk miatt is, hogy ne okoz-
zunk szant szandékkal fajdalmat,
ne rojunk rajuk nagy terhet beteg-
ségeinkkel, mindenféle panasza-
inkkal €s nem utolsosorban a
kapott ajandékot, az ELETET
nem illik, nem szabad elherdal-
nunk.

Gyerekként elfogadjuk azt,
amit elénk tesznek, amivel etet-
nek, amit mondanak az élet kii-
[6nb6z6 tertileteirdl,
meghataroz6 tud lenni minden-
képpen, amit latunk, de feln6tt-
ként felel6sek vagyunk mar
abban mit termeliink (sajnos ez
egyre ritkabb), mit vasarolunk,
mit teszlink az asztalra étkezések
alatt, illetve végil mit teszlnk a
szankba. Fontos meghatarozni,
hogy milyen céllal esziink: a la-
tas, a szaglas, vagy tan az izérzé-
kelésnek szeretnénk haodolni,
vagy egyszerlien azért eszlnk,
hogy éljunk. Ez utobbi talan a
mai, pillanatnyi boldogségra,
orémszerzésre torekvo vilagunk-
ban eszlinkbe sem jut, nem tren-
di, annyi a kisértés a boltokban,
a médian keresztil, a tarsadalmi
kapcsolatainkban, hogy nagyon
maradi volna, ha az evést leegy-
szer(sitenénk csak az eletben ma-
radasra.

Milyen érdekes, hogy mi ke-
resztények mennyire bliszkék va-
gyunk a Bibliankra, mely
egyébként utasi-tasokat tartal-
maz arra vonatkozoan is, hogy
mit egyink, hogyan egyink,
mégsem foglalkozunk ezzel, ha-
nem esziink a szokasainktol vezé-
relve, a kivanalmaink,
fliggGségeink rabjaiként.

Mit mond Péter az elsé levele-
ben: ,Szeretteim, kérlek titeket,
mint jovevényeket és idegeneket,
tar-toztassatok meg magatokat a
testi kivansagoktdl, amelyek a Ié-
lek ellen vitézkednek.”

A Teremtés konyvében Isten
meghatarozta a mit: ,,Imé néktek
adok minden maghozo flivet, és
minden fat, amelyen maghozd
gyumodlcs van; az legyen néktek
eledeliil”. Az 6zonviz utan kap-

tuk meg a lehetdséget, hogy alla-
ti  dolgokat fogyaszthassunk:
»-Minden mozgd allat, amely él
legyen néktek ele-delil; amint a
z6ld fuvet, nektek adtam mind-
azokat.” (Mozes |. Konyve 9,3)
Igen &m, de szdmtalan utalas van
arra, hogy hogyan egyik az allati
dolgokat és természetesen a mér-
ték is meghatarozo.

Roviden dsszefoglalndm azt a
sorrendet, amit a taplalkozasunk-
ban kdvetniink kellene:

— Az alapot a teljes kidrlés( ga-
bonafélék kell képezzek, valtoza-
tosan ~ mindenféle  gabona
héjukkal egyutt, igy tudvan ki-
hasznalni a gabonak adta komp-
lex tapanyagokat, a
szénhidratokat, hasznos névényi
fehérjéket, a rostokat, melyek az
emeésztérendszeriinkbenracsszer-
kezetet képezve egyenletes cu-
kor, vitamin, &svanyi anyag
felszivodast biztositanak, sepri-
ként tisztitva a bélfalat, hogy ne
torténjen salakanyag lerakodas.

— A z6ldségekkel tudjuk leg-
jobban lGgositani a testlinket, eze-
ket nyersen, parolva, még
ropogosan kellene fogyaszta-
nunk, nem agyonféve, szamos vi-
tamint  ezaltal  elveszitve.
Biztosan hallott mar min-denki a
lGgositasrol, mely szerencsére di-
vatossa is valt manapsag. Az ok
az, hogy tudomanyosan is Kide-
rilt, hogy a savasité taplalékaink-
kal, mint amilyen a finomitott
szénhidratok, fehér liszt, fehér
rizs, cukor és minden ami ezek-
b6l késziil, valamint az allati ter-
mékekkel savasitjuk a testlinket,
elGsegitjik a gyulladasos folya-
matokat, melyek képezik az alap-
jat a mai, an. életmdodi
betegségeinknek, mint amilyen a
2-¢s tipusu, nem inzulinfliggd cu-
korbetegség, magas vernyomas,
érelmeszesedés, melynek fontos
szerveinkre valé hatésakeént lép
fel a koszorGér-megbetegedeés,
agyi katasztrofak, veseelégtelen-
ség leggyakoribb formai, aztan
egyes rakfajtak, s a degenerativ,
vagyis kopasos, valamint gyulla-

dasos izuleti bantalmak.

— A zbldségeink utan jonné-
nek a hlvelyesek, melyek na-
gyon fontos novényi fehérje
forrasaink, megtalalhatéak ben-
nilk azok az esszencialis amino-
savak s, melyeket  a
szervezetink nem tud el6allitani,
es amelyekrdl sokaig az a tévhit
terjedt, az orvosi egyetemen is
még azt tanitottak, lehet most is,
hogy csak az allati termékeink-
ben vannak meg.

- Nagy csoportjat képezik a
taplalkozésunknak a gyumol-
csok, melyek nagyon jo cukor,
vitamin, asvanyi anyag forra-
sunk, az ezekb6l szarmaz6 cukor
a rosttartalom miatt egyenletesen
szivodik fel, és édességvagyun-
kat egészségesen elégitik Ki.

- Fontosak a telitetlen zsiro-
kat tartalmazo olajos magvak,
melyek segitenek a zsirban oldo-
do vi-taminok felszivodasaban,
ezekb6l szarmazd olajokat lehe-
t6ség szerint hidegen sajtolva fo-
gyasszuk.

— A taplalék-piramis cslcsara,
eqgy Kis teriletre keriltek az alla-
ti termékek, tej, tejtermék, tojas,
hal, fehér husok, vords husok,
melyek elvileg el is hagyhatoak,
és ha mar kialakultak azok az
un. élet-modbetegségek, a leg-
jobb lenne, ha nem fogyaszta-
nank dket.

Fentiek figyelembevételével,
napi alkalmazésaval taplalkoza-
sunk segitséget tud nydjtani az
egészseég megtartasaban, ugyan-
akkor, mint a ,,taplalékod legyen
orvossagod” jelmondat szerint,
azt is lehet6vé teszi, hogy javit-
sunk elrontott egészséglinkon,
esetleg meg is gyogyuljunk.

Az egeszséges eletmddnak
mas tényezGi is vannak. Tanul-
manyok egyértelmden kimutat-
tak, hogy  ahhoz,  hogy
betegségmentesen, hosszabb ide-
ig tudjunk €lni, sziikseg van még
napi 7-8 ora alvasra, ugyanakkor
arra is vigyaznunk kellene, hogy
ne egyink az étkezések kozott.
Reggelizziink rendszeresen, este
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lefekvés el6tt legalabb 4 draval
egylink, vigyazzunk a testsd-
lyunkra, rendszeresen mozog-
junk, és csak keveset, vagy
egyaltalan ne igyunk alkoholt, f6-
leg pedig ne dohanyozzunk!

A mozgassal kapcsolatban ki-
emelném, hogy egészségmegOr-
zés céljabol napi 30 perc
gyaloglasra lega-labb  sziiksé-
gunk lenne, mely temposabb,
100 Iépés/perc sebességet jelente-
ne, illetve, ha fogyni is szeret-
nénk, akkor napi 1 6ra lenne az
elGirt. 1de kivankozik elmondani,
hogy ha nem hasznaljuk, kimél-
jlk a fajo izuleteinket, akkor ,,be-
rozsdasodnak”, még jobban
elhasznalddnak, elmerevednek,
még nehezebben tudjuk ravenni
magunkat a Kkimozdulasra. A
rendszeres mozgas ezen kivil se-
git lekiizdeni az idegességet, ke-
zeli a depressziot, javitja a
stresszel birkdz6 mechanizmuso-
kat, enyhiti az Alzheimer kor tii-
neteit,  akinek  rossz  a
vérkeringése a labszaraiban, verd-
eres, vagy vénas keringési zavar
miatt, csokkenti az ezek okozta
fajdalmakat.

Tehat gy6zzik le a lustasagun-
kat, az elmerevedett izlleteink
okozta tehetetlenségiinket, dnsaj-
nala-tunkat, keritstink jo gyalog-
16 cipbket és induljunk! Otthon
pedig a reggelt mar kezdhetjik
tornaval, és egy jO tanacs, hogy
minden hazimunkat fogjunk fel
tornagyakorlatnak, akkor sokkal
nagyobb élvezettel csinaljuk, és
maris nemcsak oncéll tevékeny-
ségnek fog tlnni, hanem az
egész csaladunk profitalni fog be-
I6le. Ki is terjeszthetd ez a vérke-
ringést pezsditd munka a lakason
kivilre is. Termeszetesen egysze-
rlibb, ha valakinek haza van, ker-
tecskéje, mert annal nagyobb
orémforras nincs, mint kertész-
kedni és gyonyorkodni benne,
akar élvezni, annak gyimolcseit,
de meg lehet ezt valdsitani a
tombhazak kornyékén is szemét-
szedessel, kornyezet tisztogatas-
sal, szépitgetéssel, melyekkel
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még tobb embernek ndveljik a
JO kozérzetét, esetleg kovetendd
peldat mutatva.

Ebbd6l maris kovetkezik, hogy
ne haszontalanul, TV el6tt (lve,
tudatot modosito adasokat nézve,
el-merevedve, felhaborodva a la-
tottakon, vagy éppen sévarogva
a reklamok altal démpingszerdien
rank zuditott, elérhetetlenek tlin6
termékek utén, toltsiik draga ora-
it életlinknek . Ha este tévéziink,
sohase haldszobaban, lefekldve
tegyik, hanem hatarozzuk meg,
hogy mit szeretnénk megnézni,
majd kapcsoljuk ki a TV-t és Ugy
fekidjunk le. Ha mégis ez a halo-
szobankban van, akkor szellztes-
sink  egyet, hogy az
elektromagneses szennyezddes-
t61 szabaduljunk.

A karos szenvedélyeinkrdl,
mint a dohanyzas is emliteést kell
tennem. Megddbbent6 volt sza-
momra is, amikor a foglalkozas
egészségugyi szakvizsgara ke-
szliltem és felvilagositottak,
hogy 1 szal cigaretta elszivasa-
kor kdzel 4000 idegen anyag ke-
ril a testiinkbe. Gondoljunk bele
milyen nehéz terhet rovunk im-
munrendszeriink, testiink védeke-
z06 apparatusanak katonaira, akik
a nap 24 orajaban éberen 6r-kod-
nek, hogy megvédjenek benniin-
ket a kulvilag ellenségeivel
szemben, mi pedig mint az aruld
ta-bornok beengedjik orszagunk-
ba a pusztitast.

Ezek utan, miért itéljik el a
hirtelen 6ngyilkosséagot és elsik-
lunk afelett, hogy a dohanyzas,
rendszeres  alkoholfogyasztas,
vagy akar a tuleveés, féleg a tes-
tiinkre egészségtelen ételek szen-
vedélyes zabalasa
szisztematikus, lasst ongyilko-
|ast jelent.

Szot kell ejtenem a mérsékelt
alkoholfogyasztés kdvetkezme-
nyeirdl is. A mértéktelenrdl tud-
juk, hogy ,,6l, butit és nyomorba
dont”. De vajon kinél mennyi a
sok? Hat ezt el6re nem tudjuk,
hogy ki milyen érzékenységgel
bir. Lattam, mar rendszeres sorfo-

gyasztas mellett is majelégtelen-
ség kialakulasat. Tehat
mindenképpen tudnunk kell a
rendszeres mérsekelt alkoholfo-
gyasztas kovetkezményeit is:
elGsegiti az iszakossag kialaku-
lasét, elhizas, balesetek, magas
vérnyomas, korosan magas tri-
glicerid-szint, agyvérzés, agy-
sorvadas, csokkent
immunfunkcid, gyomorgyulla-
das, koszvény, kronikus kime-
rultség, ongyilkossag, mellrék,
vastagbélrak, menstruacios faj-
dalmak, magzati alkoholtiinetek,
leuké-mia az utdédoknal, csok-
kent itél6képességet, az eldrela-
tast és az erkolcsi értekelést is.

Az alkohol és a dohanyzas is
karositia a homloklebenyiink
agysejtjeit, melyek szerepet jat-
szanak az akarat, erkolcsiség ira-
nyitasaban. Tehat, ha sarkitok és
durvan fogalmazok, a pusztita-
sok eredménye-képpen akarat-
szegény és jellemszegény, akar
jellemtelen  emberekké valha-
tunk. Erdemes ezt a koc-kazatot
felvallalni?

Nem éart a koffeinbevitel ve-
szélyeirdl is szot ejteni. Megno-
veli a kockazatat a vetéléseknek,
a kis stlyu csecsemdk szilletésé-
nek, a depresszionak, a szoron-
gas, kimerultség fokozésanak, a
magas vernyomas szivbetegség,
csontritkulds, bizonyos rakbe-
tegségek, mint a vese-, mell-,
hasnyalmirigy-, petefészek,
hugyholyag és  vastagbélrak
megjelenésének.

Az elhangzottak elkertilésé-
hez, betartasahoz, a mertékletes-
ség  megvalositasdhoz  nagy
szlikségiink van  Onuralomra,
akareterGre, melyek er6szakkal
nem érhetdk el, csak naponkénti
imadkozassal, melyben batran
kérjunk, de ne feledkezziink meg
a szlintelen halarol sem. Azt ki-
vanom mindannyiunknak, hogy
az isteni bolcsesség birtokaban,
jO kozérzettel, belsé békével,
boldogsagban tudjak megélni
szép foldi éveiket.

Dr. Kese Melinda



Glius 15-én az unnepi kdzgyd-

Iés utan dsszegydiltek az egy-
hazkozség asszonyai és
megalakitottak a PestszentlGrinci
Unitarius Nészovetséget. Maguk
kozul tisztségviselOket is valasz-
tottak, Tothné Erd6 Maria volt
gondnokasszony lett az elndk és
dr.  Baki Andrea preshiter
asszony a fétitkar. A jelenlévdk
programtervet allitottak Gssze.

Szeptember 23-ara a gyuleke-
zeti NOszovetség Ujabb 6sszejo-
vetelt hirdetett meg, melyre a
férfiakat is meghivtak. Az asszo-
nyok és férfiak Gsszefogasabol
gyonyorien  Kitakaritottdk a
templomot, a gyulekezeti termet,
lemostak az ablakokat, Kitisztitot-
tak a himzéseket.

Nagy ©6rém volt mindannyi-
unknak az Oszi hélaadas iinne-
péen a  ragyogd  tiszta
templomban Unnepelni. Koszo-
net mindenkinek, aki segitett és
reszt vett benne!

Oktober 14-én rendkivili koz-
gydlés volt Loérincen, amelyen
Bano Mikldés lemondott gondno-
ki tisztségérdl. A megUresedett
helyre egyhanguan valasztottuk
meg Giba Ferenc addigi pénzta-
rost, aki csaladjaval egydtt

PESTSZENTLORINC

hosszu évek Ota példamutato
munkat végez a gytlekezethen.
Az (j gondnok életére, egyhazi
szolgalatara Isten gazdag aldasat
kérjuk!

Oktdber 28-a4n a gyllekezet
lelkésze reformacioi emlék-isten-
tiszteletet tartott. Az istentiszte-
let soran emlékeztiink Szervét
Mihalyra, halalanak évfordulo-
jan, majd a hivek megkoszoriz-
tak a templom kilsé falan
elhelyezett Szervét emléktablat.

A tablanal Dr. L6rincz Erné
tartott emlékbeszédet. Ermd ba-
csi, volt fégondnok-helyettes,

egyhazjogasz, nyugalmazott
egyetemi tanar korat meghazud-
tolva segiti a gyilekezet életét,
rendszeresen részt vesz a ren-
dezvenyeken, atfogo jogi tuda-
saval, mveltségevel,
egyhaz-szeretetével és mély uni-
tarius hitével nagy tamasza a
gyulekezetnek és a keblitanacs-
nak.

A kovetkez6 oldalon az 6 jel-
lemz6en  humoros-hangulatos
beszamologjaban olvashatunk az
0szi halaadasi tinnepségrol.

Az Uristen adjon neki még
hosszu €letet és sok erdt!

SzomorU szivvel vett blcsut a Pestszentl6rinci Unitari-
us Egyhazkdzség Kaszay Emilia testvériinktél, Emiké-
tél, 2012. oktober 1-én, a I6rinci templomban dr.

tett meg egyetlen gyermeke, Levente, aki ma
presbitere a I6rinci egyhazkdzségnek. Occse, dr. Ka-
szay Csaba, évekig volt egyhazunk jogtanacsosa,

Szent-Ivanyi llona és Szasz Adrienne lel-
késznék szolgalataval.

Emike édesanyja a Nagyajtarél szarma-
zott unitarius Kisgydrgy Anna volt, aki
megismerkedett Kaszay Pal pékmesterrel.
Kaszay Pal attért unitarius vallasra és
mind az 6t gyermekik ebben a vallasban
nevelkedett.

Emike 1934. augusztus 10-én sziiletett, 8
éves volt, amikor a csalad Pestszentl6-
rincre, az Allami telepre kéltozétt, és attol

kezdve hiiséges tagja volt a gyiilekezetnek.
Kaszay Emilia 1956-ban ment férjhez Kovéats Jozsef-
hez, élete nagy szerelméhez, és egy év mulva szile-

mig magahoz szolitotta az Uristen.

Emike sokaig presbitere, majd jegyz6je
volt az egyhazkozségnek. Evekig 6 f6zott
a gyllekezeti esteken. Elete utolso évé-
ben, nagy betegen is minden vasarnap ott
imadkozott a templomban. Utolsé jartanyi
erejével is a kis kozdsség életét szolgélta.
A templomi gyaszszertartas utdn Kovéts
Jozsefné, Emike hamvait a Kispesti Te-
met6ben, férje mellé helyeztik 6rék nyu-
galomra.

A Mindenhat6 adjon neki 6rék csondes békés nyugo-
dalmat, gyaszold fidnak és hozzatartozéinak meg-
nyugvast az 6rok élet hitének reményében!
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Szeptember harmincadika Pestszentlorincen

M id6n Havannaban...” — akér
az 6rokzold slager kezddso-
raval is indithatndm tudodsitaso-
mat, csak hat en nem ott szalltam
hajora, hanem Obudan autdba,
hogy eljussak a pesti Havannaba,
pontosabban a Szervét Mihaly tér-
re, ahol arnyas fak kézott egy kis
unitarius templom (nnepre Vart.
Tudtam, hogy ilyenkor megtelnek
a padok, hiszen halaadas napja ez
a nap, de tudtam azt is, hogy ez(t-
tal Kkett6s Unnep zajlik itt, mert
ugyanerre a napra talalkozot szer-
veztek a homorddalmasi elszarma-
zottak és Alméssal rokonszenvez(
unitariusok (és mas felekezet(iek)
szamara.

A két program egybeesése,
el6készitése a szokasosnal na-
gyobb sirgést-forgast eredmé-
nyezett a gytlekezeti teremben
és a templomkerthen egyarant.
Szorgos kezek két pavilont , te-
remtettek” a kerthen, masok pe-
dig a konyhaban tlisténkedtek,
vagy az ebédlének, szalonnak,
irodanak, nappalinak, stb. szdmi-
t6 gyllekezeti termet rendezték
és diszitették. A templom pia-
can, az Urasztala mellett egy ha-
talmas kerek talcan ropogds friss
hazikenyér és gyonyori sz6l6ge-
rezdek jelképezték, miért is

adunk halat ezen a napon Isten-
nek.

A templom 11 o¢rédra csak-
ugyan megtelt, és a hivek ahitat-
tal énekelték legszebb
zsoltarainkat, mikdzben a gyile-
kezet lelkésze (papnéje) Dr.
Szent-Ivanyi llona az alkalom-
hoz ill6 szép prédikacioval muta-
tott ra a nap népi és vallasos
jellegére, tradiciojara.

Az istentisztelet utan rovid
msor (gyermekszavalatok) ko-
vetkezett, majd sor kertilt az ur-
vacsorara ~ Szasz  Adrienne
lelkésznd kozremiikodésével. A
délel6ttot tehat a halaadasnak,
moralis kotelezettséglink teljesi-
tésének szenteltilk, és lelkiekkel
feltoltédve valtottunk at délutan
egy mas ,,m(fajra”: szilva- és ko-
ményespalinka kostolasra, ebéd
el6tti tarsalgasra.

Maga az ebéd szerintem egy
igazi  székelyfoldi  koltemény
volt: borsostokany puliszkaval.
Ez a menl emlékeztetett a néhai
dr. Jakab Jend lelkész Ur rendez-
te szeretetvendégségekre, (jo len-
ne felGjitani!). Az asztalokon
voros- és fehérbor, valamint a
Hargita gyongye asvanyviz (=
borviz!) ékeskedett, de sort és ka-

"Sz6t kért és kapott e sorok ir¢ja is..."
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vét is lehetett kapni a kinti pa-
vilonok egyikében. Az i-re a
pontot a kiirtéskalacs tette fel!

Es ne tessenek azt hinni, hogy
mindezt egy rendezvényszerve-
z6 hivatasos cég megrendelésre
~Kovette el”! Nem! Egy homo-
rodalmasi (jelenleg Erden élo)
unitarius atyankfia, a presbiter
Bodor Sandor és csaladja érde-
me a kivalo eredmény. Bodo-
rék (férj, feleség, két fiuk, egy
lanyuk) teljes kapacitasukkal
szolgaltak a talalkozd sikerét: 6k
hoztak a gyonyor( viragcsokro-
kat, 6k f6zték a puliszkat, 6k ta-
laltdk fel az otthon, sajat
kemencében s(itott valddi-igazi
falusi hazikenyeret, 6k varazsol-
tak bifét a kertbe hitészek-
rénnyel és kavéféz6 géppel
felszerelve... Természetesen ba-
ratok, baratnék is segédkeztek,
igy Kovacs Levente preshiter, a
f6z6-sité tudomanyok doktora
allitotta el6 a borsostokanyt egy
kondérban, szabadtéri tiizhe-
lyen.

Egy kis zene és 1-2 tancszam
utin az egybegydlteket dr.
Szent-lvanyi llona koszontotte,
nagy szeretettel. Kifejezte 0ro-
mét, hogy talalkozhattunk, Un-
nepelhettiink. Halasan koszonte
meg a szervezok, kozremiiko-
dok aldozatkész segitsegét, fara-
dozasat és hasonlo
0sszejovetelek reményében kér-
te Isten aldasat mindnyajunkra.

Sz6t kért és kapott e sorok
irdja is, aki elmondta, hogy 6
Homorodabasfalvan toltotte
gyermekkora egy részét, az pe-
dig szomszédfali Homorddal-
massal, tehat foldiek-rokonok
vagyunk, és jolesd érzés a talal-
kozas egy ilyen napon, amikor
Istennel, kozOs hazéval és ha-
sonld gondolkodasu unitarius
magyarokkal vagyunk, lehetlink
egy(tt. Méltatta a Bodorék kez-
deményezését, teljesitményét és
a békés-barati légkor fontossa-



gat, megtartasat, arra is tekintet-
tel, hogy ez az egyhazkdzség be-
fogado hajlék minden
joszandéku erdélyi szamara is.
Es annak ellenére, hogy nem ba-
zilika, nem kolni dom, testvéri
érzéssel, vendégszeretettel varja
mindig latogatait.

Egy emlékezetes, tartalmas
nap volt tehat ez a szeptember
harmincadika a Pestszentl6rinci
Unitarius Egyhazkozséghen.
Mint a szép, hives patakra a szar-
vasok és az erd6k mas lakoi
szomjukat oltani mennek, gy
jottink ossze, hogy imadkoz-

zunk, majd beszélgessiink éle-
tink, egyhazunk, orszagunk
dolgairdl, és valljunk az ésszetar-

tozas tényérol, a kdlcsénds meg-
értés szliksegességérdl.
A magam részérél — megis-

merve az utobbi 1-2 évben en-
nek az  egyhdzkozségnek,
presbitériumanak gondjait (f(ité-
si és vizesblokk problémak, be-
toréses  lopés,  tulajdonjogi
helyzet, pénzsziike, gondnokval-
sag, sth.) kulénosen Udvdsnek
tartom, oazisnak vélem ezt a na-
pot, a lelkész, a keblitanacs el-
noksége s az egész preshitérium
szdmara. A pihenés, kikapcsolo-
das kellemes napja, a halaadas
biztatd Uzenete remélhetéleg
forrasa lesz Uj tervek megalkota-
sanak és megvaldsitasanak.

Dr. Lorincz Erné

Gondviseles egytt

Magyar Unitarius Egy-

haz tortenelmi egyesit6
zsinata el6tt mar megkezd6-
dott a Gondviselés Segélyszer-
vezet hataron ativel
munkaja, hiszen a raszorultsa-
got nem lehet datumokhoz kot-
ni, adni akkor kell, amikor
szlikség van ra, és bdvitve,
kétszer ad, aki gyorsan ad. A
lassan elfutd esztendd kezde-
ten palyazatot hirdetett a
Gondviselés Segélyszervezet,
de mar a lathataron megvalo-
suld egyesulést is figyelembe
véve, a palyazat Kiterjedt az
anyaorszagi egyhazrészre is,
mert azel6tt mar létrejott a
Gondviselés Segélyszervezet
magyarorszagi ,,fiokszerveze-
te” is. Még azel6tt nagyon jo
visszhangja volt és elismerést
aratott az a tény, hogy az ,,ott-
honi” Gondviselés Segélyszer-
vezet tobb olyan akci6ban
vett részt az anyaorszag tertile-
ten, amellyel felhivta aldasos

tevékenysegre a figyelmet. A
fent emlitett palyazaton részt
vett a Flizesgyarmati Unitari-
us Egyhazkozség is, amely-
nek lelkésze is adomanyaval
kérte a segélyszervezet tagjai
koze felvételét. A palyazatunk
jelent6s 6Gsszeget nyert azok-
nak 6rémere, akiket megtamo-
gattunk, és nem utolsé sorban
a gyllekezet 6romére is. A Bé-
kés Megyei Hirlap (tobb 10
ezres peldanyszamu napilap)
is hozta a ,,jo hirt” miszerint a
palyazati penzb6l négy tobb-
gyermekes csaladot és harom
raszoruld egyedulallot segitet-
tunk tlizelovasarlassal, elelmi-
szervasérlassal  és  gazdij
kifizetésével az elnyert 55
ezer forint mellett a gyuleke-
zet és az Onkormanyzat
ugyanolyan 6sszegl kiegészi-
tesével. Kis gyilekezetiink
tobb mas formaban évek oOta
folytatja a tdmogatasok vala-
milyen formajat (alapitvanyi

palyazat az Unitarius Alapit-
vanytol és a mi, sajat Zs.
Nagy Lajos Hunor Emlékala-
pitvanyunktol, iskolakezdesi
tamogatés, karacsonyi segély
a gyermekeknek, év végi juta-
lom a hittanosoknak, stb.), de
ez mégis mas volt: egy egye-
sulés eldtt allo egyhaz segeély-
szervezetének hataron ativelé
onzetlen ,,gondviselése”.

Latni kellett volna a meg-
segitett tobbgyermekes csala-
dok és egyedulallok
meghatodasat, amikor elmen-
tunk vasarolni kozosen, vagy
a jarm{ udvaréra vitte a tiize-
I6t, vagy visszavittlk a kifize-
tett gazszamlajat. Hisszik,
hogy az egyestlt egyhazban
még erdsebbek és hatéko-
nyabbak lesznek a ,,gondvise-
lésnek” kiilonb6z6 formai,
megnyilvanulasai.

Balazsi Laszlo,
Fiizesgyarmat

Unitarius Elet » 21



Megujulé egyhazzenei élet
a Nagy Ignéc utcaban

Tobb év utan Gjra allandd
énekvezére van a Buda-
pesti  Unitarius Egy-
hazkozségnek;
Mészaros
kantor,  zongora-
mivész, -tanar,
korrepetitor szemé-
lyében. Egyhazkoz-
séglink  koszonettel

Nora

tartozik a Magyar
Unitarius Egyhaz Ma-
gyarorszagi Egyhaz-

kertilete elnokségének -

személyesen Elekes Botond f6-
gondnoknak és Dr. Barabassy
Séandor fégondnok-helyettesnek
—, akik mindvégig tamogattak az
Uj kantor kinevezeését, és megte-
remtették alkalmazasanak felté-
telrendszeret. Az alabbiakban
Mészaros Nora bemutatkozasa
olvashato.

» 1978-ban sziilettem Miskol-
con. Sziileim most is ott élnek. Al-
talanos és zeneiskolai
tanulmanyaimat  sziilovarosom-
ban kezdtem. Nyolcévesen adtam
elso  koncertemet. Tizenhdarom
évesen Budapestre keriiltem, a
Bartok Béla Zenemiivészeti Szak-
kozépiskolaba. 1997-tol 2001-ig
a Liszt Ferenc Zenemiivészeti
Egyetem, majd 2001-tol 2004-ig
a Grazi Zenemiivészeti Egyetem
(Universitat ~ fiir Musik und
Darstellende Kunst) hallgatoja
voltam. Az ausztriai évek alatt
tobb osztondijban is részesiil-
tem: 2002-ben az Osztrak Kultu-
ralis Minisztérium és a Forum
Hungaricum tanulmanyi észton-
dijat, 2003-ban pedig a Steier-
markische Landesregierung
tanulmanyi oOsztondijat nyertem
el. Ekkortol jatszom orgondn is.

2003-t0l a miskolci Bartok Beé-
la Zenemiivészeti Szakkozépisko-
la zongoratanara, majd ezzel
parhuzamosan 2005 és 2011 ko-
zott a Miskolci Egyetem Bartok
Béla Zenemiivészeti Intézetének
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Mészaros Nora énekvezér

oraaddja voltam. Névendékeim
rendszeresen részt vesznek kiilon-
bozo  tanulmanyi versenyeken,
mesterkurzusokon, illetve
sikeres felveteli vizsgat
tettek magyarorszagi
és kiilfoldi felsookta-
tasi intézményekbe.
A miskolci  évek
alatt a tanitas mel-
lett nagy oromomre
— hitét megélo evan-
gélikusként — a Mis-
kolc-Belvarosi
Evangélikus Egyhadz-
kozség kantora és ze-
nei szervezdje is voltam. Terveim
szerint az ott szerzett tapasztala-
tokat fogom kamatoztatni a Bu-
dapesti Unitarius
Egyhazkozségben.  Enekvezér-
ként a vasarnaponkénti szolgalat
mellett feladatomnak tekintem a
templom orgonajaval kapcsola-
tos teendoket, a gyiilekezet zenei
nevelését és a zenei élet szerveze-
set.”

Egyhazkozséglink zenei életé-
nek fellendilését szolgalhatja az
is, hogy — a Belvaros-Lipotvaros
Egyhézi Eplletekért Kozalapit-
vany tdmogatasnak koszonheto-
en — jelentds felyjitas alatt van
templomunk orgonaja. A jatszo-
asztal, a sipszerkezet, az elektro-
nika és a hangrendszer, valamint
ehhez kapcsolodoan a templom-
karzat és az orgona korul elhe-
lyezkedd butorelemek
korszer(sitésenek koszonhetGen
a Nagy Ignac utcai orgona 2013
elejétél szo6lo- és kamarazenei
hangversenyek megrendezésére
is alkalmas lesz. Reményeink
szerint a karacsonyi Urvacsoras
istentiszteleteken mar teljes szép-
ségében fog szdlni patinas — de
az elmult évtizedekben igencsak
elhasznalodott és villamcsapas
kovetkeztében megrongalodott —
német gyartmanyu orgonank.

* * %

BUDAPEST

Kronika szeptembertol
novemberig

Szeptember 10-én, hétfén -
az évtizedes multra visszatekin-
t6 Ertek+Orz6 kulturdlis estek
keretében - vendégiink volt
Ferdinandy Gyorgy nemzetko-
zi hirG ir6. Az est haziasszonya
Dr. Hatfaludy Zsofia volt. Az al-
kotot Vajda Laszlo gondnokunk

mutatta be, aki unokatestverét is
tiszteli az iréban. Ferdinandy
Gyobrgy részt vett az 1956-0s
forradalomban, ezért az orszag
elhagyasara kényszerilt. Egye-
temi tanulméanyait Strasbourg-
ban (Franciaorszag) végezte, itt
jelentek meg els6 kotetei is. Ezt
kovetGen 37 éven keresztil a
Puerto Rico-i Egyetemen tani-
tott; néhany spanyol nyelvi ko-
tet utan azonban (gy dontott, a
tovabbiakban  csak  magyar
anyanyelvén ir. Az elmalt évti-
zedekben mintegy husz kotete
jelent meg idehaza. 2011-ben a
Magyar Koztarsasagi Erdem-
rend kOzépkeresztjét kapta meg.
Magas szinvonalu el6adasaban
életérél és magyar hitvallasarol
beszélt. Ezt kdvetGen jO hangu-
lati beszélgetés alakult ki a
résztvevok kozott, majd mdveit
dedikalta az érdekl6doknek.
Egyhazkozséglink hagyoma-
nyos 0szi szabadtéri istentisz-
teletét 2012. szeptember 22-én,
szombaton 11 orai kezdettel tar-
totta a Ver6céhez tartozd6 Ma-
gyarkuton, ahol egyhazi
ingatlanunk talalhaté - festdi
kornyezetben. A magyarkuti
vendéghaz feldjitasarol az Uni-
tarius Elet 2012/3-4. szamaban



részletesen is beszamoltunk. A
szabadtéri istentiszteletet ezuttal
is szeretetvendégség kovette: az
ebéd (gulyasleves) koltségeit Dr.
Barabassy Sandor, a Magyar Uni-
tarius Egyhaz Magyarorszagi
Egyhazkerlletfégondnok-helyet-
tese, egyhazkozségunk presbite-
re allta, unokdja (Mandula
Virag) keresztelése alkalmabol.

Oszi Halaadasi Unnepi isten-
tiszteletlinkre 2012. szeptember
30-an, vasarnap 11 orakor kertilt
sor, amelynek keretében Urvacso-
ra felvételére is vartuk konfir-
malt unitarius testvéreinket. A
sz0széki szolgalatot Kaszoni Jo-
zsef vezet6 lelkész végezte. Is-
tentiszteletiinkrél €16 kozvetitést
sugarzott az M1 kozszolgalati te-
levizio. Kaszoni Jozsef prédikaci-
Oja  lapunk  1-3.  oldaléan
olvashatd. Az istentiszteletet 43.
szamU énekiink elsé versszaka
(Adjunk halat mindnyajan) nyi-
totta, derekas enekkent A Sion-
nak hegyén Uristen (148.),
kozénekként a Szeretlek Isten
(32.), Grvacsorai énekként a Jer
az Urnak asztalahoz (166.), zard-
enekként az Uram, tehozzad
széllt imank (263.) cim( éne-
kiink hangzott el. A felemel6 (in-
nepi istentiszteletet a Magyar
Himnusz és a Székely Himnusz
kozos eléneklése zarta.

Oktober 24-én, szerdan este
gyulekezeti termtnkben, az Er-
ték+Orz6 sorozatban Méder
Aron viladgutazd volt a vende-
gunk, aki Carina nevd, alig hat-
méteres  balatoni  vitorlaséan
harom év alatt korbejarta a Fol-

det, majd élményeir6l konyvet
irt, amely a Jaffa Kiadé gondoza-
saban jelent meg. Ennek filszo-
vegébOl idéziink most néhany
mondatot: ,,Hello! Hola! Bula!
Kia ora! Szelamat pagi! Angol,
spanyol, fidzsi, maori, indonéz
és még vagy tucatnyi mas nyel-
ven koszontotték egy-egy kikoto-
ben Meéder Aront, aki harom
dceant és negyven orszagot érint-
ve, kozel 55 ezer kilométert tett
meg Carina nev( ladikjaval. A
szerz6 2006-ban, 26 évesen in-
dult Gtnak, hogy aztan harom év-
vel késébb a harmadik magyar
sz616 foldkerul6ként térjen haza.
Igaz, ilyen kis hajoval korabban
még senki sem probalkozott. A
rendszeresen vezetett hajonaplo
alapjan irt konyv olvasgja nem
csupan a foldkorali szolovitorla-
zés egyedilallé kalandjat élheti
at, de bepillantast nyerhet boly-
gonk sokszin( vilagaba is: a ka-
rib-tengeri konyhatol kezdve a
galapagosi allatvilagon at egé-
szen a jemeni kal6zzonaig.”

A Magyar Unitarius Egyhaz
egyesulési folyamatanak fontos
allomésa volt a Magyarorszagi
Egyhazkerllet tisztdjitasa,
amelyre oktdber 27-én Kerilt
sor. A Budapesti Unitarius Egy-
hazkdzség vezetd lelkészét, Ka-
szoni Jozsefet az Egyhazker(ileti
Képvisel6 Tanacs (EKKT) Koz-
gyllése puspoki helynokké va-
lasztotta. Presbitériumunk tagjai
kozul Dr. Barabassy Sandor eddi-
gi fégondnok-helyettes — tisztsé-
gét meglrizve - felligyel6
gondnoki megbizast kapott; Dr.

Méder Aron el6adasa egyhazkdzségiinkben 2012. oktéber 24-én

Hatfaludy Zséfia gondnokunkat
és Kaveczkiné Farkas Katalin
presbiteriinket pedig az EKKT
vilagi tagjai kozé valasztottak.
Szeretettel gratulalunk, és egy-
hazszolgalatukra Isten aldasat
kérjuk.

November 1-jén — hagyoma-
nyainknak megfeleléen — Dr.
Szent-lvanyi llona pestszentl6-
rinci lelkész tartott Halottak
Napi emlékistentiszteletet
templomunkban. Megemlékez-
tink egyhazalapitd plspokink-
r6l, David Ferencrél, valamint
elhunyt puspokeinkrdl, fégond-
nokainkrol, lelkészeinkr6l és
gondnokainkrol. A meghatéan
szép istentiszteleten Szent-lva-
nyi llona kulon-kilon gyertyat
gyUjtott azokért a szllékért és
nagyszilokért, testvérekért, ha-
zastarsakeért és gyermekekért is,
akiket Isten mar magahoz szoli-
tott.

Lapzartank idején, november
11-én, vasarnap délben, az isten-
tisztelet utan nyilt meg gytleke-
zeti  terminkben  Szeredi
Ambrus Noémi textilm(ves ki-
allitasa, amely november vegeéig
latogathatd. ,,Erdeklédésem fo-
kozatosan a szabad, de elmé-
lyiiltebb képalkotas felé fordult.
Igy kétottségek nélkil szarnyal-
hatok, belsé hangok iranyitjak a
gondolatokat, a szép teremtésé-
nek folyamatat, az ujjakat, a tit,
a gyongyoket... A hetekig is el-
tartd alkotdmunka soran atle-
nyegilnek a képek, lelkem
mélyérdl tornek el6. E folyamat
soran fedeztem fel, s kezdtem
alkalmazni az elhasznalddott
textilidkat, amelyeknek jelentds
része az oreg butorok levetett
ruhaibdl, régi barsonyszoknyak-
bol, selyemingekbdl, csipkesze-
gelyekbdl kerdlt ki. Ezaltal U
eletre keltek, 6rzik maltjuk ti-
tokzatossagat, s Uj tartalmakkal
gazgadodnak” - vallja Szeredi
Ambrus Noémi, aki erre a kialli-
tasra a maga sajatos textiltechni-
kéajaval unitarius cimerlinket is
elkészitette.

Retkes Attila

Unitarius Elet » 23



Miko Lorinc

M ostanaban Farkas Dénes
tobbszor idézett [az elekt-
ronikus levelezg listan] néhai
Sebess Pal torockoi oskolames-
tert6l. Nem tudom, honnan a
forrasa, de leirhatok ezzel kap-
csolatban néhany sort.

Gyermekkoromban, 1965
elétt megvolt még a torockoi ha-
zunk. Nyérara kicsaptak oda
nagyanyammal. Olyan szegeé-
nyek voltunk, hogy alig tud-
tunk  venni  cukrot  és
petroleumot. Villany nem volt,
csak petrdleumlampa. De vi-
dam volt az élet.

Este felvittlink a hazba két
kancso vizet. Reggelre felvette
a szoba homérsekletét és lehe-
tett mosdani a mosdotalban.
Fogpaszta nem volt, de volt
nagyanyamnak még a habord
el6ttrél valami fogmosd pora,
amit hasznaltunk.

Jorészt a kertbdl éltunk. A vi-
ragos kertben angol oxfordi pa-
zsitot vetettek, amit nagyanyam

______________________________________________________________________________
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nGvére hozott tobb mint szaz ev-
vel ezel6tt, amikor unitarius
oszténdijjal Oxfordban tanult.
(Aki meg akarja tudni, hogy me-
lyik évben volt Oxfordban, az
nézze meg Zsakd Erzsebetnek a
NOszovetségrol irt konyvében.)
Kozel 6tven éve a pazsitot Ki-
szantottak.

Nagyanyam csak Bécsig ju-
tott el tanulni, egy apacazarda-
ba.

Es volt az udvaron krikett,
amit a szomszéd gyermekek
butykosdinak neveztek. En mar
nem emlékszem, de a kertben
teniszeztek is.

Egyszer kijott édesapam, és
két rakoncétlan fiat elvitte a bor-
bélyhoz, mert mar igen nagyra
nbtt a soérényunk. Hat rendes
borbély nem volt Torockon, de
szombatonként egy helybeli
foldmdves atyafi (kollektivista)
— akinek rendes neve Kiraly
volt, de nyilvanosan mindenki
ugy hivta, hogy Elmer - alkal-

A Magyar Unitarius Egyhaz legfobb kormanyzo testiilete,
az Egyhazi Fotanacs 2012. november 24-én Kolozsvaron

tilésezett.

Az osszesen 159 tagu, lelkészekbol és vilagi képviselokbol
Fotanacs  szombaton 10  orakor adhitattal  kezdte
A hatarozatképesség megallapitasa és a

allo
munkalatait.

mi borbélymdhelyt allitott fel.
Ez a mi utcank, a Szentgyorgy
utca elején, a kdzpontbol kifele
menve, bal oldalt az els6 haz
volt. Fahdz volt, akkor is ro-
mos. Ma mar nem létezik, Ures
telek.

Ugy csufolkodtak ezzel a
borbéllyal, hogy Elmer feltesz
egy sablont az ember fejére,
ami lennebb van azt levagja,
majd elegyengeti. A sablon le-
hetett egy szitakarika.

Amikor Elmer borotvalt, ak-
kor a habot valamilyen papirra
kente, amit a padlason talalt.
Hat ezek a torockoi algimnazi-
umbol, Sebess Pal idejébdl
szarmazd papirok voltak. Mar
nem volt mit menteni.

Elmer fia Kolozsvaron volt
topografus vagy mszaki rajzo-
16. Néha, régebben, lattam a
templomban. Nem tudom mi
lett vele.

Sajnélattal,

Miko Lorinc

——

FOTANACSI ULES KOLOZSVARON

\

targysorozat elfogadasa utan a testiilet elott letették a hivatali
eskiit a tisztségiiket tijonnan atvett egyhazkori tisztségviselok,
a magyarorszagi egyhazkeriilet fotanacsi  képviseldi, az
egyetemes egyhdaz ujonnan  alkalmazott  fotisztviseloi,

ugyanakkor a Fotandcs megerositette a Magyar Unitarius Egyhaz Magyarorszagi Egyhazkeriilete
plispoki helynokének és fogondnokanak a fotisztségviseloi megbizatasat.

A tovabbiakban valasztasra keriilt sor. Az Egyhazi Képviselo Tandcsba jelolt lelkészek és vilagiak
bemutattak rovid szakmai életrajzukat, majd nyilatkoztak a multbeli és jelenlegi allamvédelmi
szervekkel valo esetleges kapcsolatukrol. Ezutan a Fotandcs megvalasztotta az Egyhazi Képviselo
Tandcs, a fohatosagi szintii dllando szakbizottsagok és a Fotandcsi Bizottsag nem hivatalbeli tagjait.

A Fotanacs alkalmaval Kaszoni Jozsef budapesti unitarius lelkész, piispoki helynok alkalmi
istentiszteletet tartott. A Berde Mozsa-serleggel tartott hagyomanyos poharkoszontot ez alkalommal
Nagy Gizella marosvasdrhelyi tiszteletes asszony, noszovetségi eloljaro mondta.



170 éve szuletett Thék Endre

Oroshaza, 1842. november 1. — Balatonfiired, 1919. junius 8.

A Pecz Samu altal terve-
zett budapesti unitari-
us templom bels6jének és
felszerelésének Kkialakitasa-
ban volt jelent6s szerepe
Thék Endrének. Az 1889-es
jegyz8konyv szerint Pecz Sa-
mu elvéllalta, hogy elkésziti
dijmentesen a templombels6
felszerelésének terveit. A ter-
veket az Epitési és Ellen6rzé-
si Bizottsag a keblitanacs elé terjesztette. Az épitész tobb
vallalkozoval is targyalt, f6leg az Urasztala elkészitésével
kapcsolatban. Végiil az EEB Pecz Samuval egyeztetve a
munkét Thék Endrére bizta, aki bemutatta a munkalatok
részletes tervet és koltségvetését.

A sz0szék, templompadok, orgonakorus lathatd része
és oszlopra emelése, a feljard nyitott Iépcséje, Urasztala
0sszesen 6500,05 Ft-ba keriilt. A vallalkozd 3%-o0s enged-
ményt adott a padok, szdszék koltségeibdl. A templombel-
s6 munkalatait 1890. julius 1-re vallalta, és erre az
id6pontra el is késziilt.

A Faipari Tudomanyos Egyesiilet 2011-ben megjelent
konyvében Thék Endrét a fafeldolgozas nagyjai kézé so-
rolja. Alabb rovid életrajza olvashato:

Thék Endre nagyiparos, a nagylizemi magyar butorgyar-
tas megteremtoje.

Thék Endrét 13 évesen tanoncnak szerzOdtettek Daub-
ner P&l oroshazi asztalosmesterhez. 1859-ben szabadult,
ekkor kezdhette meg a céhlegények szamara kotelez6 van-
dorlast az osztrak birodalom teriiletén. Késébb mint aszta-
losmester hosszabb idét toltott kilfoldon (Bécs, Minchen,
Parizs) a miibatorgyartas tanul-
manyozasaval. 1867 utan tért
vissza Magyarorszagra.

1872-ben Budapesten, a Jo-
zsefvarosban megnyitotta asz-
talos mdihelyét, melyet késébb
g6zgeéppel is felszerelt. Megva-
sarolta az Ull6i Gt és a mai Le-
onardo utca sarkan &ll6 Tauszig
batorgyarat. Gyara 1885-re
Magyarorszag legnagyobb és
legjobban gépesitett batorgyara
lett. Historizal6-eklektikus
munkai a korszak szamos rep-
rezentativ 0j épiletében (Ope-
rahdz, Parlament, Karolyi
Istvan palotdja, a Wenckheim
palota, a TOzsde és a Kdria, a
Kohéry utcai unitarius temp-
lom) megjelennek.

O maga multidéz6 munkai
kozll legjelentdsebbnek a Ha-
uszmann Alajos &ltal étépitett
budai vér berendezését tartotta.
Thék Endre készitette el a neo-

Thék Endre siremlékét a Miniszterelnokség Nemzeti Emlékhely és
Kegyeleti Bizottsaga 2012-ben a Nemzeti Sirhely részévé nyilvanitotta.

roman stilusban megalkotott Szent Istvan termet gazdag
fali dekoracidival, roman stilust bltorzataval. Ezeket a
batorokat 1900-ban a parizsi vilagkiallitason is bemutat-
tak. Ezekben a nagyszabasu feladatokban a gyar Kivitele-
z0 volt, az épitészek altal elkészitett tervek alapjan
dolgozott.

A magyar iparm(vészet szamon tartja grof Andrassy
Tivadar budai villajanak ebédl6berendezését, melyet a
Thék butorgyar kivitelezett. Az ebédl6 belséépitész-terve-
z6je a festd Rippl-Ronai Jozsef volt, aki nemcsak a buto-
rokat, hanem a keramia- és Uivegtargyakat, a karpitokat és
az Uvegablakokat is megtervezte. Igy a lett az Andrassy
palota a magyar szecesszids mivészet kiemelked6 alkota-
sa.

Thék Endre az 1890-es években kibdvitette gyarat, és
zongoragyartasra is berendezkedett. Oroshazan tanoncott-
hont alapitott, alelndke volt az Orszagos Ipartestiiletnek és
a Budapesti Kereskedelmi és Iparkamaranak.

Vagyonabdl a Hont varmegyei Lont6 kdzségben 1896-
ban vésarolt palotat maganak, majd ,,... mlveszi izléssel
restauralta a régi épiletet, meghagyvan annak eredeti, ér-
dekes jellegét. Thék kastélyaban gazdag konyvtar van. A
kastély termeit Zsigmond és Matyas kiralyok korabeli k&-
faragvanyok és festmények, tovabba régi velencei mtar-
gyak, Maria Terézia korabeli k@szobrok diszitik. Thék
szadmos torténelmi emlékl k6- és bronztargyat 0riz itt a to-
rok vilagbol, valamint régi fegyvereket is, a melyek rész-
ben a régi kiralyi varbol Kkerlltek ide...” — irja a
Borovszky-féle Hont varmegyei monografia.

Thék Endrér6l Oroshazan még életében, 1913-ban ut-
cat neveztek el. Budapesten 1928-ban keresztelték at az
addigi Orias utcat (ahol gyéra és lakohéza is allt) Thék

Endre utcéra.

1930-ban az Orszagos Ipar-
egyesiilet és a Kereskedelmi
Iparkamara Thék emlékérmet
bocsatott ki (Telcs Ede munka-
ja). Ugyanebben az évhen Bu-
dapest székesfévaros
emléktablaval jelolte meg lako-
hazat (Ull6i at 66/c). 1952-ben
a tablat eltdvolitottdk, a Thék
Endre utca pedig Leonardo da
Vinci nevét kapta.

Jelenleg a IX. kertiletben, a
Mvészetek Palotija melletti
egyik sétany 6rzi Thék nevét.

2009-ben Oroshéazan létre-
hozték a Thék Endre-dijat.

Osszedllitotta Postdsné
Balazs Ildiko

Forrasok: Wikipedia,
SzaniszIlo Jozsef: A Budapesti
Unitarius Egyhazkozség
torténete.

Boriton: a hddmezG6vasarhelyi feldjitott templom és Uinnepség, illetve a marosvasarhelyi néi vilagtalalkozo képei.









